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LLAVORS

2016 ha estat un any d’expansió de projectes que van en la línia traçada: la d’aportar 
valor a la societat a través d’una professió que evoluciona, aprèn i s’adapta a les 
noves necessitats de salut de la població. 

El Col·legi ha mantingut la seva implicació en els programes de detecció precoç del 
càncer de còlon i recte –valorat amb un 9,5 per part dels pacients-, en el de la 
detecció ràpida de la infecció per VIH, Manteniment amb Metadona o el d’Intercanvi 
de Xeringues. Tot plegat, gràcies a l’impuls d’un col·lectiu farmacèutic compromès 
que recolza i fa possible iniciatives com aquestes, ja consolidades, però també les 
que es proposen de noves. En són un exemple la campanya de prevenció i detecció 
precoç del càncer de pell, la participació en la campanya “Pren-te el pols” o en el 
pilotatge de la xarxa de farmàcies sentinelles.

Per dur a terme aquests projectes amb els resultats esperats i per garantir el 
desenvolupament professional en totes les àrees on exercim els farmacèutics, és 
fonamental que des del Col·legi seguim apostant per la formació, tant presencial 
com online, aquesta última a través d’Àgora Sanitària. Enguany, l’oferta formativa ha 
comptat amb activitats adreçades als farmacèutics comunitaris, d’hospital, 
distribució, atenció primària o indústria. 

D’altra banda, s’ha contribuït a la generació de coneixement, a través dels projectes 
becats, o amb publicacions com el Formulari de suport als tractaments pal·liatius.

Pel que fa a la Junta de Govern, aquest ha estat un any de renovació, amb set noves 
incorporacions que van baixar la mitjana d’edat per sota dels 50 anys i van agafar el 
relleu de professionals que hi havien dedicat una gran part de la seva carrera. Totes 
elles persones de valor i que han contribuït a millorar la representativitat del col·lectiu, 
ampli i divers, i amb una vocació comuna. De fet, el 2016 s’inicia l’elaboració d’un pla 
estratègic amb el propòsit d’impulsar tots els àmbits d’exercici de la professió.

Per la seva banda, l’equip de professionals del Col·legi ha continuat posant tots els 
esforços per donar resposta a les demandes dels gairebé 8.700 professionals als qui 
representa, a través de serveis com el de deontologia, assessoria jurídica, 
comunicació als col·legiats i a la societat, secretaria, sistemes d’informació, 
documentació, receptes, comptabilitat o informació sobre el medicament. 

Per últim, aquest any celebrem el naixement de la Comissió de Compromís Social, 
per tal d’impulsar i ordenar tots aquells projectes que tenen a veure amb la 
responsabilitat social de la institució.

Aquest, com moltes de les iniciatives esmentades, són equiparables en les seves 
fases inicials a una llavor, la idea original. El seu creixement i força depenen de la 
implicació coordinada de Col·legi, farmacèutics, professionals sanitaris dels 
diferents nivells assistencials i administracions que apostin per fer-los arribar més 
lluny. Així ha succeït i els resultats ens impulsen a seguir fent créixer la línia de punts 
de la portada, que marca el camí cap a la millora dels resultats de salut i la millora del 
benestar de les persones per a qui treballem.

Jordi de Dalmases
President del Col·legi de Farmacèutics de Barcelona
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Junta de Govern

President
Jordi de Dalmases Balañá 
Farmacèutic comunitari. President del 
CCFC. Vicepresident del Consejo General 
de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. 
Membre de la Junta directiva 
d'APROAFA. Anteriorment, president 
de FEDIFAR i Federació Farmacèutica, 
vicepresident de SIGRE. 

Vicepresident
Francesc Pla Santamans 
Farmacèutic comunitari. Vocal del Consell
de Col·legis Farmacèutics de Catalunya. 
Responsable del projecte de Recepta 
Electrònica per part del CCFC. Anteriorment, 
president del Consell de Col·legis 
Farmacèutics de Catalunya i tresorer del 
Col·legi de Farmacèutics de Barcelona. 

Secretari
Jordi Casas Sánchez 
Farmacèutic comunitari. Professor 
associat de la Universitat de Barcelona. 
Doctor en Farmàcia amb la qualificació 
d’excel·lent cum laude i Menció de Doctor 
Europeu. Anteriorment, vicetresorer del 
Col·legi. 

Tresorer
Joan Calduch Porta
Farmacèutic comunitari i enginyer 
industrial. Vocal del CCFC. Anteriorment, 
docència en gestió de proveïdors en el 
postgrau en Gestió de l’Oficina de 
Farmàcia i enginyer en I+D en la 
indústria de l’automòbil. Diplomatura en 
desenvolupament directiu per IESE.

Vocal 4
Josep Manel Llop Talaverón
Especialista en Farmàcia Hospitalària. Cap 
Clínic del Servei de Farmàcia en l’Hospital 
Universitari de Bellvitge. Cap del Grup de 
Recerca de Farmacoteràpia, 
Farmacogenètica i Tecnologia 
Farmacèutica de l'IDIBELL. Doctor en 
Farmàcia per la Universitat de Barcelona.

Vocal 5
Marta Amat Flinch
Farmacèutica comunitària. Representant 
al COFB dels farmacèutics substituts i 
adjunts. Especialitzada en serveis de 
Deshabituació Tabàquica i Seguiment 
farmacoterapèutic amb Sistemes 
Personalitzats de Dosificació. Ha participat 
en projectes i beques del Col·legi.

Vocal d’Anàlisis
Lluïsa Juan Pereira
Especialista en Anàlisis Clíniques i 
Bioquímica. Responsable de Laboratori 
d’urgències de la Fundació Hospital Sant 
Joan de Déu de Martorell, CATLAB. 
Vicepresidenta de l'Associació Catalana de 
Ciències del Laboratori Clínic. Doctora en 
Farmàcia per la Universitat de Barcelona. 

Vocal d’Alimentació i Nutrició
Anna Bach Faig
Experta tècnica i científica en Promoció 
de la Salut i Nutrició Comunitària. 
Professora associada Universitat Oberta 
de Catalunya. Coordinadora científica de 
la Fundació Dieta Mediterrània. Doctora 
i Màster en Salut Pública Nutricional per 
les Universitats de Barcelona i Glasgow.

Vocal d’Ortopèdia
Montserrat Gironès Saderra
Farmacèutica comunitària. Especialista 
en Ortopèdia. Postgrau d’Ortopèdia del 
Col·legi de Farmacèutics de Barcelona. 

Vocal d’Indústria
Ramon Bonet Miralbes
Especialista en Farmàcia Industrial i 
Galènica. Director adjunt d’estratègia 
comercial retail i gestió de clients de 
Sanofi. Membre de l’Associació 
Espanyola de Farmacèutics de la 
Indústria (AEFI). Doctor en Farmàcia 
per la Universitat de Barcelona.

Vocal d’Investigació 
i Docència
Pilar Gascón Lecha
Secretària de Junta del Consell de 
Col·legis Farmacèutics de Catalunya. 
Doctora en Farmàcia per la Universitat 
de Barcelona. Professora Facultat 
Blanquerna Salut (Universitat Ramon 
Llull). 

Vocal d’Oficina de Farmàcia
Francisca Aranzana Martínez
Farmacèutica comunitària. Anteriorment, 
responsable de cursos de formació i 
formació continuada de Federació 
Farmacèutica, presidenta de la seva 
Secció Científica i secretària 
d’Acofarma. Postgrau en Dermofarmàcia 
per la Universitat de Barcelona.



Vocal de Plantes Medicinals 
i Homeopatia
Josep Allué Creus 
Vocal Junta de Sociedad Española de 
Fitoterapia. Membre de Society for 
Medicinal Plant Research i de 
Phytochemical Society of Europe. Director 
de Aplicaciones y Desarrollos Naturales. 
Codirector de Màster i Postgraus de 
Fitoteràpia de IL3-UB.

Vocal de Salut Pública
Núria Oliva Salart 
Titulada Superior Salut Pública - Agència 
Salut Pública de Catalunya (Departament 
de Salut de la Generalitat de Catalunya). 
Màster en Nutrició i Alimentació per 
l’Institut de Salut Pública de Catalunya. 
Diplomada en Sanitat per l’Institut 
d’Estudis de la Salut. 

Vicetresorera
Núria Bosch Sagrera
Farmacèutica comunitària. Tècnic 
Ortopèdic (Universitat de Barcelona). 
Màster Administració i Gestió 
d´Empreses MBA ESADE. Anteriorment, 
vocal de Dermofarmàcia i Productes 
Sanitaris del COFB i Indústria 
Farmacèutica: Pierre Fabre, Marketing.

Vocal 1
Francesc Llambí Mateos 
Farmacèutic comunitari. Professor associat 
Unitat de Tecnologia Farmacèutica de la 
Facultat de Farmàcia de la UB. President 
d’Aprofarm. Membre del grup de treball 
formulació del Consejo General de Colegios 
Oficiales de Farmacéuticos. Coordinador 
del projecte Formación Magistral.

Vocal 2
Guillermo Bagaria de Casanova 
Farmacèutic comunitari i graduat 
superior de Biotecnologia. Responsable 
d’Atenció Farmacèutica del COFB. 
Membre de la Junta Executiva de la 
Sociedad Española de Farmacia 
Familiar y Comunitaria (SEFAC).

Vocal de Dermofarmàcia 
i Productes Sanitaris
Marta Alcalde 
Farmacèutica comunitària i llicenciada 
en Ciència i Tecnologia dels Aliments. 
Anteriorment, Direcció Tècnica a 
empresa de distribució de productes 
químics i ajudant de Departament de 
Qualitat a l'empresa Tecil.

Vocal de Distribució
Ana Maria Culleré Córdoba
Farmacèutica i llicenciada en 
Documentació. Directora tècnica i 
coordinadora de directors tècnics a 
Federació Farmacèutica (Gavà). 
Anteriorment, directora tècnica de 
Federació Farmacèutica (Lleida) i vocal 
de Distribució COF Lleida. 

Vocal d’Hospitals
Cristina Roure Nuez
Especialista en Farmàcia Hospitalària. 
Adjunta Direcció Assistencial i directora 
de Farmàcia Integral al Consorci Sanitari 
de Terrassa. Vicepresidenta Societat 
Catalana de Farmàcia Clínica. Mestratge 
en Direcció d’Institucions Sanitàries per 
la Universitat Autònoma de Barcelona.

Vocal d’Atenció Primària
Roser Vallès Fernández
Farmacèutica d’Atenció Primària de 
l’Institut Català de la Salut. Especialista 
en Farmàcia Hospitalària. Doctora en 
Farmàcia i Màster per la Indústria 
Farmacèutica i Afins per la Universitat 
de Barcelona. 

Vocal 3
Aina Surroca Rebés
Farmacèutica comunitària. Màster Gestió 
comercial i Marketing Industria 
Farmacèutica per l'IDEC- Universitat 
Pompeu Fabra. Especialitzada en formació 
i màrketing per a l'oficina de farmàcia. 
Col.laboracions per a UB-IL3, Àgora 
Sanitària i Unifarco S.L, entre d’altres.

Nova Junta de Govern 
La candidatura encapçalada per Jordi de Dalmases, president del COFB, es va 
proclamar electa el 26 d’abril i la nova Junta de Govern va prendre possessió 
el 18 de maig amb 7 noves incorporacions. Fins llavors, van formar part de la 
Junta: Maria E. Calvo, secretària; Mercè Barau, vocal 2; Marián Carretero, 
vocal 3; Xavier Prat, vocal 5; Montserrat Amorós, vocal de Distribució; Tomás 
Casasín, vocal d’Hospitals; M. José Alonso, vocal de Plantes Medicinals i 
Homeopatia. A finals d’any va haver-hi un canvi en la vicepresidència: va 
passar a Núria Bosch, vicetresorera, que va ser substituïda en el càrrec per 
Guillermo Bagaria, fins al moment vocal segon.

Potenciem
la professió 
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Avancem 
amb direcció
QUÈ HA PASSAT EL 2016?

Gener 
Denunciem el 
retard en el 
pagament a les 
farmàcies 
catalanes 
Pàg. 22

Febrer
Comença l’últim 
mòdul de l’11a 
edició del 
Màster en 
Gestió d’Oficina 
de Farmàcia. 
Durant el 2016, 
252 formacions i 
11.276 alumnes
Pàg. 14

Abril
Editem el “Formulari 
de suport als 
tractaments 
pal·liatius”
Pàg. 13

Maig
Presa de 
possessió de la 
nova Junta de 
Govern del Col·legi
Pàg. 04

Juny
Roda de premsa per 
informar sobre la 
campanya “Abans de 
deixar-t’hi la pell, 
consulta” 
Pàg. 12

Març
Celebrem el Congrés
i Saló Infarma Madrid 
2016 
Pàg. 21

Comença el pilotatge 
de la xarxa de 
farmàcies sentinelles 
a Catalunya 
Pàg. 13 
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Agost
COFBServeis 
amplia la seva 
oferta
Pàg. 23

Octubre
Diada del Farmacèutic
Pàg. 26

Els usuaris valoren amb 
un 9,5 el Programa de 
detecció precoç de 
càncer de còlon i recte 
Pàg. 14

Acordem estendre el 
Programa Radars
Pàg. 25

Àgora Sanitària: més 
de 12.000 alumnes i 
nou format
Pàg. 17

Desembre
Dia Mundial de la Sida: 
les farmàcies faciliten 
la detecció precoç
del VIH
Pàg. 14

Juliol
Es redueix el 
retard en el 
pagament a 25 dies
Pàg. 22 

1.273 certificats 
digitals amb 
firmaprofesional
Pàg. 23 
Sessions 
informatives del 
Col·legi a diferents 
punts de la 
província
Pàg. 22

Novembre
Les farmàcies participen en 
la campanya “Pren-te el 
pols” 
Pàg. 12

Es presenten els resultats 
dels projectes becats
Pàg. 18

Setembre
Presentem la nova 
Comissió de 
Compromís Social 
del Col·legi
Pàg. 24
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2016
8.695 col·legiats
7.600

7.800

8.000

8.200

8.400

8.800 Evolució del nombre de col·legiats

Quants som?

8.600

2015

8.553

2016

8.695

2014

8.444

2013

8.315

2012

8.233

�
�
�

�
�

�

�

�

�
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Vocalia Col·legiats

Alimentació i Nutrició 444

Anàlisis 194

Atenció Primària 42

Dermofarmàcia i Productes Sanitaris 230

Distribució 106

Hospitals 289

Indústria 459

Investigació i Docència 51

Oficina de Farmàcia 5.470

Ortopèdia 644

Plantes Medicinals i Homeopatia 175

Salut Pública 71

Quants col·legiats hi ha per vocalia?

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona
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Serveis de farmàcia hospitalària  
Barcelona capital   45
Barcelona província   45

Oficines de farmàcia Capital Província

Nombre d'oficines de farmàcia    1.021 1.279

Farmacèutics titulars d'oficina de farmàcia  874 1.129

Farmacèutics en règim de copropietat d'oficina de farmàcia 303 299

Oficines de farmàcia en règim de copropietat 144 144

Oficines de farmàcia en règim de regència 3 6

Noves oficines de farmàcia instal·lades durant l'any 2016 0 15

Nombre total d'oficines de farmàcia  2.300

A les 2.300 farmàcies 
de Barcelona s’han fet... 

19.764 serveis de guàrdia nocturna. Cada nit han 
treballat unes 54 farmàcies de la província de Barcelona.

103.412.172 receptes facturades. D’aquestes, 
98.422.772 (95%) han estat electròniques. 

L’apunt econòmic: 
El COFB segueix consolidant polítiques d'ús eficient dels recursos, optimització de la gestió dels serveis i inversió 
en polítiques de promoció professional: tancament de l'any positiu, assolint l'objectiu de mantenir o millorar la 
solvència financera de la institució sense exigir major esforç de col·legiació. S'ha reduït la despesa del servei de 
facturació i s’ha fet una important dotació econòmica a favor del desenvolupament de serveis professionals, que 
s'ha vist acompanyada de major activitat en els diferents serveis incrementant també l'activitat col·legial 
relacionada. El fort posicionament professional i institucional ha afavorit també un significatiu increment 
d'ingressos per publicitat o lloguer de sales.



EN XIFRES

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

144 sol·licituds d’intervenció de la Comissió de 
Deontologia: 78 denúncies, 10 queixes, 5 reclamacions, 
8 consultes i 43 comunicacions. També s’han atès 
1.300 trucades de telèfon per resoldre dubtes de 
farmacèutics col·legiats i de ciutadans.

Per l'excel·lència
en l'exercici

1.487 visites d’inspecció / assessorament per 
comprovar que l’activitat de la farmàcia comunitària 
s’adequa a la legislació vigent.

�� �

Expedients disciplinaris: aquest any no s’ha incoat 
cap expedient disciplinari i s’han resolt els quatre 
incoats l’any 2015. 

� Resolem consultes
59.341 al Centre d’Informació del Medicament.

10.267 informàtiques i 4.657 controls remots.

14.758 a Biblioteca.

17.505 d’assessorament jurídic.

22.071 d'Administració i facturació de receptes.
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Mitjançant la borsa de treball online del COFB hem gestionat 
1.798 ofertes de feina. Durant el 2016 s’han inscrit 666 candidats 
i s’han enviat 12.947 currículums. 

369 descàrregues de l’aplicació BBS mòbil, el COFB a la butxaca. 

Més de 30.800 visites al Blog del Col·legi blog.cofb.cat i 247.300 
impressions al compte de Twitter associat @farmaceuticsbcn 

El web de salut farmaceuticonline.com ha registrat 879.877 visites.

El web institucional cofb.org ha tingut 54.937 visites. 

La Guia de Dispensació ha rebut 328.218 visites.

L’aplicació Farmaguia s’ha descarregat 3.003 vegades i ha tingut 
227.000 visites. S’han comptabilitzat 995 descàrregues del 
traductor de símptomes Health symptoms translator.

El web de col·legiats (BBS) cofb.net ha rebut 1.277.491 visites.

Activitat a la xarxa�

Hem enviat 52 newsletters i 954 comunicacions als col·legiats. 

�Hem tramitat
3.139 expedients tramitats per Secretaria (2.289)
i Assessoria Jurídica (850)

Des del Departament de Presidència s'han registrat 1.133 documents.

http://farmaceuticonline.com/
http://cofb.org/
http://cofb.net/


DESTAQUEM

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

Ens impliquem
en el benestar
de les persones  

El Col·legi ha continuat treballant per ampliar i consolidar les tasques de la farmàcia 
dins l’àmbit assistencial i millorar el benestar i salut de les persones, activitats 
prioritàries del nou Pla de Salut 2016-2020. 

Prevenció del càncer de pell: “Abans de deixar-t’hi la pell, consulta” 
• Qui? El COFB, en col·laboració amb el  Grup de Melanoma de l’Hospital Clínic.
• Quan? Del 23 de maig, Dia Mundial del Melanoma, al 13 de juny, Dia Europeu 
de la Prevenció del Càncer de Pell.
• Què? Els farmacèutics, per primer cop, han fet una avaluació inicial, a partir d’un 
qüestionari de salut, del risc dels usuaris de patir un càncer de pell per derivar-los 
al metge en cas necessari.
• Abast: 218 farmàcies i 5.500 enquestes a la població: el 98% ha valorat molt 
positivament que la farmàcia realitzi activitats de prevenció; el 13,8% segueix 
sense utilitzar protecció solar, mentre que el 45,6% ho fa sempre; l’11,1% dels 

usuaris que no s’aplica crema diuen no prendre mai el sol.

Detecció d’arítmies per la prevenció de l’ictus: “Pren-te el pols”
• Qui? El Departament de Salut de la Generalitat, la Fundació Ictus i el Consell de 
Col·legis Farmacèutics de Catalunya.
• Què? Les persones de 60 anys o més s’han pogut prendre el pols gratuïtament 
a les farmàcies per prevenir l’ictus, la primera causa de mort en les dones i la 
tercera en els homes. 
• Quan? 1a fase: del 7 de novembre al 20 de desembre a àrees de la demarcació 

de Barcelona, Osona i Terres de l’Ebre
• Abast: 240 farmàcies (106 a Barcelona), 37 ajuntaments i 105 centres de salut d’atenció primària i 
hospitalària.

QUINES INICIATIVES HEM POSAT EN MARXA? 

AMPLIEM EL ROL DELS FARMACÈUTICS 
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Programa d’Atenció Farmacèutica al pacient crònic complex 
• Qui? El Departament de Salut de la Generalitat i el Consell de Col·legis 
Farmacèutics de Catalunya, en col·laboració amb el COF de Barcelona.
• Què? Estudi per avaluar l’efectivitat i seguretat de l’atenció farmacèutica en 
pacients amb malaltia crònica de llarga evolució i gestió clínica difícil, amb la 
utilització de Sistemes Personalitzats de Dosificació. 

• Abast: 1a fase pilot: 44 farmàcies (a Barcelona 22), 18 equips d’atenció primària, seguiment de 312 
pacients. S’han detectat una mitjana de 4,49 problemes relacionats amb la medicació per pacient. 

“El cos té set. Beus prou aigua?” 
• Qui? La Vocalia d’Alimentació i Nutrició del Col·legi de Farmacèutics de 
Barcelona (COFB)
• Què? En el marc del Dia Nacional de la Nutrició, les farmàcies de Barcelona han 
ofert xerrades informatives i consells sanitaris per conscienciar sobre la importància 
de la hidratació als dos col·lectius amb més risc: gent gran i esportistes.
En el camp de la nutrició, el Col·legi també ha tingut una implicació activa oferint 
consell amb motiu del Dia Mundial de la Diabetis i la cursa 10K Vilafranca del 
Penedès. 

Farmàcies Sentinelles 
• Qui? El Departament de Salut de la Generalitat i el Consell de Col·legis Farmacèutics de Catalunya, 
en col·laboració amb el COF de Barcelona. 
• Què? Les farmàcies han aportat informació sobre l’ús dels medicaments per obtenir dades que es 
puguin integrar en sistemes de vigilància d’altres professionals sanitaris.  
• Abast: 22 farmàcies a la fase pilot (març-desembre), 830 notificacions de farmacovigilància i 44 de 
l’Observatori de Medicaments d’Abús (OMA)

Formulari per personalitzar els tractaments pal·liatius dels pacients
• Qui? El COFB, amb la col·laboració d’Aprofarm i PADES.
• Què? Recull 71 fórmules magistrals per respondre, de forma personalitzada, a 
les necessitats dels pacients que requereixen tractaments pal·liatius i alleugerir el 
dolor, mantenir el funcionalisme vital i corregir efectes secundaris.



DESTAQUEM

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

QUINS PROJECTES HEM CONTINUAT CONSOLIDANT?

GENT GRAN

Programa d’Educació Sanitària a la Gent Gran
40 farmàcies han realitzat 93 sessions a casals, centres 
cívics i biblioteques, amb un total de 1.563 assistents.

Sistemes Personalitzats de 
Dosificació
1.145 farmàcies hi han participat. 

Envelliment actiu i saludable:
Així s’anomena el nou grup de treball 
de la Vocalia d’Alimentació i Nutrició 
del COFB per poder abordar els 
diferents problemes que pot patir la 
gent gran, com la desnutrició.

Projectes
que creixen

REDUCCIÓ DE DANYS 

Programa de detecció 
precoç del VIH amb
test ràpid
• Hi han col·laborat 72 
farmàcies.

• Del total de 3.032 tests realitzats, 29 han
estat reactius.

Programa de 
Manteniment amb 
Metadona 
• Hi han col·laborat 90 
farmàcies i s’han atès 677                                       
pacients. 

DETECCIÓ PRECOÇ

Programa de detecció precoç de 
càncer de còlon i recte
• S’ha estès a més de 50 poblacions 
de Barcelona, entre elles Arenys de 
Mar, Esplugues de Llobregat, Igualada 
i Sitges. 

• 234.826 persones ateses a les 1.051 farmàcies 
participants (mitjana del 77%). Des de la Xarxa de Distribució 
Farmacèutica s’han entregat 52.642 bosses de transport 
del Programa.

Valoració molt positiva 
dels usuaris: 
A partir d’un estudi realitzat
a 1.189 usuaris entre desembre de 
2013 i febrer de 2014, s’ha extret que 
puntuen el Programa amb una 
mitjana de 9.5, destacant la claredat 
de la informació proporcionada en 
general, amb un 8.9 de mitjana.

�
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RISC CARDIOVASCULAR 

Barcelona, ciutat cardioprotegida 
• 24 farmàcies de Badalona es sumen al total de 86 de Barcelona ciutat que compten amb desfibril·ladors.

Coneixements i actituds de la ciutadania davant la parada cardiorespiratòria: 
Aquest ha estat el tema de l’estudi realitzat a 3.067 persones en el marc del Dia Europeu de Conscienciació 
de la parada cardiorrespiratòria (PCR), en el qual han participat 60 farmàcies de l’àrea Muntanya 
(Barcelona), juntament amb centres sanitaris, esportius, instituts i escoles i universitats.

ACTIVITAT COMUNITÀRIA
Coordinació d'activitats comunitàries
• Han continuat les reunions amb els grups estables de salut comunitària de diferents àrees per 
dinamitzar l’activitat comunitària integrada entre diferents professionals. Seguim potenciant la presència 
dels farmacèutics a totes les taules de Salut amb la implicació de la xarxa de coordinadors, amb qui hem 
fet 13 trobades. Hem estat presents a 28 reunions del Comitè Operatiu de Farmàcia, 16 reunions de 
coordinació amb equips d’Atenció Primària, 12 amb l’Agència de Salut Pública i 13 Consells de Salut. 

Nous convenis del Col·legi: 
 • Amb la Unió de Federacions Esportives de Catalunya (UFEC), per obtenir dades sobre els hàbits 

de consum de complements alimentosos i productes entre els esportistes amateurs federats. 
• Amb l’Asociación para el Autocuidado de la Salud (anefp), per ajudar a millorar el suport des de la 

farmàcia comunitària en la dispensació de medicaments i productes sanitaris destinats a l’autocura.

DESHABITUACIÓ TABÀQUICA  

Programa de cessació tabàquica 
• Hi han participat 117 farmàcies.

Setmana sense fum  
• Del 24 al 31 de maig les farmàcies 
han tingut a la disposició de la 
població materials divulgatius amb 
consells per deixar de fumar. 
• En localitats com Sabadell, algunes 
farmàcies s’han organitzat per 
instal·lar taules informatives. 

Presentació de l’estudi EAGLES 
(Evaluating Adverse Events in a 
Global Smoking Cessation Study): 
Per primer cop a l’Estat, s’ha presentat al 
COFB aquest estudi sobre la seguretat i 
eficàcia dels tractaments farmacològics 
de la cessació tabàquica en pacients 
neuropsiquiàtrics. Una de les principals 
conclusions és que s’ha demostrat 
l’eficàcia de tots els tractaments 
farmacològics enfront de placebo i, per 
tant, la seva evidència científica.
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Actualitzem la 
professió farmacèutica 
MÉS D’11.200 ASSISTENTS A LES ACTIVITATS FORMATIVES

El Col·legi ha continuat apostant per oferir formacions pràctiques que donin resposta 
a les necessitats canviants de la professió farmacèutica del present i del futur pròxim. 
Durant el 2016, s’han impartit un total de 252 activitats formatives entre conferències
i formacions presencials i online que han comptat amb l’assistència d' 11.276 
persones de tots els àmbits d’exercici de la professió.

CURSOS COFB 2016 Realitzats Assistents

Cursos presencials, tallers i seminaris 73 2.860
Conferències 29 2.909
Àgora Sanitària 89 3.610
Formacions relacionades amb serveis professionals: 

Curs per implantar un programa de seguiment farmacoteràpeutic amb Sistemes Personalitzats  4 395
de Dosificació (SPD) online per a farmacèutics
Curs per implantar un programa de seguiment farmacoteràpeutic amb Sistemes Personalitzats  3 410
de Dosificació (SPD) online per a tècnics i auxiliars 
Píndola d'actualització adaptada a la nova guia de seguiment farmacoterapèutic    1 211
amb Sistemes Personalitzats de Dosificació (SPD) on line
Curs per implantar el Programa de detecció precoç de càncer de còlon i recte online 50 636
Curs per implantar el Programa de detecció re risc cardiovascular a la farmàcia comunitària online 3 245
                                                                                                                                                          Total: 252 11.276

Quines han estat les formacions més destacades? 

De les diferents formacions organitzades, destaquen les relacionades amb la cartera de serveis, com 
les 50 edicions del curs per implantar el Programa de detecció precoç de càncer de còlon i recte amb 
636 alumnes, o els curs online per a farmacèutics per implantar els Sistemes Personalitzats de 
Dosificació (SPD), amb 395 assistents. A més de les adreçades a distribució, hospitals, atenció 
primària i indústria, que han comptat amb més d’un miler d’assistents. 

D’altra banda, es troba el Màster en Gestió de l’oficina de farmàcia (MGOF), que en l’11a edició ha 
cobert totes les places.  Per actualitzar els coneixements, també s’ha ofert un nou curs, “Què en sabem 
dels nous fàrmacs?”, amb gran acollida entre els col·legiats, que van destacar la idoneïtat dels temes 
escollits i del format metodològic; així com el cicle 2016-2017 de tertúlies d’actualitat, que va començar 
amb “Noves substàncies d’abús: anàlisi i descripció”. Alhora, el Col·legi té un conveni amb la IL3-UB, a 
través del qual ofereix formació de la indústria farmacèutica amb un preu especial per als col·legiats.



MÉS DE 12.000 ALUMNES ES FORMEN AMB ÀGORA SANITÀRIA

Més de 12.000 inscrits (3.610 a Barcelona) s’han format a Àgora Sanitària durant el 
darrer any, el portal de formació sanitària online creat pels Col·legis de Farmacèutics de 
Barcelona i Madrid. A aquesta dada se sumen els més de 17.000 usuaris registrats des 
del 2011, que representen un 16% d’increment respecte el 2015. Una altra xifra 
destacada és l’aplicació pràctica dels continguts, la qual ha estat del 95% segons la 
valoració dels alumnes.
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Formació per a tota la farmàcia, el nou format del 2016
S’ha posat en marxa un nou format que facilita la formació de tot l’equip de la farmàcia. Aquest 
innovador format permet unificar el consell i que cada col·laborador cursi un mòdul diferent en funció de 
les seves capacitats, interès, experiència i disponibilitat, entre d’altres factors; així com transmetre els 
punts clau al personal de la farmàcia que no l’ha cursat. “Sèniors, àrees d’interès de la farmàcia” ha 
estat el primer curs que s’ha impartit en el marc d’aquesta nova modalitat.

Potenciem el webinar i les formacions bonificables 
Aquest any s’ha incrementat el format de les conferències i formacions en Webinar online i gravació en 
diferit, eines molt ben acceptades i valorades pels col·legiats que no disposen de mobilitat per 
acostar-se al Col·legi i, d’altra banda, per poder tenir un reservori per consultar i formar-se amb les 
activitats fetes al COF de Barcelona. En són dos exemples el curs “Estratègies de prevenció, control i 
tractament en la diabetis mellitus tipus 2” i la conferència sobre la campanya “Abans de deixar-t’hi la 
pell, consulta”. També s’han potenciat els   cursos bonificables: al 2016, 119 empreses han bonificat la 
formació dels seus treballadors; en total, 144 alumnes bonificats.
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Farmàcia als mitjans: 
són notícia els 
serveis professionals 
LA FARMÀCIA ASSISTENCIAL I LA SITUACIÓ FINANCERA, TEMES MÉS 
DESTACATS DEL 2016

Al llarg del 2016, la farmàcia ha seguit sent notícia als mitjans de comunicació. L’expansió 
de la cartera de serveis i la situació financera de les farmàcies han tornat a ser els temes 
centrals més recollits per premsa, televisió i ràdio. 

L’àmbit assistencial és una aposta de futur en consolidació per a la farmàcia: els mitjans 
de comunicació han recollit àmpliament l’extensió del Programa de detecció precoç del 
càncer de còlon i recte -i l’estudi que avalua positivament la satisfacció de l’usuari 
respecte al programa- i l’evolució del Programa de detecció precoç del VIH amb test 
ràpid. També han traslladat a la societat el llançament de la xarxa de farmàcies sentinelles 
i la consolidació del projecte Radars, en el marc del qual el Col·legi va renovar el conveni 
amb l’Ajuntament de Barcelona. Al seu torn, les 
campanyes de prevenció del càncer de pell “Abans de 
deixar-t’hi la pell, consulta” i de l'ictus, "Pren-te el pols", 
es van presentar en roda de premsa. 

Mes rere mes, els mitjans també han continuat 
traslladant quina ha estat la situació del retard en el 
pagament a les farmàcies. A finals d’octubre, el director 
de La Vanguardia enaltia el paper dels farmacèutics per 
haver “suportat amb un estoïcisme que frega l’heroïcitat els retards en el cobrament de 
quantitats que avancen sobre les receptes expedides als malalts per la Seguretat 
Social”. Al llarg dels mesos, els mitjans de comunicació han esdevingut altaveu per 
seguir denunciant que el deute no està resolt, exigir un pressupost realista que s’ajusti a 
la despesa dels medicaments i finançament per fer front a les factures en els terminis 
establerts amb l’Administració. La premsa també s’ha fet ressò del cobrament dels 
interessos per part de les factures impagades anys enrere. 

Algunes xifres...

• Més de 1.300 repercussions 
en premsa, ràdio i televisió 

• 49 notes de premsa enviades

• Més de 300 peticions de 
periodistes ateses
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Els resultats de les beques col·legials, Infarma, les eleccions i diverses formacions que 
ha acollit el Col·legi també han estat temes destacats als mitjans al llarg del 2016.

Membres de la Junta de Govern han exercit com a portaveus i fonts de referència per a 
molts mitjans de comunicació i, menció a banda, volem agrair la participació de tots els 
farmacèutics que, de manera desinteressada, ens han ajudat a traslladar missatges de 
valor a la societat.
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Blog i Twitter per fer 
arribar més lluny els 
nostres missatges

El Blog del Col·legi i el seu 
perfil associat 
@farmaceuticsbcn han 
enfortit la comunicació 
externa en l’entorn digital. Al 
Blog -que recull les novetats 
relacionades amb l’activitat 
del Col·legi, els farmacèutics 
de Barcelona i el seu paper 
com a agents de salut- s’han 
publicat 200 notícies el 2016, 
que han rebut més de 
31.000 visites. Els continguts 
del compte de Twitter han 
registrat més de 247.300 
visualitzacions al llarg 
de l’any.

Mensualment, al Blog fem 
un recull del més destacat 
que han recollit els mitjans 
de comunicació. També es 
pot consultar a la Sala de 
Premsa del web institucional 
cofb.org.

http://cofb.org/
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Potenciem la 
investigació
BEQUES COL·LEGIALS

El Col·legi ha continuat becant projectes amb l’objectiu de potenciar la recerca en l’àmbit 
farmacèutic. Per a la convocatòria del 2016, a més de les dues beques per treballs 
professionals desenvolupats en diferents àrees de la farmàcia –cadascuna amb una 
dotació de 9.000€–, s’ha introduït una beca d’innovació dotada amb 6.000€. L’objectiu 
d’aquesta és incentivar la creació de projectes innovadors en l'àmbit de productes, de 
serveis, de processos, de màrqueting o d'organització, el resultat dels quals incentivin 
l'increment de valor afegit en termes de salut i econòmics.

Projectes que han presentat resultats:
• L’impacte assistencial de la incorporació de la 

Salut Mòbil (mHealth) en la pràctica clínica del 
pacient trasplantat cardíac. A. Feliu Ribera, 
M.E. Roig Minguell, M.A. Mangues Bafalluy, 
M. Gomis Pastor, E. Amado Guirado. 
Hospital de Sant Pau.

• Risc de sagnat dels nous anticoagulants 
orals en comparació amb acenocumarol en la 
pràctica clínica habitual. E. Pastor Ramón, M.P. 
Mas Lombarte, C. Pardo Gracia, A. Martí Ibáñez, O. 
Rovira Vergés, C. Morales Navajas.

Projectes que s’han començat a desenvolupar 
(curs 2016-2017):
• Farmacogenètica de les estatines: cap a una 

medicina personalitzada.
C. Ruiz Iruela i col·laboradors.

• Bicarbonat nebulitzat, una de las peces que 
faltava per evitar les infeccions en Fibrosis 
Quística.

N. Rudi Sola i col·laboradors. 
• Desenvolupament d'una aplicació per dispositius 

mòbils sobre interaccions entre medicaments i 
exercici físic. J.C. Juárez Giménez i col·laboradors. 

RECONEIXEMENT A LA PROFESSIÓ FARMACÈUTICA  

Dos projectes van estar guardonats pel diari Correo 
Farmacéutico als premis “Millors iniciatives de la 
farmàcia del 2016”: Pilotatge del servei detecció d’apnea 
en farmàcia, del COFB i Mútua General de Catalunya; i 
Xarxa de farmàcies sentinella de Catalunya, del Consell i 
el Departament de Salut de Catalunya.

D’altra banda, Pilar Gascón, vocal d’Investigació i Docència del COFB i secretària del 
Consell, va ingressar a la Reial Acadèmia de Farmàcia de Catalunya com a Acadèmica 
Corresponent, títol que mostra el reconeixement a la seva trajectòria professional. 

Millors iniciatives de la farmàcia
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Debatem entorn
la farmàcia 
CONGRÉS I SALÓ INFARMA MADRID 2016

Del 8 al 10 de març, Ifema va acollir a Madrid la 28a edició del Congrés Europeu 
d’Oficina de Farmàcia, Saló de Medicaments i Parafarmàcia Infarma. Organitzat 
conjuntament pels Col·legis de Farmacèutics de Barcelona i Madrid, es va aconseguir 
un nou rècord d’espai firal, amb 26.000m² contractats.

Durant l’acte de cloenda, Jordi de Dalmases, president 
del COFB, va expressar la seva satisfacció i agraïment 
pel desenvolupament del Congrés i “la utilitat 
d’aquesta iniciativa compartida que és Infarma”. La 
clausura també va servir per ressaltar l’èxit de l’edició, 
on es va reconèixer Infarma com el fòrum farmacèutic 
de referència a Espanya, i per atorgar els premis als 
guanyadors dels pòsters científics 2016: 

• Ús i abús dels inhibidors de la bomba de protons 

• Programa de comunicació metge de família – 
farmacèutic comunitari 

• Vacunació antigripal en pacients externs. Impacte 
de la intervenció farmacèutica

Pocs mesos després, al setembre, es va celebrar la primera reunió del Comitè Científic 
per iniciar l’organització de la 29a edició a Barcelona. 

Infarma en Xifres

• 3.250 congressistes

• 29.726 visitants professionals 

• 350 empreses i laboratoris 
expositors

• 78 ponents i 35 
conferències

• 114 pòsters científics

Aula Àgora a Infarma Madrid 2016

Més de 300 farmacèutics van assistir als 
tallers pràctics d’Àgora Sanitària a través 
de l’Aula Àgora, en què els professionals 
van formar-se en especialitats com la 
fitoteràpia digestiva, la farmàcia i l’esport 
o els problemes associats amb la 
medicació en risc cardiovascular.

Infarma Madrid 2016



ENS REUNIM AMB L’ADMINISTRACIÓ PER TROBAR SOLUCIONS  

Durant el 2016, el Col·legi ha continuat mantenint reunions amb l’Administració per tal 
d’insistir en la difícil situació que vivia el col·lectiu farmacèutic català des de feia gairebé 
cinc anys, la necessitat de poder establir un calendari estable de pagaments i la 
recuperació del deute. Fruit d’aquestes trobades, a partir del juliol s’ha aconseguit 
reduir el retard en el pagament a 60 dies respecte data de factura (25 respecte al 
Concert) –fins al moment s’estava pagant a 80 dies respecte a factura (47,5 respecte al 
Concert)- compromís que s’ha mantingut al llarg de tot l’any. L’objectiu del COFB 
segueix sent regularitzar plenament la situació. 

D’altra banda, el Departament de Salut ha abonat a les farmàcies els diners 
corresponents a la segona reclamació d’interessos. Aquesta reclamació es va 

presentar a través del Consell en relació amb els retards 
en el pagament de les factures dels medicaments 
dispensats de gener a abril de 2013, i de setembre de 
2013 a març de 2014. Pel que fa a la primera reclamació 
d’interessos, tot i estar pendent de sentència, des del 
Col·legi s’ha continuat treballant perquè sigui favorable.

DESTAQUEM

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

Aconseguim 
estabilitzar la situació    
dels pagaments 

• El Col·legi ha organitzat 
sessions informatives a 
diferents punts de la 
província de Barcelona per 
acostar l’actualitat i 
perspectives de futur de la 
professió als col·legiats, així 
com les línies d'actuació en 
les quals estava treballant el 
Col·legi. Concretament, un 
dels punts tractats ha estat la 
situació financera, on s’han 
abordat temes com la 
previsió de cobrament i la 
situació en què es troba la 
reclamació d’interessos.

Informem els col·legiats de l’actualitat del sector 
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Eines per facilitar
la gestió 

COFBServeis AMPLIA LA SEVA OFERTA

CoFBServeis ha continuat creixent en la seva 
oferta i ja són més de 1.450 farmàcies les que han 
confiat en aquesta societat mercantil, participada 
íntegrament pel Col·legi, en diferents serveis com 
la Llei de Protecció de Dades, la Prevenció de 
Riscos Laborals, l’assistència en les qüestions 
jurídiques i la Selecció de Personal o la gestió dels 
Residus Sanitaris.

Durant el 2016, COFBServeis ha gestionat més de 
2.500 pòlisses del col·lectiu i ha consolidat el canvi 
de model assegurador, on s’ofereix als col·legiats 
un ampli ventall de companyies i alternatives per escollir el producte que més 
s’ajusti als seus interessos, tant pel que fa a l’assegurança de farmàcia, com a les 
assegurances personals (Salut, Motor, Llar i Vida). 

A més, s’ha llançat el nou servei de Gestoria Laboral i Comptable Fiscal, que posa 
al dia la comptabilitat i fiscalitat de la farmàcia i la gestió de tots els processos que 
fan referència a l’activitat laboral. També s’ha apostat per l’organització de sessions 
divulgatives al Col·legi, a les quals han assistit més de 300 professionals.

MÉS DE 1.200 CERTIFICATS DIGITALS RENOVATS I EMESOS

Durant el 2016, el Col·legi ha emès i renovat un total de 1.273 
certificats digitals mitjançant firmaprofesional. L’eina afavoreix que 
el farmacèutic es pugui identificar davant tercers i agilitza gestions 
que hagi de dur a terme, a més de ser fonamental per a la 
dispensació de medicaments amb recepta electrònica.



DESTAQUEM
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Impulsem la 
Responsabilitat 
Social Corporativa
CREACIÓ DE LA COMISSIÓ DE COMPROMÍS SOCIAL 

Des del Col·legi s’ha apostat per impulsar la Responsabilitat Social Corporativa a través 
de la creació de la Comissió de Compromís Social, que té com a missió implicar-se i 
donar resposta, des de l’àmbit farmacèutic, a necessitats socials, mediambientals i de 
respecte als drets humans. Entre els seus valors es troben:       

Itaca Farmacèutica –Programa d’ajuda al 
farmacèutic malalt:
• Iniciativa pionera a Europa del Col·legi i la 

Fundació Galatea que presta atenció gratuïta als 
farmacèutics que pateixen trastorns mentals 
severs o addicions a drogues no socialment 
integrades, medicaments d’acció psicotròpica o 
alcohol com a conseqüència de riscos 
psicosocials lligats a la pràctica professional. 

Eficiència energètica:
• Al 2016 s’ha reduït el consum en 74.655 kWh 

respecte el 2014. 

Quota de col·legiació reduïda al 75% :
• Per al primer any després de finalitzar els estudis o 

en cas de minusvàlua.

50% de descompte en matrícules:
• Per a col·legiats no exercents en atur, estudiants de 

Farmàcia amb un mínim de 210 crèdits ECTS i 
precol·legiats.

Certificació gestió de qualitat:  
• El Centre d’Informació del Medicament, Deontologia, 

i Secretaria del Col·legi han superat novament de 
manera satisfactòria l’auditoria externa que certifica 
que el seu Sistema de Gestió compleix amb el que 
estableix la norma ISO 9001:2008.

ACCIONS IMPULSADES PER ALS COL·LEGIATS I/O TREBALLADORS
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Radars:
• 495 farmàcies de Barcelona han 

participat a aquest programa, impulsat 
per l’Ajuntament de Barcelona, vetllant 

per les persones grans que viuen en risc 
d’exclusió social. Del total de 712 usuaris 

detectats, s’han realitzat 20 noves derivacions.
Al 2016, s’ha renovat el conveni en què es 
contemplen dues novetats:

 - Ampliar el projecte a dos terços de la ciutat en 
els pròxims tres anys.

 - Convertir les farmàcies en punt de trobada 
d’aquestes persones per establir un vincle entre elles, 
així com oferir un espai on intercanviar experiències 
i on desenvolupar puntualment intervencions 
d’educació sanitària.

Programa d’Intercanvi de Xeringues (PIX):

• 248 farmàcies hi han col·laborat per reduir la 
prevalença d’infecció per VIH en persones 
addictes a drogues per via parenteral.
El programa consisteix en recollir xeringues 
usades i proporcionar, des de les farmàcies, kits 
estèrils als usuaris.

ACCIONS IMPULSADES PER A LA SOCIETAT

Convenis amb diferents entitats:  
Per contribuir a millorar la salut des de la farmàcia, s'han signat convenis amb:

 • Banc Farmacèutic, des del qual s’ha contribuït a impulsar el Fons Social 
de Medicaments per cobrir les necessitats de medicaments subjectes a 
recepta mèdica de persones en risc d’exclusió social i pobresa.

•  Farmamundi, en el marc del qual s'ha ajudat a fer front a emergències 
sanitàries, com l’Huracà d’Haití que va tenir lloc a l’octubre.



DESTAQUEM

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

Celebrem
la professió
DIADA DEL FARMACÈUTIC 2016

Un any més, la professió farmacèutica va reunir-se al Palau de la Música Catalana per 
celebrar una nova edició de la Diada del Farmacèutic. Durant la cerimònia, Jordi de 
Dalmases, president del Col·legi, va assegurar que “és clau que ens impliquem per 
aconseguir que el medicament tingui en el pacient l’efecte que es busca de la manera 
més ràpida i òptima possible”. Tanmateix, De Dalmases va fer un repàs de diferents 
temes relacionats amb la professió, com els serveis professionals que les farmàcies 
ofereixen als pacients o la importància d’una bona coordinació entre agents sanitaris. 
L’acte central va ser l’homenatge als farmacèutics que complien 25 i 50 anys de 
col·legiació. Com a mostra de reconeixement, es va guardonar als 121 farmacèutics 
que portaven un quart de segle dedicat a la farmàcia amb una insígnia de plata, i una 
d’or, als 38 que havien complert el mig segle.

 • Mar Gomis i Esther Pastor 
van recollir els diplomes 
acreditatius pels projectes 
becats pel COFB durant el curs 
2015-2016
 • L’acte va finalitzar amb un 
concert en mans de Telva Rojas 
& The Jamboree Big latin Band



Trobareu l’auditoria de comptes i 
més informació sobre el Col·legi a

www.cofb.org

http://www.cofb.org/
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