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RESPIREM 

El final d’un any, l’inici d’un curs, unes vacances, l’aniversari o una 
memòria tenen quelcom en comú: són oportunitats d’aturar-nos. De mirar 
enrere i endavant. De fer balanç. De treure pit o aprenentatge. D’agafar aire i 
embranzida per abordar els nous projectes que ens atrevim a somniar. Amb 
aquest convenciment la tanquem i la tornarem a obrir quan ens falti qualsevol 
d’aquests elements.

Enguany ens sentim especialment satisfets de veure com l’activitat col·legial 
i professional dels farmacèutics ha revertit en beneficis per a la salut dels 
pacients. En són un exemple l’extensió de programes com el de Detecció 
Precoç de Càncer de Còlon i Recte amb la col·laboració de les farmàcies, el de 
detecció precoç del VIH o del risc cardiovascular, Farmacardio.

Aquests i altres serveis professionals, com els Sistemes Personalitzats de 
Dosificació, van tenir el seu espai destacat al Congrés i Saló Europeu de 
Farmàcia Infarma Barcelona 2015, que va tornar a superar-se amb més de 
25.000 professionals. També en la formació, tant presencial com online, que 
ofereix el Col·legi i que ha seguit donant eines als farmacèutics per a un excel·lent 
exercici de la professió, pel qual també vetllem a través de la Deontologia. 

Els mitjans de comunicació s’han fet ressò d’aquestes iniciatives, ajudant 
a transmetre tot el que la professió pot i vol oferir a la societat. Els mateixos 
mitjans que han estat altaveu per donar a conèixer una situació que, 
malauradament, hem hagut de seguir denunciant: els retards en el pagament 
dels medicaments que mai s’han deixat de dispensar tot i les dificultats. 

Tot plegat amb l’objectiu de ser d’utilitat a la societat d’una banda, i de l’altra, 
als més de 8.550 col·legiats que exerceixen la professió a Barcelona i per qui 
el Col·legi es posa en marxa cada dia, des del Centre d’Informació del 
Medicament fins al departament d’Assessoria Jurídica, passant, entre molts 
d’altres, pel de Comunicació als col·legiats, que enguany ha renovat el web, 
eina de treball amb gairebé 1.300.000 visites a l’any.

Si recorreu aquestes pàgines podreu accedir a l’essència del que ha estat el 2015 
per a nosaltres. En compartir-la volem fer-vos partícips d’un camí que té com 
a fita una societat cada cop més saludable amb la implicació dels farma- 
cèutics treballant conjuntament amb la resta de professionals sanitaris.

Jordi de Dalmases
President del Col·legi de Farmacèutics de Barcelona
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Junta de Govern

President
Jordi de Dalmases Balañá 
Farmacèutic comunitari. President del 
CCFC. Vicepresident del Consejo General 
de Colegios Oficiales de Farmacéuticos. 
Membre de la Junta directiva 
d'APROAFA. Anteriorment, president 
de FEDIFAR i Federació Farmacèutica, 
vicepresident de SIGRE. 

Vicepresident
Francesc Pla Santamans 
Farmacèutic comunitari. Vocal del Consell 
de Col·legis Farmacèutics de Catalunya. 
Responsable del projecte de Recepta 
Electrònica per part del CCFC. Anterior- 
ment, president del Consell de Col·legis 
Farmacèutics de Catalunya i tresorer del 
Col·legi de Farmacèutics de Barcelona. 

Secretària
Maria E. Calvo Gil
Farmacèutica comunitària. Especialista en 
Farmàcia Hospitalària. Anteriorment, 
vocal de número del Col·legi de 
Farmacèutics de Barcelona i tutora 
en la formació pràctica d'estudiants 
de Farmàcia.

Tresorer
Joan Calduch Porta
Farmacèutic comunitari i enginyer indus- 
trial. Anteriorment, docència en gestió 
de proveïdors en el postgrau en Gestió de 
l’Oficina de Farmàcia i enginyer en I+D 
en la indústria de l’automòbil. Diploma- 
tura en desenvolupament directiu 
per IESE.

Vocal 4
Josep Manel Llop Talaverón
Especialista en Farmàcia Hospitalària. Cap 
Clínic del Servei de Farmàcia en l’Hospital 
Universitari de Bellvitge. Cap del Grup de 
Recerca de Farmacoteràpia, Farmacogenè- 
tica i Tecnologia Farmacèutica de 
l'IDIBELL. Doctor en Farmàcia per la 
Universitat de Barcelona.

Vocal 5
Xavier Prat Borrell
Cap de la Comissió de Deontologia 
del COFB. Responsable d'ITACA Far- 
macèutica. Farmacòleg experimental 
pel Consejo Superior de Investigacio- 
nes Científicas (CSIC). Anteriorment, 
tresorer del COFB. Assessor d’Indústria 
Farmacèutica, anteriorment directiu.

Vocal d’Anàlisis
Lluïsa Juan Pereira
Especialista en Anàlisis Clíniques i Bioquí- 
mica. Responsable de Laboratori d’urgèn- 
cies de la Fundació Hospital Sant Joan 
de Déu de Martorell, CATLAB. Vicepresi- 
denta de l'Associació Catalana de Cièn- 
cies del Laboratori Clínic. Doctora en 
Farmàcia per la Universitat de Barcelona. 

Vocal d’Alimentació i Nutrició
Anna Bach Faig
Experta tècnica i científica en Promoció 
de la Salut i Nutrició Comunitària. Coor- 
dinadora científica de la Fundació Dieta 
Mediterrània. Consultora de la Universi- 
tat Oberta de Catalunya. Doctora i 
Màster en Salut Pública Nutricional per 
les Universitats de Barcelona i Glasgow.

Vocal d’Ortopèdia
Montserrat Gironès Saderra
Farmacèutica comunitària. Especialista 
en Ortopèdia. Postgrau d’Ortopèdia del 
Col·legi de Farmacèutics de Barcelona. 

Vocal d’Indústria
Ramon Bonet Miralbes
Especialista en Farmàcia Industrial i 
Galènica. Director adjunt d’estratègia 
comercial retail i gestió de clients de 
Sanofi. Membre de l’Associació 
Espanyola de Farmacèutics de la 
Indústria (AEFI). Doctor en Farmàcia 
per la Universitat de Barcelona.

Vocal d’Investigació 
i Docència
Pilar Gascón Lecha
Secretària de Junta del Consell de 
Col·legis Farmacèutics de Catalunya. 
Doctora en Farmàcia per la Universitat 
de Barcelona. Professora Facultat 
Blanquerna Salut. Universitat Ramon 
Llull. 

Vocal d’Oficina de Farmàcia
Francisca Aranzana Martínez
Farmacèutica comunitària. Anteriorment, 
responsable de cursos de formació i for- 
mació continuada de Federació Farma- 
cèutica, presidenta de la seva Secció 
Científica i secretària d’Acofarma. 
Postgrau en Dermofarmàcia per la 
Universitat de Barcelona.



Vocal de Plantes Medicinals 
i Homeopatia
M. José Alonso Osorio
Especialista en Farmàcia Galènica i Indus- 
trial i Diplomada en Fitoteràpia. Membre 
de la Junta de Govern de la Asociación 
Española de Fitoterapia (SEFIT). Dedica- 
ció a la formació continuada per a farma- 
cèutics en fitoteràpia, homeopatia i 
altres àrees professionals. 

Vocal de Salut Pública
Núria Oliva Salart 
Titulada Superior Salut Pública - Agència 
Salut Pública de Catalunya (Departament 
de Salut de la Generalitat de Catalunya). 
Màster en Nutrició i Alimentació per 
l’Institut de Salut Pública de Catalunya. 
Diplomada en Sanitat per l’Institut 
d’Estudis de la Salut. 

Vicetresorer
Jordi Casas Sánchez
Farmacèutic comunitari. Professor asso- 
ciat de la Unitat de Coordinació Docent 
d’Estades en Pràctiques Tutelades 
(Universitat de Barcelona). Doctor en 
Farmàcia per la Universitat de Barcelona 
amb la qualificació d'excel·lent cum 
laude i Menció de Doctor Europeu.

Vocal 1
Francesc Llambí Mateos 
Farmacèutic comunitari. Professor associat 
Unitat de Tecnologia Farmacèutica de la 
Facultat de Farmàcia de la UB. President 
d’Aprofarm. Membre del grup de treball 
formulació del Consejo General de Colegios 
Oficiales de Farmacéuticos. Coordinador 
del projecte Formación Magistral.

Vocal 2
Mercè Barau Germes
Farmacèutica comunitària i biòloga. 
Representant en el consell assessor 
sobre tabaquisme de Catalunya. 
Representant del COFB en la Comissió 
de Projectes de Desenvolupament 
Professional en el CCFC.

Vocal de Dermofarmàcia 
i Productes Sanitaris
Núria Bosch Sagrera
Farmacèutica comunitària. Tècnic Orto- 
pèdic (Universitat de Barcelona). Màster 
Administració i Gestió d´Empreses MBA 
ESADE. Anteriorment, Indústria 
Farmacèutica: Pierre Fabre, Marketing.

Vocal de Distribució
Montserrat Amorós Sedó
Especialista en Direcció tècnica de 
magatzems de Distribució Farmacèutica. 
Especialista en Ortopèdia i Òptica. 
Membre del nou grup de treball del do- 
cument bones pràctiques de distribució 
(BPD) de medicaments del Departament 
de Salut, AEFI i COFB.

Vocal d’Hospitals
Tomàs Casasín Edo
Especialista en Farmàcia Hospitalària. 
Cap de servei de Farmàcia de l’Hospital 
de Viladecans. Professor associat de la 
Unitat de Farmàcia Clínica i Farmaco-
teràpia. Membre de la Societat Catalana 
de Farmàcia Clínica i la Sociedad 
Española de Farmacia Hospitalaria. 

Vocal d’Atenció Primària
Roser Vallès Fernández
Farmacèutica d’Atenció Primària de 
l’Institut Català de la Salut. Especialista 
en Farmàcia Hospitalària. Doctora en 
Farmàcia i Màster per la Indústria 
Farmacèutica i Afins per la Universitat 
de Barcelona. 

Vocal 3
Marián Carretero Colomer
Responsable de la Comissió de Cultura 
del COFB. Professora associada de la 
Facultat de Farmàcia de la UB. Membre 
de l’EPF (Fòrum Farmacèutic Europeu). 
Exercici professional a distribució 
farmacèutica i industria farmacèutica.

Al tancament d’aquesta edició, havia pres possessió una nova Junta de 
Govern que, encapçalada per Jordi de Dalmases, compta amb 7 noves 
incorporacions: Guillermo Bagaria, vocal 2; Aina Surroca, vocal 3; Marta 
Amat, vocal 5; Marta Alcalde, vocal de Dermofarmàcia i Productes 
Sanitaris; Ana Maria Culleré, vocal de Distribució; Cristina Roure, vocal 
d’Hospitals; i Josep Allué, vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia. La 
candidatura es va proclamar electa el 26 d’abril de 2016. 

Impulsem la 
professió 



Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

CRONOGRAMA

Avancem 
amb direcció

�

QUÈ HA PASSAT EL 2015?

Gener 
Denunciem el 
retard en el 
pagament a les 
farmàcies 
catalanes 
Pàg. 14

Sessions 
informatives del 
Col·legi a diferents 
punts de la 
província
Pàg. 14

Febrer
Més de 1.300 
farmàcies ja 
confien en 
COFBServeis
Pàg. 26

Abril
El portal de formació 
online Àgora Sanitària 
amplia el catàleg 
formatiu en 
símptomes menors. 
En total, 14 cursos 
nous el 2015
Pàg. 20

Maig
Col·laborem amb 
les associacions de 
pacients: acollim la 
jornada d'Acció 
Psoriasi
Pàg. 16

Juny
Denunciem als mitjans 
de comunicació que les 
farmàcies catalanes són 
les que més triguen a 
cobrar els medicaments 
que dispensen
Pàg. 18

Les farmàcies 
contribueixen a fer 
realitat l'Hospital de
Dia de Sant Joan de Déu  
Pàg. 16

Març
Celebrem el Congrés
i Saló Infarma 
Barcelona 2015  
Pàg. 22

Extensió Programa 
Detecció Precoç VIH. 
També s'estenen el 
2015: els Programes 
de Farmacardio i 
Detecció Precoç
de Càncer de
Còlon i Recte
Pàg. 12 
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Agost
3.972 certificats 
digitals amb 
firmaprofesional
Pàg. 26

Octubre
Homenatgem els 
col·legiats: Diada del 
Farmacèutic 2015
Pàg. 24

Desembre
Més de 7.900 assistents
al total de 185 cursos 
presencials del COFB. 
D'aquests, 1.183 es van 
formar per implantar el 
Programa de Detecció 
Precoç de Càncer de
Còlon i Recte
Pàg. 20

Juliol
Una resolució del 
Parlament avala 
el model de 
farmàcia que 
defensem
Pàg. 12

Novembre
Clam unitari del sector 
sanitari contra els retards 
en el pagament (roda de 
premsa)
Pàg. 14

Es presenten els resultats 
dels projectes becats
Pàg. 25

Campanya de sensibilització
a les farmàcies catalanes per 
denunciar l'agreujament
del deute
Pàg. 14

Setembre
Renovem el web 
de col·legiats
Pàg. 17

Reunions entre el 
COFB i l'Agència
de Salut Pública
de Catalunya
Pàg. 12

�
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2015
8.553 col·legiats

7.600

7.800

8.000

8.200

8.400

8.800 Evolució del nombre de col·legiats

Quants som?

8.600

2014

8.444

2015

8.553

2013

8.315

2012

8.233

2011

8.150

�
�
�

�
�

�

�

�

�
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Col·legiats per vocalia

Vocalia Col·legiats

Alimentació i Nutrició 436

Anàlisis 199

Atenció Primària 43

Dermofarmàcia i Productes Sanitaris 204

Distribució 108

Hospitals 293

Indústria 467

Investigació i Docència 49

Farmàcia Comunitària 5.324

Ortopèdia 656

Plantes Medicinals i Homeopatia 173

Salut Pública 69

On exercim? 

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona
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Serveis de farmàcia hospitalària  
Barcelona capital   44
Barcelona província   44

Oficines de farmàcia Capital Província

Nombre d'oficines de farmàcia    1.024 1.263

Farmacèutics titulars d'oficina de farmàcia  874 1.104

Farmacèutics en règim de copropietat d'oficina de farmàcia 306 321

Oficines de farmàcia en règim de copropietat 147 155

Oficines de farmàcia en règim de regència 4 3

Noves oficines de farmàcia instal·lades durant l'any 2015 0 13

Nombre total d'oficines de farmàcia  2.287

A les 2.287 farmàcies 
de Barcelona s’han fet... 

20.075 serveis de guàrdia nocturna. Cada nit han 
treballat unes 55 farmàcies de la província de Barcelona.

102.738.820 receptes facturades. D’aquestes, 
97.091.405 han estat electròniques. A finals del
2015, el 94,50% de les receptes eren electròniques.

L’apunt econòmic: 
Cada cop és menor el percentatge dels ingressos per quotes del COFB: al 2009 representaven un 29% del total 
dels ingressos, al 2012 un 24% i al 2015 un 19%. 
El 2015, l'aposta per les noves tecnologies i la contínua millora en la gestió han permès reduir les quotes: un 4% 
la quota bàsica, un 11% la de direcció tècnica i un 21,7% la complementària de titulars d’Oficina de Farmàcia. 



EN XIFRES

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

Hem atès 145 sol·licituds d’intervenció de la Comissió 
de Deontologia: 56 denúncies, 8 queixes, 7 
reclamacions, 30 consultes i 44 comunicacions. A més 
de 1.302 trucades de telèfon per resoldre dubtes de 
farmacèutics col·legiats i de ciutadans. 

Per l'excel·lència en
l'exercici

Hem fet 936 visites d'inspecció / assessorament per 
comprovar que l’activitat de la farmàcia comunitària 
s’adequa a la legislació vigent.

�� �

Expedients disciplinaris: s’ha resolt l’expedient incoat 
l’any 2014 i s’han incoat quatre de nous.

� Resolem consultes
69.559 dubtes resolts al Centre d’Informació del 
Medicament.

7.728 consultes informàtiques i 6.220 controls remots.

74.082 peticions ateses a la Biblioteca.

12.432 trucades i 4.095 visites d’assessorament jurídic.

Des d'Administració i facturació de receptes hem 
atès 32.277 consultes.
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Hem enviat 79 butlletins i 975 comunicacions als col·legiats.

El web institucional del Col·legi www.cofb.org ha tingut 57.223 visites.

1.157.758 visites al web de salut www.farmaceuticonline.com.

L’aplicació Farmaguia ha registrat 46.207 descàrregues i 59.119 
visites. S’han comptabilitzat 9.943 descàrregues 
del traductor de símptomes Health symptoms translator.

El Blog del COFB ha registrat més de 30.500 visites. El seu compte 
de Twitter associat, @farmaceuticsbcn, més de 145.000 impressions.

Mitjançant la borsa de treball online del COFB hem gestionat més
de 1.590 ofertes de feina. Durant el 2015 s’han inscrit 734 candidats.

La Guia de Dispensació ha rebut 298.661 visites durant el 2015.

El web de col·legiats (BBS) www.cofb.net ha rebut 1.283.502 visites.

Activitat a la xarxa�

L’aplicació BBS mòbil, el COFB a la butxaca, ha tingut 2.776 
descàrregues.

�

Des de l’àrea de presidència s’han registrat 1.043 documents.

Hem tramitat
3.207 expedients tramitats per Secretaria (2.387)
i Assessoria Jurídica (820).

http://www.cofb.org/
http://www.farmaceuticonline.com/
http://www.cofb.net/


DESTAQUEM

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

Treballem per millorar 
la salut de la població 
L’aposta per la cartera de serveis amb l’objectiu d’enfortir la farmàcia en l’àmbit 
assistencial ha continuat sent una de les prioritats del Col·legi durant el 2015. 

Reconeguts en l’estratègia sanitària catalana
Una resolució del Parlament aborda la planificació i el desenvolupament de la farmàcia comunitària. Dos punts 
principals són l’aposta per una farmàcia més integrada en el sistema públic de salut i la posada en marxa d’un 
grup de treball format pels representants i els professionals del sector per definir l’estratègia a seguir. 
En el nou Pla de Salut 2016-2020, que s’ha treballat al llarg d’aquest any, la cartera de serveis professionals 
de la farmàcia comunitària continua sent una de les activitats prioritàries.

Programa de Detecció Precoç de Càncer de Còlon i Recte (PDPCCR) 
• S’ha estès a Barcelona ciutat, l’àrea Metropolitana Sud, l’àrea del Barcelonès Nord, 
Maresme i Vallès Occidental. També als municipis de les comarques del Baix Llobregat, 
Garraf, el Vallès Oriental, l’Anoia, Osona, el Bages, Berguedà i el Solsonès.
• 645 farmàcies (hi han participat una mitjana del 77%) han atès 92.000 persones.

La xarxa de Distribució ha fet possible traslladar de les farmàcies als Centres de Diagnòstic Biomèdic 17.500 
bosses, destinades a recollir les cartes i mostres dels participants en el Programa.  

Programa de detecció precoç del VIH amb test ràpid
• S’ha estès a 36 farmàcies de Barcelona ciutat repartides entre els 10 districtes

i es fa en un total de 73 farmàcies de la província. 
• 2.375 tests realitzats. 24 casos reactius detectats.

AMPLIEM L’ÀMBIT D’ACTUACIÓ

Farmacardio
• S’ha estès a tota la província de Barcelona i el servei passa a estar obert a tota la 

ciutadania. 
• A les 260 farmàcies que hi participen s’han detectat 24 casos: 19 risc baix, 4 moderat i 1 alt.

Barcelona, ciutat cardioprotegida
• 82 farmàcies de Barcelona compten amb desfibril·ladors en el marc d’aquest projecte 

impulsat per l’Associació de Barcelona Salut, Fundació Brugada i l’Associació de 
Farmàcies de Barcelona, amb la col·laboració del COFB. 

farmàcia col·laboradora

Programa de detecció
del risc cardiovascular

servei prestat per: avalat per:
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NOVES INICIATIVES POSADES EN MARXA

ESTUDIS I PROVES PILOT

Estudi streptotest:
40 farmàcies han estudiat la 
viabilitat de la implantació del 
protocol d’actuació davant el 
mal de gola a la farmàcia 
comunitària. 

Programa de detecció del risc d’apnea 
obstructiva del son a les farmàcies 
comunitàries: 16 farmàcies participants. Dels 56 
pacients que s’han fet la prova, s’han detectat 19 amb 
risc significatiu (11 amb risc moderat i 8 amb risc lleu).

Programa d’atenció farmacèutica al pacient 
crònic complex, coordinat amb els equips d’Atenció 
Primària, el Consell de Col·legis Farmacèutics de 
Catalunya i el CatSalut: hi han participat 47 farmàcies 
pertanyents a 6 Àrees Bàsiques de Salut de diferents 
municipis.

ACTIVITAT COMUNITÀRIA 

Coordinació de les activitats comunitàries 
entre el COFB i l’Agència de Salut Pública de 
Catalunya (l’ASPCAT) amb l’objectiu de promoure 
la salut i prevenir la malaltia a la població. S’han fet 
reunions amb els equips Territorials de Salut i la primera 
actuació ha estat instaurar els grups estables de salut 
comunitària per dinamitzar l’activitat comunitària 
integrada entre diferents professionals. 

Setmana de la Salut a Vilassar de Mar, amb la 
participació de la vocalia d’Alimentació del COFB per 
explicar quins són els bons hàbits per a una 
menopausa saludable.  

Setmana del Cor a Manresa: el Col·legi s’ha estrenat 
com a organitzador d’aquesta iniciativa on els farmacèutics 
van mesurar els nivells de glucèmia i de colesterol en sang. 
Paral·lelament, una desena de farmàcies de la ciutat va 
prendre gratuïtament la pressió arterial.

CONSOLIDEM PROJECTES. QUÈ HEM FET PER...

LA GENT GRAN

Programa d’Educació Sanitària a la Gent Gran:
75 farmàcies han realitzat 145 sessions a casals , centres 
cívics i biblioteques, amb un total de 15.550 assistents.

Sistemes Personalitzats 
de Dosificació: 1.001 
farmàcies hi han col·laborat. 
Fent seguiment 
farmacoterapèutic amb la 
preparació de blísters que 

ordenen la medicació per dies de setmana i hores 
milloren l’adherència dels pacients.

LA REDUCCIÓ DE DANYS

Programa d’Intercanvi
de Xeringues:
hi han participat
247 farmàcies  

Programa de 
Manteniment amb 
Metadona:
hi han col·laborat 91 farmàcies 

Programa de cessació tabàquica: hi han participat 116 farmàcies 

Campanya Setmana sense fum: (del 25 al 31 de maig): es va dissenyar i distribuir un cartell a les 
farmàcies on es donaven 10 motius per deixar de fumar i els farmacèutics s’oferien a ajudar a fer-ho. 

El teu farmacèutic 
et dóna        motius 
per deixar de fumar

Com milloraria la teva vida sense el tabac?

1

2

3

4

5

La teva pell lluirà un nou aspecte, 
disminuiràs les ulleres i la pal·lidesa 
cutània.

Preservaràs la salut dels qui t’envolten.

Augmentarà la teva llibertat i 
autoestima.

Estalviaràs. Calcula quants diners et 
representa fumar al cap de l’any i fes 
una llista de tot el que podries fer amb 
aquests diners!

És un repte personal. Pots deixar de 
fumar: milions de persones, fins i tot 
amb una dependència altíssima, han 
abandonat el tabac.

Fumar provoca gravíssimes malalties: el 85% dels 
casos de càncer de pulmó, un 50% dels càncers 
de vesícula, el 35% dels infarts i prop del 85% 
de les malalties broncopulmonars obstructives 
cròniques.

6

7

8

9

10

Deixar de fumar és la decisió més 
important que pots prendre per 
prevenir un infart, un ictus cerebral, 
una insuficiència respiratòria crònica
o un càncer.

Millorarà la teva funció pulmonar: 
et sentiràs més lleuger per afrontar 
qualsevol repte físic, des d’unes 
escales a una mitja marató!

Millorarà la teva sexualitat i fertilitat.

Si estàs embarassada, a més de 
beneficiar-te tu, redueixes les 
complicacions en la salut del futur 
nadó i del part. 

Tornaràs a sentir les olors i a 
assaborir el menjar. La raspera de 
primera hora del matí desapareixerà.

sense tabac, a les...

24-72
hores 2-12

setmanes
1-5

anys
10

anys

Millora la circulació 
peri-fèrica, la pressió 
arterial i la freqüència 
cardíaca. Disminueix el 
risc d’infart.

Disminueix el moc bron-
quial, el broncospasme es 
relaxa i facilita la 
respiració.

Millora l’olfacte i el gust.

La millora de la respiració 
i de la circulació sanguínia 
fan augmentar la 
resistència corporal i 
facilita, per exemple, cami-
nar i córrer. 

Millora l’aspecte de la pell 
i disminueix les ulleres i la 
pal·lidesa cutània. 

Desapareix o disminueix 
l’halitosi.

Es redueix un 50% el risc 
d’infart.

Es redueix el risc de càncer 
de cavitat oral, esòfag i 
vesícula.

El risc d’infart i de malalties 
cerebrovasculars és similar 
al d’una persona que no 
hagi fumat mai.

El risc de càncer de pulmó 
es redueix al 50%.

LA DESHABITUACIÓ TABÀQUICA
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Emprenem noves accions per trobar
solucions conjuntes 

Front comú
davant els retards 
en el pagament 

Per fer front als retards que s’han produït al 2015, i alhora, reclamar a les 
Administracions que el pagament dels medicaments sigui una prioritat, de la 
mateixa manera que ho és per als pacients, el Col·legi ha dut a terme les següents 
accions: 

LA FORÇA DEL COL·LECTIU 

El 5 de novembre es va impulsar a les més de 
3.100 farmàcies catalanes –més de 2.200 a 
Barcelona- una campanya de sensibilització per 
denunciar l’agreujament del deute. Als cartells i 
flyers que es van posar a disposició de les farmàcies es 
reclamava responsabilitat per l’accés als medicaments. 

Dies més tard, PIMEC i entitats del sector sanitari, 
farmacèutic i de la dependència, entre les quals es 
trobava el Consell de 
Col·legis Farmacèutics de 
Catalunya (CCFC), es van unir 
per denunciar en una roda de 
premsa que la situació dels 
retards en el pagament 
estava posant la salut en 
situació de fallida. 
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BUSQUEM LA MILLOR ALTERNATIVA 

Donant continuïtat a les negociacions amb entitats bancàries que es van iniciar al 
2014 per aconseguir una línia de crèdit que facilités fer front als retards en el 
pagament, es va sotmetre a votació electrònica la possibilitat de canviar d’entitat. 
Finalment, el 73,34% dels 1.399 farmacèutics que van participar van decidir fer el 
canvi d’entitat a CaixaBank per la millora de condicions que oferia respecte a altres 
opcions (el 26,66% va votar en contra). Amb el mateix mecanisme es va decidir la 
modificació d’una part del Concert signat entre el CCFC i l’Administració: el 92,21% 
va votar a favor, en front al 7,79% que va votar en contra. 

Per tal de donar a conèixer als col·legiats les 
diferents propostes, el COFB va organitzar, abans de 
les votacions, sis sessions informatives a diferents 
punts de la província de Barcelona.

RECLAMEM A LES ADMINISTRACIONS
QUE ACABIN AMB EL DEUTE
AMB LES FARMÀCIES 

Durant el 2015 s’han continuat mantenint reunions 
amb els representats de les Administracions, central i 
autonòmica, per exigir el pagament de les factures 
pendents, i alhora, comptar amb un calendari de 
pagaments estable, finançament suficient i 
pressupostos adequats a la realitat de la despesa 
farmacèutica. Tot i que amb l’arribada de dos Fons de 
Liquiditat Autonòmics (FLA) Extraordinaris –un a 
l’abril i un altre al desembre- es va reduir 
mínimament el retard, no es va acabar l’any amb el 
deute a zero tal com havíem reclamat de forma 
reiterada. 

Segona reclamació 
d’interessos: els tribunals 
ens donen la raó  

Els tribunals ens van donar la 
raó en la segona reclamació 
d'interessos col·lectiva que 
vam presentar a través del 
Consell en relació amb els 
retards en el pagament de 
les factures de la prestació 
farmacèutica dels mesos de 
gener a abril de 2013, i de 
setembre de 2013 a març de 
2014. 

Pel que fa a la primera 
reclamació d’interessos, tot i 
que el procediment judicial 
està sent més lent, s’ha 
seguit amb els tràmits 
necessaris per aconseguir 
una sentència favorable. 

�



ACCIONS DUTES A TERME EN EL MARC DE LA RSC

Què s’ha fet des del Col·legi per continuar impulsant accions en el marc de la 
Responsabilitat Social Corporativa?

DESTAQUEM

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

Potenciem el 
compromís social

• L’arbre dels petits 
valents: més de 324.000€ 
recaptats a 2.900 farmàcies 
catalanes (2.161 a Barcelona) 
han contribuït a fer realitat al 
juny el nou Hospital de Dia de 

Sant Joan de Déu. En el marc d’aquesta campanya 
impulsada per l’Hospital Sant Joan de Déu, amb la 
col·laboració del Consell de Col·legis Farmacèutics de 
Catalunya, les farmàcies van recaptar els diners venent 
capsetes de caramels.

• Radars: 391 farmàcies s’han adherit voluntàriament a 
aquest programa impulsat per l’Ajuntament de 
Barcelona, que vetlla per les persones grans que viuen 

soles en risc d’aïllament. Del total de 499 
usuaris detectats, s’han realitzat 41 noves 

derivacions.
A la sessió plenària del Consell 
Assessor de la Gent Gran de 
Barcelona, del qual forma part el 
Col·legi, es va destacar el paper dels 

farmacèutics en aquesta iniciativa “molt 
assentada a la ciutat”, en paraules de 

l’alcaldessa, Ada Colau. De l’èxit d’aquest 
Programa també es va parlar a la Jornada que va acollir 
el COFB “La farmàcia al costat de la gent gran”. 

• Certificació gestió de qualitat: el Col·legi ha 
tornat a passar, de manera satisfactòria, l’auditoria 
externa que ha revisat, d’acord amb el que estableix la 
Norma ISO 9001:2008, el sistema de gestió de qualitat que 
se segueix en els procediments duts a terme al Centre 
d’Informació del Medicament, Deontologia i Secretaria.  

• Enquesta de Salut dels Farmacèutics: primer 
estudi europeu sobre l’estat de salut dels farmacèutics 
comunitaris. Es tracta d’una enquesta online que el 
Consell de Col·legis Farmacèutics de Catalunya, amb la 
col·laboració de la Fundació Galatea, ha posat a la 
disposició dels farmacèutics catalans. 
Des del COFB també es col·labora amb la Fundació 
Galatea a través del programa ITACA, iniciativa pionera 
a Europa que presta una atenció gratuïta als farmacèutics 
que pateixen trastorns mentals severs o addiccions a 
drogues no socialment integrades, medicaments d'acció 
psicotròpica o alcohol com a conseqüència de riscos 
psicosocials lligats a la pràctica professional.

• Nous convenis de col·laboració: dels convenis 
signats al 2015, destaca l’acord de col·laboració entre el 
COFB i Farmamundi en relació al projecte “GenereM 
Salut: Recerca, educació i transformació social per la 
promoció del Dret a la Salut de les dones”. D’altra banda, 
en el marc del que es té signat amb Acció Psoriasi, el 
Col·legi va participar a la setmana de la Psoriasi i Artritis 
Psoriàsica acollint una jornada sobre aquestes patologies 
oberta a pacients, familiars i personal sanitari. 

Jornada sobre Psoriasi i Artritis Psoriàsica al COFB
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Millorem l’àmbit 
tecnològic 

DIGITALITZEM ELS EXPEDIENTS DE COL·LEGIATS I FARMÀCIES 

Els departaments de Secretaria i Assessoria Jurídica del COFB, en col·laboració amb 
Sistemes d’informació, han iniciat la digitalització de 17.000 expedients de col·legiats i 
farmàcies per tal d’agilitzar la seva consulta, així com l’externalització segura dels originals 
en un centre especialista en arxiu. 

RENOVEM EL PORTAL DE COMUNICACIÓ DELS COL·LEGIATS

El Col·legi ha renovat el portal de comunicació amb els col·legiats, cofb.net, sota el lema 
“S’obre la nova porta virtual del COFB, t’ho fem fàcil”. L’objectiu ha estat facilitar-los l’accés 
a les diferents informacions del dia a dia de la 
farmàcia i l’activitat col·legial en un entorn web 
responsive que, entre d’altres característiques, 
ofereix més rapidesa, seguretat i dinamisme, 
així com un innovador sistema de navegació 
similar al dels dispositius mòbils.

La majoria de millores han estat fruit d’observacions que han fet els col·legiats per 
diferents vies com l'últim estudi d'opinió sobre la comunicació del COFB, els focusgroup 
o els suggeriments enviats de forma espontània.

COL·LABOREM EN LA CREACIÓ DEL CISMED

El Consejo General de Colegios Oficiales de 
Farmacéuticos, amb la col·laboració dels col·legis de 
farmacèutics, entre ells el COFB, han creat el Centro de 
Información sobre Suministro de Medicamentos  
(CISMED). Amb les dades facilitades diàriament per les 

farmàcies adherides, es contribueix a millorar la qualitat del proveïment de medicaments 
a la població detectant en temps real les mancances o les irregularitats i a complementar 
els mecanismes que ja utilitzava el Col·legi.

http://cofb.net/
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El rol assistencial
del farmacèutic es 
consolida als mitjans
ELS RETARDS EN EL PAGAMENT I ELS SERVEIS PROFESSIONALS, 
TEMES MÉS DESTACATS DE L’ANY 

Els mitjans de comunicació han exercit d’altaveus per seguir denunciant el retard en el 
pagament dels medicaments dispensats pels farmacèutics. Cada mes ha anat 
acompanyat de l’enviament d’una nota de premsa, una denúncia reiterada als mitjans 
de l'incompliment. Les farmàcies catalanes, que arrosseguen aquesta problemàtica des 
de 2011, són, també, les que més triguen a cobrar els medicaments que dispensen, 
motiu d’alerta a l’equador de l’any: vam explicar als mitjans que mentre que a la resta 
de l’Estat la mitjana es trobava en 22 dies, a Catalunya s’estava pagant a 90 dies. 

No obstant, la farmàcia també ha donat bones notícies, relacionades amb la seva 
vessant més assistencial, el seu viratge de futur: hem explicat que s’ha estès a les 
farmàcies de Barcelona ciutat la prova per detectar la infecció per VIH de forma precoç 
i que s’han realitzat més d’11.000 proves de detecció gràcies a la seva intervenció. 
També hem comunicat que les farmàcies realitzaran proves per identificar factors de 
risc cardiovascular a 10 anys, a través del programa Farmacardio posat en marxa amb 
Mútua General de Catalunya, i que el Programa de Detecció Precoç de Càncer de Còlon 

i Recte ha comptat amb la participació de més de 81.000 
persones i ha començat la seva extensió a tot el territori. 
Així mateix, els serveis han estat protagonistes de 
moltes de les conferències i taules rodones del Congrés 
i Saló Europeu d’Oficina de Farmàcia Infarma Barcelona.

Xifres destacades:

• Més de 2.100 repercussions 
en premsa, ràdio i televisió  

• 59 notes de premsa enviades

• Més de 500 peticions de 
periodistes ateses
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Les notícies relacionades amb el paper fonamental que té la formació, provinent de 
portals consolidats com ho és Àgora Sanitària, també han tingut bona acollida als 
mitjans. I un apunt més: la iniciativa solidària L’arbre dels petits valents, en què vam 
participar activament l’any anterior, ha recollit els seus fruits: els més de 324.000€ 
recaptats a les farmàcies catalanes van contribuir a fer realitat el nou Hospital de Dia de 
Sant Joan de Déu inaugurat al mes de juny.

Fem visible el problema 
Amb motiu dels retards en el 
pagament, al novembre vam 
iniciar una campanya per 
denunciar els 3 mesos de deute 
que va acumular la Generalitat i 
vam registrar més de 400 
repercussions. Al llarg de 2015, 
hem comptabilitzat més de 800 
impactes a la premsa, ràdio i 
televisió vinculats als retards en 
el pagament a les farmàcies.

Blog i Twitter reforcen la 
comunicació a la xarxa 
El Blog del COFB és una eina 
consolidada de comunicació 
que recopila mensualment un 
recull del més destacat, per 
mesos, del que ha sortit a 
premsa, ràdio i televisió. També 
es pot trobar a la sala de 
premsa del web institucional 
www.cofb.org. 

Alhora, al compte de Twitter 
associat, @farmaceuticsbcn, 
que ha emès més de 200 tuits, 
s’informa sobre notes de 
premsa i notícies del Blog. 
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Contribuïm al 
desenvolupament 
professional 
MÉS DE 2.600 FARMACÈUTICS ES FORMEN PER OFERIR SERVEIS 
PROFESSIONALS ALS PACIENTS

Un total de 185 conferències i formacions presencials i online són les que ha impartit el 
Col·legi al llarg del 2015, concretament 50 més que l’any anterior. D’aquestes, 62 han 
estat lligades als serveis professionals que ofereixen les farmàcies als pacients, com el 
Programa de Detecció Precoç de Càncer de Còlon i Recte, i han comptat amb l’assistència 
de més de 2.600 farmacèutics –gairebé el doble que al 2014-. Amb el programa formatiu 
dissenyat s’ha perseguit donar més eines als farmacèutics que contribueixin al seu 
desenvolupament professional i a oferir assistència de qualitat a la població.  

També ha tingut lloc l’11a edició del Màster en Gestió d’Oficina de Farmàcia del COFB 
(MGOF), que ha inclòs per primera vegada un seminari de KPIs (Key Performance 
Indicators), ha actualitzat el d’E-commerce i ha reformulat el d’Internet. D’altra banda, 
com a formació pionera es troben els Tallers de bones pràctiques de distribució, que 
van finalitzar al novembre de 2015 amb més de 360 inscripcions i amb la perspectiva 
de fer una segona edició al 2016.

CURSOS COFB 2015 Realitzats Assistents

Cursos presencials, tallers i seminaris 96 3.314

Curs per implantar un programa de seguiment farmacoterapèutic 4 390
amb sistemes personalitzats de dosificació (SPD) online

Píndola d'actualització adaptada a la nova guia de seguiment   1 105
farmacoterapèutic amb sistemes personalitzats de dosificació (SPD)  

Curs per implantar el Programa de Detecció Precoç    53 1.183
de Càncer de Còlon i Recte

Curs per implantar el Programa de Detecció de Risc  4 960
Cardiovascular de farmàcia comunitària online 

Conferències 27 1.958

                                                                                      Total: 185 7.910

El que més ha interessat 

Aquest any, entre el que més 
ha interessat es troben les 
formacions sobre serveis 
professionals i les Tertúlies 
d’actualitat, que han abordat 
les velles i noves opcions 
terapèutiques pel trastorn 
per dèficit d’atenció (TDAH) i 
les noves propostes en cures 
pal·liatives i malalties avançades.
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RÈCORD D’EDICIONS DE CURSOS REALITZADES A ÀGORA SANITÀRIA 

Àgora Sanitària, el portal de formació online creat pels Col·legis de Farmacèutics de 
Barcelona i Madrid, ha finalitzat l’any amb la realització de 97 edicions de cursos, la 
xifra més alta des que va començar el 2010. Aquest any ha comptat amb 10.041 
inscripcions i els alumnes acumulats des dels seus inicis –en total 15.014– s’ha 
incrementat un 19% respecte el 2014.

2011 2012 2013 2014 2015
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TOTALCatalunya Madrid Altres CCAA

Àgora Sanitària: Evolució del total d'usuaris des de 2011

S’amplia el catàleg formatiu
Àgora ha ampliat el catàleg amb 14 nous cursos apostant per tres grans àrees: assistència des de la 
farmàcia a consultes freqüents en la dona, camps on l’actualització farmacològica i el seguiment 
farmacoterapèutic són fonamentals, i l’àmbit de símptomes menors per reforçar la seguretat
i la confiança en la recomanació. 

D’altra banda, per tal de fer més accessibles els cursos, a través dels acords
signats amb patrocinadors s’ha aconseguit reduir els preus de matrícula
del 65% dels cursos impartits. 
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Experiències per 
millorar la farmàcia 
des del present
CONGRÉS I SALÓ INFARMA BARCELONA 2015  

El Congrés Europeu d’Oficina de Farmàcia, Saló de Medicaments i Parafarmàcia, 
Infarma 2015, va celebrar, enguany, la seva 27a edició a la Fira de Barcelona de Gran 
Via sota el lema “Orientats a l’acció. Experiències per millorar la farmàcia des del 
present”. L’esdeveniment, organitzat pels Col·legis Farmacèutics de Barcelona i 
Madrid, va registrar novament un èxit de participació i va ser, un cop més, un espai 
de debat i reflexió on es van plantejar alguns dels principals reptes que afronta el 
sector farmacèutic. 

Un dels actes més destacats del Congrés va ser la conferència inaugural a càrrec del 
Dr. Josep Brugada “El farmacèutic, una peça necessària. Què pot aportar en 
prevenció del risc cardiovascular?”. Aquesta ponència englobava un dels temes que 
més es van debatre durant els tres dies d’Infarma Barcelona 2015 (24, 25 i 26 de 
març): els serveis orientats al pacient. Alhora, es van tractar altres qüestions, com 
l’accés dels pacients a nous fàrmacs o la innovació en la prestació farmacèutica i, es 
van abordar, també, les possibles solucions als problemes de desproveïment.

Més de 400 assistents a 
l’Aula Àgora

• El portal de formació online 
Àgora Sanitària va disposar 
d’un espai propi a través de 
l’Aula Àgora. Més de 400 
persones van assistir als set 
tallers pràctics de 30 
minuts que van ajudar a 
mostrar la metodologia de la 
plataforma.

Aula Àgora
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Finalment, a l’acte de clausura es van atorgar els premis als guanyadors dels pòsters 
científics 2015. Del total de 105 presentats, aquests van ser els 3 premiats: 

• Checklist d’interpretació d’un electrocardiograma per a farmacèutics
d’oficina de farmàcia

• Carpes de Salut per a la detecció, per part de farmacèutics comunitaris,
de persones amb risc de patir diabetis a Pontevedra i Vigo 

• Estudi sobre l’adherència i coneixement del tractament amb inhibidors
de la bomba de protons (IBP) a la farmàcia comunitària

Infarma en Xifres

• Més de 25.000 
professionals del sector 
farmacèutic

• Més de 2.500 congressistes

• 328 expositors 

• Més de 60 aules actives
i 10 taules rodones

Saló de Medicaments i Parafarmàcia

Acte de clausura del Congrés

Conferència inaugural del Congrés



Enguany, Martha Milena Silva i 
Ariadna Pérez van rebre els 
diplomes acreditatius als 
projectes becats pel COFB durant 
el curs 2014-2015. Alhora, es va 
entregar un accèssit, premi que 
va recollir Maria Antònia March 
Pujol.
El concert de l’acte va anar a 
càrrec de Maria del Mar Bonet, 
acompanyada de Dani Espasa 
(piano i acordió), Jordi Gaspar (al 
contrabaix) i Antonio Sánchez 
(percussions).

DESTAQUEM

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

Posem en valor
la professió

DIADA DEL FARMACÈUTIC 2015

El Palau de la Música va acollir, un any més, una nova edició de la Diada del 
Farmacèutic, un acte per retre homenatge als professionals de la farmàcia que han 
complert 25 i 50 anys de col·legiació. “El Col·legi ens recorda que som una sola 
professió, tot i exercir en múltiples àmbits. El pacient ha de ser el centre de les nostres 
actuacions, i el seu benestar, una de les nostres principals motivacions”, va assegurar 
Jordi de Dalmases, president del COFB, durant la cerimònia. En aquesta 14a edició, es 
van entregar 136 insígnies de plata per aquells farmacèutics que van complir 25 anys 
de col·legiació i 25 d’or pels que feia mig segle que estaven col·legiats.



Impulsem la recerca
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BEQUES COL·LEGIALS 2014-2015

Des del COFB s’han continuat atorgant beques col·legials per promoure la recerca en 
l’àmbit farmacèutic i, així, ajudar a posar en marxa iniciatives que contribueixin a 
aconseguir avenços en la professió.

Projectes que han presentat resultats:
• Avaluació del seguiment farmacoterapèutic 

realitzat en pacients d’una Unitat d’Optimització de 
la Farmacoteràpia. M.M. Silva Castro, A.M.Font 
Olivet, L. Rius Font, C. Bermúdez Tamayo, G. 
Colorado Diaz-Caneja. Farmàcia 
comunitària.

• Avaluació de l’efectivitat i la seguretat en 
la pràctica clínica habitual del cinacalcet 
en pacients amb malaltia renal crònica i 
hiperparatiroïdisme secundari sense 
tractament renal substitutiu. A. Pérez 
Ricart, M. Alcalde Rodrigo, D. Comas Sugrañes, 
J.M. Cruzado Garrit, A. Segarra Medrano, J.B. 
Montoro Ronsano. Servei de Farmàcia d’hospital 
del Vall d’Hebron.

• (Accèssit) Avaluació clínica i econòmica de la 
integració del farmacèutic en un equip d’atenció 
domiciliària multidisciplinari. M. Rubio Valera, M.A. 
March Pujol, M. A. Via Sosa, Dra. D. Lumbreras 
Garuz, N. Blancas Bernuz, P. Travé Mercadé, M. B. 
Guerra Barrero. Facultat de Farmàcia.

Treballs que s’han començat
a desenvolupar (curs 2015-2016):
• Impacte assistencial de la incorporació de 

la Salut Mòbil (mHealth) en la pràctica 
clínica del pacient trasplantat cardíac.

A. Feliu Ribera i col·laboradors. Hospital de Sant Pau.
• Risc de sagnat dels nous anticoagulants orals en 

comparació amb acenocumarol en la pràctica 
clínica habitual. E.Pastor Ramon i col·laboradors. 
SAP Vallès Oriental.

PREMIS A LA PROFESSIÓ 

“Les Millors Iniciatives de la Farmàcia de l’any 2014”, premis 
atorgats pel diari especialitzat Correo Farmacéutico a institucions 
o empreses que han ajudat a millorar el món farmacèutic, 
l’atenció farmacèutica i la salut al llarg de l’any, han guardonat, 
el 2015, dos projectes en què ha participat el Col·legi.

En l’apartat de Professió i Deontologia, s’ha premiat la 
“Determinació del risc cardiovascular en farmàcies”, una 
iniciativa del COFB amb Mútua General de Catalunya; i en el 
d’Atenció Farmacèutica i Educació Sanitària, “Barcelona, ciutat cardioprotegida”, una 
iniciativa impulsada per l’Associació de Farmàcies de Barcelona, l’Associació Barcelona 
Salud i la Fundació Brugada, amb la col·laboració de l’Ajuntament de Barcelona i els 
COF de Tarragona, Lleida i Barcelona.

Les millors iniciatives de la 
farmàcia de l’any 2014



DESTAQUEM

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

Contribuïm a la 
millora de la gestió 

COFBServeis CREIX A LES FARMÀCIES 

COFBServeis ha continuat creixent amb 450 noves farmàcies 
-del total de 1.300- que han confiat a aquesta societat mercantil, 
participada íntegrament pel Col·legi, diferents gestions com la 
Llei de Protecció de Dades, la Prevenció de Riscos Laborals, 
l’assistència en qüestions jurídiques, la selecció de Personal i les 
Assegurances Professionals i personals. 

Alhora, al llarg del 2015 s’ha preparat el canvi de model 
assegurador, que suposa que COFBServeis passi a poder oferir als col·legiats un 
ampli ventall de companyies i d’alternatives per escollir el producte que més s’ajusti 
als interessos del col·lectiu. També ha apostat per l’organització de sessions 
divulgatives al Col·legi com la de Fiscalitat i Farmàcia, en la qual van participar més 
de 200 professionals, i la del servei Farmacardio de prevenció del risc 
cardiovascular, on més de 400 farmacèutics van conèixer com implantar-lo.

MÉS DE 3.970 CERTIFICATS DIGITALS RENOVATS I EMESOS  

El Col·legi, a través de firmaprofesional, ha emès i renovat un total de 3.972 certificats 
digitals durant el 2015. Aquesta eina, a més de ser indispensable per a la dispensació 
de medicaments amb recepta electrònica, facilita que el farmacèutic es pugui 
identificar davant tercers i agilitza gestions que hagi de dur a terme, com signar 
documents mitjançant signatura electrònica i realitzar tràmits telemàtics.  

A més, s’ha treballat des del COFB per possibilitar el canvi de mida de la 
clau de seguretat dels certificats, tal com s’exigeix actualment, i també 
s’ha dut a terme una campanya per facilitar la renovació presencial 
d’aquells certificats que es van emetre de forma massiva fa 
6 anys, coincidint amb els inicis de la recepta electrònica. 



Trobareu l’auditoria de comptes i 
més informació sobre el Col·legi a

www.cofb.org

http://www.cofb.org/


TEMPS EN SUSPENS

El temps és una d’aquelles paraules efímeres que de tan sols 
pronunciar-la s’escapa. La seva pròpia fugacitat el fa desaparèixer i 
només la memòria i els escrits, entre d’altres variants, han aconseguit 
la fórmula més propera a deixar-lo en suspens. I és en aquest suspens 
on es troben la successió de moments, actuacions i fets que fan d’ell 
un bé valuós i mereixedor de la categoria de record. 

A les següents pàgines que conformen l’Annex de la Memòria 
trobareu, precisament, un intent de capturar el temps per recordar 
què ha estat el més destacat durant un any, el 2015, per als 
diferents departaments que mouen el Col·legi. L’ampliació de 
serveis professionals, com el Programa de Detecció Precoç de VIH 
mitjançant prova ràpida, passant per la renovació del web col·legial i les 
contínues gestions per acabar amb els retards en el pagament, així 
com la resolució de consultes com la venda online de medicaments 
sense recepta des de les farmàcies, són algunes de les accions que 
han marcat l’activitat d’aquest any. Això ha estat possible gràcies a un 
treball coordinat entre els diferents equips humans que persegueixen 
els objectius comuns d’impulsar la professió i atendre les 
necessitats del principal motor de la institució, els col·legiats.

Us convidem a entrar a aquesta càpsula del temps per conèixer una 
mica més, de primera mà, què hem fet aquest any i contribuir així 
a què aquestes accions, ja passades, es mantinguin presents en el 
futur que, entre tots, estem construint.
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Administració i facturació de receptes (AFR) 

Del 2015 destacaríem el canvi del sistema de lliurament de receptes i fulls de cupons, que han passat a 
recollir-se directament a les farmàcies mitjançant els majoristes.

“Gestionem els processos relacionats amb la facturació de receptes i 
serveis concertats, i donem suport a les farmàcies en aquest àmbit”

 

Centre d’Informació del Medicament (CIM)

La venda de medicaments sense recepta per Internet ha estat una de les consultes més destacades. El motiu ha 
estat que des de l’1 de juliol es podia sol·licitar l’acreditació per fer-ho a través del lloc web de l’AEMPS.

“La referència en cas de dubte amb el medicament”


COFBServeis

D’aquest any destaquem l’actualització de la web corporativa - www.cofbserveis.net -, una de les eines principals 
de què disposem per fer arribar les novetats sobre els serveis i les activitats que impulsem, i també comunicar 
aquelles informacions rellevants per al dia a dia de la farmàcia que des de COFBServeis puguem avançar. 
El 2015 ha estat també un any en què l’equip de COFBServeis ha crescut, amb la incorporació de professionals 
que permeten afrontar les necessitats creixents de l’empresa a nivell de gestió i assistència al col·legiat, 
assegurances, comptabilitat i comunicació. Ja són més de 1.300 farmàcies les que confien en COFBServeis. 

“Els serveis que la farmàcia necessita per millorar la seva gestió”

QUI MOU EL COL·LEGI?

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona

Assessoria Jurídica als col·legiats
i Tramitació d’Expedients

El 2015 ha estat l’any d’un nou conveni de col·laboració amb CaixaBank. També l’any de la modificació de la Llei 
de l’impost de societats, que ha obligat a tots els co-titulars i co-propietaris que gestionaven la seva oficina de  
farmàcia en règim de SCP a sol·licitar un nou NIF amb comunitat de béns (CB). 

“Proximitat amb els col·legiats i l’agilitat i rigor en la tramitació 
d’expedients”  



http://www.cofbserveis.net/
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Comptabilitat i Finances

Del 2015 destaquem el canvi d’entitat bancària a través del conveni de col·laboració signat amb Caixabank. 
Gràcies a aquesta aposta hem pogut accedir, entre d’altres coses, a una línia de crèdit que ha facilitat poder fer 
front als retards en el pagament a les farmàcies.

“Gestionem les operacions econòmiques del Col·legi i assessorem els 
col·legiats en les novetats econòmiques i financeres”



Comunicació Col·legial i Centre
de Documentació 

La posada en marxa de la nova pàgina web de col·legiats www.cofb.net (BBS) ha marcat l’activitat del 2015, un 
projecte que es va iniciar l’any anterior.
Durant aquest procés hem: 
 • Adequat la infraestructura i programari, junt amb la migració dels 52.000 continguts
 • Construït les 214 seccions del portal
 • Dut a terme el test d’administrador i el d’usuari, el control i adaptació dels continguts migrats
 • Coordinat tant la prova pilot com la gestió del canvi amb els col·legiats i treballadors
Aquesta activitat s’ha combinat amb la comunicació d’Infarma 2015, informant el col·legiat abans, durant i 
després de l’esdeveniment. 

“Comuniquem al col·legiat les novetats, també li oferim el millor en 
l’àmbit de la documentació”
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Comunicació i Premsa 

Aquest ha estat l’any de mostrar què pot aportar el farmacèutic a la societat mitjançant els serveis 
professionals, doncs els programes de detecció precoç de Càncer de Còlon i Recte, VIH i Risc cardiovascular 
Farmacardio han ampliat el seu àmbit d’actuació. De celebrar que hem contribuït a fer realitat el projecte 
emmarcat en la campanya solidària L’arbre dels petits valents: la construcció del nou Hospital de Dia de Sant 
Joan de Déu. De posar en valor la professió recollint el que es va explicar a les diferents ponències del Congrés 
i Saló Infarma Barcelona 2015. I també de continuar denunciant els retards en el pagament, que ha seguit sent 
notícia als mitjans amb més de 800 impactes a la premsa, ràdio i televisió. 

“Traslladem a la societat el valor de la professió i l’actualitat del COFB”


http://www.cofb.net/


Formació i Desenvolupament Professional 

El 2015 ha estat l’any de la implantació del test ràpid de l’VIH a la ciutat de Barcelona i l’ampliació definitiva del 
Cribratge de Càncer de Còlon i Recte a tota la província. Com a nous projectes destaquen la prova pilot de 
l’apnea del son a la farmàcia comunitària i la incorporació dels farmacèutics als Grups Estables de Salut 
Comunitària de l’Agència de Salut Pública de Barcelona. En aquesta línia, totes les accions formatives lligades 
al desenvolupament de Serveis professionals han estat de les més seguides. 
La formació presencial ha continuat oferint continguts més específics de determinades àrees de l’exercici 
professional com Hospitals, Atenció primària, Alimentació, Dermofarmàcia, Fitoteràpia,  entre d’altres,  així com 
nombroses conferències sobre els temes de màxima actualitat que han aparegut durant aquest any. Pel que fa 
al portal de formació online, Àgora Sanitària, s’ha consolidat amb una oferta de 43 cursos, 14 de nous, i 4.800 
alumnes que han fet cursos al portal, amb un total de 10.041 inscripcions.

“Fem realitat el desenvolupament de projectes professionals que, 
juntament amb la formació, ens permeten arribar més lluny”



Deontologia - Servei d’Inspecció 

Al llarg del 2015 hem aconseguit millorar l’indicador de qualitat de sortida de la carta de recepció i tramitar el 
100% de les sol·licituds d'intervenció de les quals havíem rebut tota la informació necessària per tractar-les. 
Altres fets destacats han estat l’augment del nombre de sol·licituds d’intervenció d’ofici de la Comissió de 
Deontologia i de les traslladades a altres organismes oficials.
D’altra banda, la incorporació d’una persona a Deontologia amb les funcions principals d’inspector/assessor a 
l’oficina de farmàcia ha permès consolidar l’equip humà d’atenció/servei als col·legiats per assolir l’objectiu de 
visitar les farmàcies periòdicament i augmentar el nombre de visites d’assessorament “in situ”.

“Orientem i vetllem pel bon exercici de la professió”


Sistemes d’Informació 

El fet més destacat a Sistemes durant 2015 ha estat la construcció de la nova intranet col·legial, la BBS. També 
hem continuat creant i contractant les eines informàtiques i tecnològiques més adients per donar suport a les 
funcions del COFB, vetllant perquè la seva capacitat i disponibilitat siguin les més adequades.

“La xarxa informàtica i tecnològica del COFB” 


QUI MOU EL COL·LEGI?

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona
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Presidència

Durant el 2015 han continuat  les gestions a tots els nivells buscant vies de solució als retards en els pagaments, 
així com els tràmits necessaris per aconseguir una sentència favorable en les dues reclamacions d'interessos 
presentades. A finals d'any hem estat centrats en gestionar el canvi introduït per la nova Llei de l'Impost sobre 
Societats. Pel que fa als temes professionals, ha estat l’any  de la implantació i desenvolupament del Centro de 
Información sobre suministro de medicamentos (CISMED). També s’ha assistit a 11 reunions de la Comissió de 
Prestacions Farmacèutiques de la Regió Sanitària de Barcelona i de la Regió Sanitària de Catalunya Central i a 
7 reunions amb les Comissions Provincials de MUFACE i d’ISFAS.
Finalment, s’han organitzat més de 70 reunions de la Junta de Govern per posar en comú, decidir i debatre les 
línies d’actuació i s’han fet més de 7 sessions informatives per als col·legiats a diferents punts de la província 
de Barcelona. 

“El suport administratiu, jurídic i tecnicoprofessional de l’àrea 
de presidència”

Secretaria 

S’han dedicat recursos a millorar l’atenció al col·legiat, creant un nou front office a l’entrada del departament de 
Secretaria, editant nous materials informatius i realitzant formacions adreçades a millorar l’atenció dels col·legiats.
Durant el segon semestre, es va iniciar el procés de digitalització dels expedients col·legials per tal de facilitar la 
seva consulta i millorar les garanties de custòdia externalitzant el seu arxiu.

S’han dut a  terme canvis en les infraestructures de la seu col·legial encaminades a  millorar l’eficiència 
energètica i s’han reubicat espais per millorar la seva funcionalitat. Aquest ha estat el cas de la renovació dels 
aparells de clima de la primera planta i l’entresòl que, juntament amb la instal·lació de lluminàries led, ha 
permès estalviar costos en la factura energètica i, sobretot, millorar la seva eficiència. 
D’altra banda, s’han reubicat els departament de Reprografia, AFR, Assessoria Jurídica de Junta de Govern i 
Deontologia amb l’objectiu de millorar les condicions de treball i la funcionalitat d’aquests departaments.

Secció de Secretaria: “La porta d’entrada al COFB”

Secció de Serveis Generals “Mantenim l’edifici del COFB
 en perfectes condicions”
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Els Col·legiats

A l’inici de la Memòria destacàvem l’ampliació de l’àmbit d’actuació de diferents serveis professionals 
que ofereix la farmàcia al pacient. Impulsar aquesta cartera de serveis, una de les prioritats del Col·legi, 
no hauria estat possible sense la col·laboració de tots vosaltres, els col·legiats, que dia a dia us heu 
implicat en millorar la salut de la societat participant en programes de detecció precoç de Càncer de Còlon 
i Recte, VIH i Risc Cardiovascular, entre d’altres. En el conjunt d’aquestes accions és on es troba la 
fortalesa d’un col·lectiu proper a les persones, compromès amb el benestar de l’entorn i referent en 
qüestions de salut juntament a la resta de professionals sanitaris. 

Podeu seguir aportant valor a la societat participant activament en les vocalies corresponents als 
diferents àmbits d’exercici de la professió -Oficina de Farmàcia, Indústria, Hospitals, Distribució, Atenció 
Primària, Salut Pública o Anàlisis-, o en d’altres complementàries, com les d’Alimentació i Nutrició, 
Dermofarmàcia i Productes Sanitaris, Plantes Medicinals i Homeopatia, Ortopèdia o Investigació i 
Docència. També podeu formar part dels grups de treball d’àrees més concretes, com nutrició i esport, per 
debatre, compartir i exposar inquietuds; així com mantenir actualitzats els coneixements amb la formació 
presencial del Col·legi o online a través del portal Àgora Sanitària. 

Tanquem, doncs, aquest capítol amb la voluntat de seguir escrivint un de nou l’any vinent, un nou capítol 
on poder mostrar el que hem aconseguit junts i on poder dir que hem continuat creixent en benefici del 
pacient, nosaltres i la professió. 



QUI MOU EL COL·LEGI?

Col·legi de Farmacèutics de Barcelona
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