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EL DR. ALFREDO MARTINEZ, NOU ACADEMIC CORRESPONENT DE LA REIAL
ACADEMIA DE FARMACIA DE CATALUNYA

El Dr. Alfredo Martinez, catedratic en nutricio de la Universidad de Navarra, va
ingressar el passat mes de juny a la Reial Acadéemia de Farmacia de
Catalunya (RAFC). En la seva presa de possessio com a académic

| corresponent, Martinez va pronunciar un discurs sobre la “Nutricio

7\ ¥\  personalitzada basada en la genética”. Martinez va ser elegit académic

bR\ corresponent el 7 de juliol de 2014 i va prendre possessio del seu carrecel 15 de
juny a la seu de la RAFC a Barcelona.

- - El Dr. Martinez dirigeix el Centro de Investigacion en Nutricion de la Universidad
— ST de Navarra, i és membre de /'Tnstituto de Investigacion Sanitaria de Navarra
(IDISNA), i del Centro de Investigacion Biomeédica en Red-Fisiopatologia de la Obesidad yla Nutricion
(CIBERoDbN). A més, és president electe de la Union Internacional de Gencias de la Nutricion (IUNS), carrec

del que prendra possessio I'any 2017.


http://www.rafc.cat/
http://www.rafc.cat/
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NOU RETARD EN EL PAGAMENT A LES FARMACIES CATALANES: MES DE 236M
€ DE DEUTE ACUMULAT

Més de 236M€ deu I'Administracio a les farmacies catalanes. Aquesta xifra surt de la suma dels
imports de les factures dels medicaments que els farmaceutics van dispensar al juliol (121,5M€),
que s’hauria d’haver fet efectiva avui, i al juny (115M€), que s'hauria d’haver pagat el passat 5 d’agost.

La mitjana actual amb que la Generalitat esta pagant és de 55 dies respecte a la data de pagament
que marca el Concert —el dia 5 de cada mes- i tres mesos després que s’hagin dispensat els
medicaments a les farmacies. Davant aquesta situacio, els representants dels farmaceéutics reclamen
que s'acabi amb els endarreriments que pateixen des de fa quatre anys i que sigui una prioritat per a les
Administracions complir amb les obligacions de pagament en ambits de vital importancia com és el de
laccés als medicaments per part dels pacients.

Avui 'Administracio hauria de fer efectiva la factura dels medicaments que els farmacéutics van
dispensar al juliol (121,5M€), que se suma a la que tenia pendent de juny (115M€).
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SETMANA EUROPEA DE LESPORT: DEL 7 AL 13 DE SETEMBRE #BEACTIVE!

Aquesta campanya, iniciativa de
la Comissio Europea, vol
promoure l'esport i 'activitat
fisica a tota Europa i servir
d’inspiracio als ciutadans per ser
actius (#BeActive). La Setmana
Europea de [Esport esta
concebuda per congregar a les
persones, les autoritats publiques, el moviment esportiu, les organitzacions de la societat civil i el sector
privat. Esta oberta a tota la ciutadania, sense importar l'edat, els antecedents o el nivell de condicio fisica.
La Setmana també vol servir d'inspiracio als europeus perqueé siguin actius amb regularitat i tinguin més
oportunitats de fer exercici diariament.

L'esport i lactivitat fisica contribueixen substancialment al benestar dels ciutadans. No obstant
aixo, el nivell d"activitat fisica esta actualment estancat, i fins i tot disminueix en alguns
paisos. La falta d'activitat fisica repercuteix negativament en la societat i en la salut dels ciutadans,
pero també implica costos economics. A més, 'esport té el potencial de reforcar els missatges de
tolerancia i d’enfortir el sentiment de ciutadania.

L'estructura de la Setmana Europea de I'Esport girara entorn de 4 Dies Tematics:

els centres educatius

els llocs de treball

les activitats a l'aire lliure

els clubs i gimnasos

En aquests quatre entorns, s'organitzaran nombroses iniciatives i activitats a diverses escales (UE,
nacional, regional o local). El principal tema de la campanya de la Setmana, «Ser Actius» (#BeActive),
també ha de convertir-se en el marc de referéncia per a les campanyes existents, i els actes i activitats al
llarg de tot Fany.

—

La primera Setmana Europea de 'Esport tindra lloc del 7 al 13 de setembre de 2015.

E Aquest primer any, els paisos participants podran dur a terme activitats i actes a escala
nacional, regional o local fins a finals del mes. A partir de 2015, la Setmana Europea de
'Esport se celebrara anualment al setembre.

Per a mes informacio:

« European Sport Week (European Comission)

« Semana Europea del Deporte (Ministeri d'Educacid, Cultura i Esport)



http://ec.europa.eu/sport/week/
http://www.csd.gob.es/csd/promocion/semana-europea-del-deporte
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MANIFEST DELS COL-LEGIS PROFESSIONALS SANITARIS SOBRE EL SISTEMA
SANITARI DE CATALUNYA EN EL MOMENT POLITIC ACTUAL

Davant la convocatoria electoral del proper 27 de setembre, |a totalitat dels consells i col-legis
professionals sanitaris catalans han fet public un manifest sobre el sistema sanitari de Catalunya en
el moment politic actual.

Els consells i collegis professionals sanitaris reiteren el seu compromis amb la defensa i la millora
d’'una sanitat publica de qualitat i universal en la Catalunya del futur, i reclamen que Catalunya
pugui disposar plenament de les estructures i dels recursos necessaris per dissenyar-la i
financgar-la de manera justa i adequada i poder assegurar-ne aixi la sostenibilitat. En la situacio
actual, emmarcada per la crisi economica i un financament insuficient, la qualitat basica del sistema s'ha
mantingut basicament pel compromis étic dels professionals. Els col-legis recorden que el model
sanitari catala ha estat un éxit col-lectiu, reconegut com un dels millors del mon segons els
indicadors de salut, i esta preparat per assumir els reptes d'excel'léencia en tots els ambits (assisténcia,
formacio, recerca i innovacio) que planteja el nou context politic dins del marc europeu, i afrontar canvis
per millorar Forganitzacié del sistema sanitari per fer-lo més proper a les persones.

Signen el manifest el Consell de Col-legis de Farmaceéutics de Catalunya, el Consell de Col-legis de
Metges de Catalunya, el Consell de Col-legis d'Infermeres i Infermers de Catalunya, el Consell de
Col-legis de Veterinaris de Catalunya, el Col-legi d'Odontolegs i Estomatolegs de Catalunya, el
Col-legi de Psicologia de Catalunya, el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya i el Col-legi de
Podolegs de Catalunya.

i Accés al manifest (PDF)



http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/09/B01_20150903_Manifest_Collegis_professionals_sanitaris_sobre_sistema_sanitari_actual_vdef.pdf
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EL COL-LEGI FORMA PART DEL COMITE DE FARMACOLOGIA DEL NOU
‘DICCIONARI ENCICLOPEDIC DE MEDICINA’ DEMCAT

-

Liccionar enciciopedic de medicina

V%

DEMCAT

A mitjans de juliol es va constituir el Comite Cientific de Farmacologia del nou Diccionari
enciclopedic de medicina (DEMCAT). Dins d'aquest projecte en curs, la funcio del Comite sera
assessorar la revisio de la terminologia d’aquesta area tematica, amb el consens i la implicacio de tots els
agents i les institucions de referéncia en el sector. Nuria Casamitjana, responsable del Centre
d'informacio del Medicament (CIM) del Col-legi, forma part d'aquest comité, coordinat per Félix
Bosch, director de la Fundacio Dr. A. Esteve. Tambeé esta format per altres especialistes: Rosa M.
Antonijoan, Josep-Eladi Banos, Consol Bozzo, Ramon Coll, Joan Costa, Magi Farré, Albert Figueras, Elena
Guardiola, Fernando Navarro, Jaume Piulats, Caridad Pontes, Joaquim Ramis i Maria Sust. Hi son
representades, entitats com ara la Societat Catalana de Farmacologia, i entre els especialistes hi ha
personal dels hospitals Germans Trias i Pujol, Parc Tauli, Santa Creu i Sant Pau i Vall d'Hebron.

Comite Cientific de Farmacologia:

« collaborara en la resolucio de dubtes i en assessorament per a la normalitzacio de casos
terminologics

« collaborara a mantenir actualitzades les dades difoses

» participara en la deteccio de les necessitats terminologiques de 'ambit i en la resolucio de
casos puntuals

« contribuira a assolir el maxim consens i la maxima difusio de la terminologia en el sector, en el
marc del DEMCAT.

La constitucio de comites terminologics es un dels mecanismes de que disposa el Centre de
Terminologia per afavorir la implicacio dels especialistes dels diversos sectors, experiéncia que
ja s’ha iniciat en altres ambits de coneixement, com ara el Comite Terminologic de Dret.

Diccionari de treball en linia

Portal DEMCAT

Font de la noticia: Termcat

Potser tambe tinteressa: Sofosbuvir, plazomicina, cadazolid... nous medicaments a 'actualitzacio del Lexic
de farmacs (Blog)



http://www.demcat.cat/
http://www.demcat.cat/
http://www.termcat.cat/ca/Diccionaris_En_Linia/183/Fitxes/
http://www.demcat.cat/
http://www.termcat.cat/ca/Actualitat/Noticies/738/?utm_source=TERMCAT&utm_campaign=7b49463477-TERMCAT_Butllet%C3%AD_45&utm_medium=email&utm_term=0_2ef9f29f53-7b49463477-121001985
http://blog.cofb.cat/sofosbuvir-plazomicina-cadazolid-nous-medicaments-a-lactualitzacio-del-lexic-de-farmacs/
http://blog.cofb.cat/sofosbuvir-plazomicina-cadazolid-nous-medicaments-a-lactualitzacio-del-lexic-de-farmacs/
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FARMACEUTICS INICIEN UNA CAMPANYA DE PROMOCIO DE L'US ADEQUAT DE
LES PLANTES MEDICINALS

Farmaceutics de Barcelona participen en una campanya sanitaria engegada pel Consejo General de
Colegios Farmacéuticos en collaboracié amb el Col'legi de Farmacéutics de Barcelona amb l'objectiu
d'informar a la poblacio sobre I'us adequat dels medicaments tradicionals a base de plantes. Per
a aixo0, es desenvoluparan sessions formatives a les farmacies en les quals els farmacéutics formaran als
ciutadans sobre com tractar els problemes meés frequents amb l'ajuda de les plantes medicinals:
restrenyiment, diarrea, nausees, control del pes, retencio de liquids, problemes per agafar el son, etc.

La campanya, que compta amb la collaboracio d’Arkopharma, es desenvolupara en tres etapes:

« de setembre a desembre: alteracions digestives més comunes.
« de gener a marg: fitoterapia en alteracions nervioses.

« d’abril a juliol: fitoterapia en control de pes.

Els excessos en l'alimentacio comesos en ocasions al llarg d'estiu poden generar alteracions digestives
com dispépsies, nausees i vomits, restrenyiment o diarrees. En aquestes situacions el farmaceutic pot
recomanar habits dietetics per millorar els simptomes i indicar I'us de medicaments per
I'autocura, entre els quals es troben els medicaments tradicionals a base de plantes. Segons un
estudi del Centro de Investigacion sobre Fitoterapia (INFITO), el 25% dels catalans comet excessos en
I'alimentacio durant l'estiu, sent les dones les que mes els realitzen (28%).

El mateix treball d'INFITO assenyala que un 24%
dels catalans que comet excessos els
\“ compensa amb algun tipus de planta
‘u‘* \ medicinal com el card maria o la carxofa. El
y , : card maria “combat les substancies hepatoxiques
“ ¢ B com lalcohol i altres toxics alimentaris, protegint el
\ - fetge”, assenyala Maria José Alonso, vocal de
Plantes Medicinals i Homeopatia del COFB.
Mentre que les fulles de carxofa, en forma de
f < preparat farmaceutic, actuen com depuratives i
,.-ﬁ«m' - “afavoreixen la funcid hepatobiliar”, comenta. Té
també un efecte diuretic i drenant “amb el que
ajudara a netejar 'organisme dels excessos comesos durant els menjars”, afegeix aquesta especialista. A
mes, destaca Alonso, “a la farmacia existeixen preparats farmaceutics que incorporen a la carxofa altres
plantes medicinals com el fonoll, Ia qual cosa resulta eficac contra Facumulacio de gasos”.

-



http://www.arkopharma.es/
http://www.infito.com/

“ NOHNCIES FARMACIAY MON COL.LEGIAL  OPINIONS DEL COL.LEGI RECOMANACIONS INFARMA

Els medicaments tradicionals a forca de plantes (MTP) estan autoritzats per I’Agéncia
Espanyola de Medicaments i Productes Sanitaris, per la qual cosa asseguren: qualitat, eficacia,
seguretat, identificacio correcta i adequada informacio. El farmaceutic comunitari exerceix una
labor fonamental en I'is adequat d’aquests medicaments, aixi com en la millora de la salut publica,
mitjancant la promocio de la salut i la prevencio de la malaltia.

A la nota de premsa enviada als mitjans podeu consultar algunes recomanacions en alteracions
digestives: dispepsia, restrenyiment i diarrea (via www.cofb.org).

Nota de premsa del Consejo general de Colegios Farmaceéuticos



http://www.cofb.org/web/guest/Noticia/-/journal_content/56_INSTANCE_V6ao/10136/834247
http://www.portalfarma.com/Profesionales/Notas-de-prensa/Paginas/campana-uso-adecuado-plantas-medicinales.aspx
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FARMACIA COMUNITARIA: COM ES POSICIONEN ELS PARTITS POLITICS?

A escassos dies de les eleccions autonomiques
del proper 27 de setembre, |a Federacio
d’Associacions de Farmacies de Catalunya
(FEFAC) va organitzar el 17 de setembre, a la seu
de PIMEC a Barcelona, un debat al qual va
convocar als representants de les diferents
formacions politiques perque expliquessin la
seva visio del futur de la farmacia comunitaria i
la Resolucio aprovada pel Parlament catala per
al desenvolupament del sector el passat mes de

juliol.

D'esquerra a dreta: Marta Ribas (CSQEP), Alba Verges

(PS), Oscar Dofiate (FEFAC), Enric Fernandez-Velila  E! mﬂd?rad?r de la taula, Oscar F!ﬂﬁate, dela
(PSC) i David Mejias (Cs). Font: FEFAC Junta Directiva de I'AFB, va plantejar quatre

preguntes als representants politics

participants, que van ser Alba Vergés, candidata

de Junts pel Si; Enric Fernandez-Velilla,
representant del PSC; Marta Ribas, diputada i membre de la candidatura Catalunya Si que es Pot; i David
Mejias, delegat territorial del Maresme i candidat per Barcelona de Ciutadans.

Els representants dels partits politics van coincidir en que cal treballar amb els diferents agents per
avancgar en la Resolucio aprovada pel Parlament i es van mostrar a favor d'una farmacia
comunitaria meés integrada en el sistema sanitari, en la qual es prioritzin els serveis
professionalsien que el farmaceutic actui com un veritable agent de salut, més enlla de |a
dispensacid, ampliant el seu rol en aspectes de medicina preventiva i salut publica. Va haver-hi
tambeé un rebuig generalitzat a la liberalitzacio de les farmacies.

La taula rodona va girar entorn quatre temes centrals: les possibles solucions als problemes de
cobrament de les farmacies, els serveis professionals i com implantar-los perqué la farmacia sigui viable,
les noves competéncies a assumir per les oficines de farmacia (com la dispensacio medicaments
hospitalaris o0 administracié de vacunes), el model actual de farmacia i la Resolucié aprovada pel
Parlament sobre el desenvolupament de la farmacia comunitaria.


http://www.fefac.cat/
http://www.fefac.cat/
http://blog.cofb.cat/una-resolucio-del-parlament-avala-el-model-de-farmacia-que-defensem/
http://blog.cofb.cat/una-resolucio-del-parlament-avala-el-model-de-farmacia-que-defensem/
http://blog.cofb.cat/una-resolucio-del-parlament-avala-el-model-de-farmacia-que-defensem/
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Meés informacio:
Resum del debat politic sobre oficina de farmacia organitzat per FEFAC (nota de premsa via FEFAQ)

Assistents a la taula rodona organitzada per la FEFAC a |a seu de PIMEC. Font: FEFAC


http://www.fefac.cat/noticia.asp?id=3944
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DIA MUNDIAL DEL FARMACEUTIC, EL TEU ALIAT EN SALUT

a
-

El 25 de setembre és el Dia Mundial del 3ia 2 1 ‘
Farmaceutic, una efemeride que anualment l Ned)
organitza la Federacid Internacional Farmacéutica 0k | £F

(FIP). En aquesta edicid, amb el lema de “El
farmaceutic, el teu aliat en salut”, institucions de
tot el mon se sumen a aquesta iniciativa que vol incidir
en el paper que juga el farmaceutic com aliat dels
pacients, pero també de la resta de professionals
sanitaris, amb els que collabora en la seva labor
assistencial. Aixi com aliat de les administracions
sanitaries treballant en el desenvolupament de la

= n - .
hN .
prestacio farmaceutica, en iniciatives de salut publica, El 'al'maceullc
’

en projectes estrategics com la implantacio de la

-
recepta electronica o en oferir nous serveis EI H alml en Iln
assistencials aque porten valor al pacienti al sistema '

sanitari (veure fulletd informatiu). DA MUNDIAL DEL m 2015
- o o3 ¥
Serveis ) s
professionals
alafarmacia Cartell commemoratiu elaborat pel Consejo
catalana. General de Farmacéuticos
Una realitat @

e

¥ B =i
g
F-
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a
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senbneles

Actualment Catalunya compta amb 10.652 farmaceutics
col-legiats, dels quals més de 8.400 son de Barcelona. Pel que
fa a 'ambit concret en qué exerceixen, 5.262 desenvolupen la
seva tasca a les més de 2.270 farmacies de Barcelona; 296 en
la farmacia hospitalaria; 481 col-legiats en la industria
farmaceutica; 103, en la distribucio farmaceéutica; 43, en l'atencio
Fulletd informatiu sobre els serveis  Primaria; 69, en salut publica, entre d'altres ambits.

professionals que ofereixen les
farmacies catalanes

La col-laboracio activa dels farmaceutics és una realitat tant en

la farmacia comunitaria com en la resta d’'ambits en els quals
desenvolupa la seva labor assistencial, hospitals i centres d’atencio primaria; docéncia i recerca,
distribucio i industria farmaceutica o salut publica, entre d‘altres.

Per difondre aquests missatges entre la poblacio, el Consejo General de Farmacéuticos ha elaborat un
cartell commemoratiu i un video on es recorda que el farmaceutic és l'aliat en salut dels pacients.



http://www.fip.org/
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/06/fulleto-serveis.jpg
http://blog.cofb.cat/wp-content/u
http://multimedia.portalfarma.com/video_dia_mundial_del_farmaceutico.mp4
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La professio farmaceutica i la farmacia

Professio farmaceutica. A Catalunya, son 10.652 els farmaceutics col-legiats dels quals 6.906
desenvolupen la seva labor professional en alguna de les 3.147 farmacies del territori. A
Espanya, hi ha 68.381 col-legiats, 47.194 treballant a alguna de les 21.854 farmacies. Pero a mes,
existeixen molts altres ambits en els quals treballen aquests professionals: 3.000 farmaceutics
treballen com analistes clinics, 1.500 en la farmacia hospitalaria, 1.200 en la industria farmaceutica i
800 en la distribucion farmaceéutica. A Catalunya, son 356 analistes, 382 a farmacia hospitalaria, 530
a la industria i 166 a distribucié. A banda, milers de farmaceutics treballen en la docéncia, |la
dermofarmacia, la salut publica, I'alimentacio, la optica o la ortopedia, entre altres.

El perfil del llicenciat en farmacia és femeni - ja que representen el 71,5% de collegiats - i més de la
meitat tenen menys de 44 anys. A Catalunya, el 74% son dones (7.848) i la franja d'edat on es
concentra un major nombre de collegiats és la que va dels 35 a menys de 45 anys.

La farmacia. La farmacia comunitaria continua sent la sortida professional que aglutina meés
farmaceutics, en concret en 3.147 farmacies catalanes treballen el 65% dels col-legiats. A Espanya,
es comptabilitza que el 69% dels farmacéutics treballen a alguna de les 21.854 farmacies (aquest
percentatge s'eleva fins al 86,8% si tenim en compte tan sol als col-legiats en actiu).

Una de les caracteristiques distintives de la farmacia espanyola és la seva distribucio, ja que
gracies a criteris geografics i demografics recollits en la legislacio, es garanteix que el 99%
de la poblacio disposi d'una farmacia on viu. L'extensa xarxa farmaceutica de Catalunya- 3.147
oficines de farmacia i 112 farmacioles-, fa que la ratio de farmacies per a la poblacio catalana sigui
de les més altes d'Europa. Concretament a Catalunya, hi ha una oficina de farmacia per cada 2.389
habitants i 1 farmaceéutic comunitari per cada 1.089 habitants, aproximadament, l'any

2014. Espanya és un dels paisos europeus que menys habitants té per farmacia, uns 2.200 l'any
2010, lluny de paisos com Suécia amb més de 10.000 habitants per farmacia o Dinamarca amb
17.000 o Regne Unit amb 5.000 habitants de mitjana.

Mes informacio:

WORLD

PHARMACIGSTS ramaceucos

» Espaiweb de |la campanya al Consejo General de

DAY 2 5 S e D tem b er Materials internacionals World Pharmacists Day (via FIP)

Segueix aquest tema a Twitter amb el hashtag #worldpharmacistday (internacional) o #4mf2015
(nacional).


http://www.portalfarma.com/Profesionales/campanaspf/categorias/Paginas/Varios/dia-mundial-farmaceutico-2015.aspx
http://www.portalfarma.com/Profesionales/campanaspf/categorias/Paginas/Varios/dia-mundial-farmaceutico-2015.aspx
http://www.fip.org/worldpharmacistsday
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ELS SERVEIS ASSISTENCIALS GUANYEN PES AL CONGRES FIP 2015

DUSSELDORF
2015

Quina relacio hi ha entre |la col-laboracio entre agents
sanitaris i I'us responsable dels medicaments? Sera un dels
temes que professionals de la farmacia de tot el mon
debatran al 75é Congrés de la Federacio Internacional
(FIP) que se celebra del 29 de setembre al 3 d’octubre a
Dusseldorf (Alemanya) amb el lema “Millors practiques:
basades en |a ciencia, dirigides per l'evidencia”. Una
aposta ferma per contribuir a la recerca de l'evidencia
cientifica en la practica professional de la farmacia
planificada, integrada i assistencial, una farmacia que pot
aportar meés valor al pacient i al sistema de salut.

f.e

I p Cada any, la FIP organitza aquest congres que permet
l'intercanvi d'experiencies i coneixements entre

professionals farmaceutics de tots els racons del man, afavorint [a creacio de xarxes i la interaccio entre

professionals de la farmacia comunitaria i aquells professionals orientats a la investigacio.

La farmacia assistencial, un dels eixos centrals del programa

Avui, en el tret de sortida del Congrés, la FIP ha presentat el seu informe “La sostenibilitat del serveis de
farmacia: avancant en |3 salut” que ofereix una visio general internacional dels models de remuneracio
per a la farmacia comunitaria i d’hospital (accedir a document PDF de resum i punts claus de l'informe) 3
partir de la recopilacio, durant dos anys, de dades de 49 paisos. La principal conclusio de I'informe és
que les farmacies son les que assumeixen el cost dels serveis professionals: segons |a FIP, “els
resultats manifesten una preocupacio comuna entre les associacions de farmacies a tot el mon sobre |3
viabilitat financera a llarg termini de les farmacies comunitaries, i les farmacies independents en concret,
a causa de les retallades successives de preus i marges” (veure nota de premsa). Entre les conclusions del
text, elaborat per farmaceutics i economistes de la salut, es recomana trobar noves fonts d'ingressos que
recolzin la qualitat dels serveis integrals de farmacia.

Per |a seva banda, el Consejo General de Colegios Farmaceuticos participa en aquest congres presentant
cinc posters, majoritariament relacionats amb el desenvolupament de |la farmacia assistencial:

e Resultats “Estudi sobre I'adherencia i coneixement del tractament amb Inhibidors de la Bomba de
Protons”

e Declaracio de Cordoba

» Avancos en l'acceés a la informacio sobre medicaments: Bot PLUS 2.0 app

e Resultats del programa ADHIERETE

e Centre d'Informacion del Medicament del Consejo



http://www.fip.org/dusseldorf2015/
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/09/Sustainability-Pharmacy-Services-Executive-summary.pdf
http://www.fip.org/newsandpublications_press
http://www.portalfarma.com/Profesionales/Notas-de-prensa/Paginas/La-actuacion-del-farmaceutico-desde-la-Farmacia-comunitaria-incrementa-adherencia-al-tratamiento-de-pacientes.aspx
http://www.portalfarma.com/jornadas-congresos/XIX-Congreso-Nacional-Farmaceutico/Paginas/Declaracion-Cordoba.aspx
http://www.portalfarma.com/Inicio/colecconconsejo/versionclasica/botplus/Paginas/masinforbotplus.aspx
http://www.portalfarma.com/Profesionales/Notas-de-prensa/Paginas/Resultados-ADHIERETE.aspx
http://www.portalfarma.com/Profesionales/directorioenlaces/directorio/cofs/centroinfomedic/Paginas/centroinfomedicamento.aspx
http://www.fip.org/dusseldorf2015/
http://www.portalfarma.com/Profesionales/Notas-de-prensa/Paginas/La-actuacion-del-farmaceutico-desde-la-Farmacia-comunitaria-incrementa-adherencia-al-tratamiento-de-pacientes.aspx
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El Consejo també ha presentat al congrés el seu informe sobre "Practica Colaborativa”, que defensa la
collaboracio entre els diferents professionals sanitaris com a clau en la sanitat del futur. Aixi mateix,
contribueix al programa amb una ponencia el dissabte 3 d'octubre, en que presentara el CISMED, el
Centre d'Informacié per al Subministrament de Medicaments, una eina per fer front a l'escassetat de
determinats medicaments. Anira a carrec de Laura Martin, farmaceutica del departament de Serveis
Assistencials del Consejo (més informacio al web del Consejo).

Programa del Congrés de la FIP

Sobre la FIP

La Federacio Internacional Farmaceutica (FIP) és l'organitzacio mundial que agrupa a tres milions de
farmaceutics de 132 organitzacions professionals - tant en I'ambit professional com cientific - de paisos
de tot el mon. La FIP es va fundar 'any 1912, a I'Haia, Paisos Baixos, i des de llavors, la seva seu central se
situa en aquesta ciutat. En el marc del congres de I'any passat, I'anterior presidenta del Consell General
de Col'legis Oficials de Farmaceutics d'Espanya, Carmen Pena, va ser escollida presidenta de la FIP, carrec
al que va ser proposada pel Bureau d’aquesta organitzacio. Avui ha inaugurat el congrés amb l'assisténcia
de més de 3.500 farmaceutics.

FIP2015 Welcome:to Dusseldorf, Germany

Per a més informacio: http://www.fip.org/dusseldorf2015/

Passada edicio a Bangkok: Congrés FIP: garantir I'accés a la salut mitjancant el subministrament de
medicaments, I'atencid i la informacio (Blog)



http://www.portalfarma.com/jornadas-congresos/XIX-Congreso-Nacional-Farmaceutico/Documents/XIX-CNF-Informe-Colaboracion-entre-Profesionales-Sanitarios.pdf
http://dusseldorf.fip.org/outline
http://www.portalfarma.com/Profesionales/DestacadosProfesionales/Paginas/CISMED-Primeros-Informes.aspx
http://dusseldorf.fip.org/outline
https://www.youtube.com/watch?v=6Kv-minTj-k
http://www.fip.org/dusseldorf2015/
http://blog.cofb.cat/congres-de-la-fip-garantir-lacces-a-la-salut-mitjancant-el-subministrament-de-medicaments-latencio-i-la-informacio/
http://blog.cofb.cat/congres-de-la-fip-garantir-lacces-a-la-salut-mitjancant-el-subministrament-de-medicaments-latencio-i-la-informacio/
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ACTIVITATS AMB MOTIU DEL DIA MUNDIAL DEL PACIENT OSTOMITZAT

N

- DIAMUNDIAL-
DEL PACIENTE 0STOMIZADO
.+ % yotocrusat

Poster de la campanya “Posa
una borsa a la teva vida”

L'ostomia €s una intervencio quirurgica que té per objectiu crear una
comunicacio artificial entre una viscera i l'exterior a través de
I'abdomen per conduir els fluids corporals, materia fecal, urinaria o
secrecions de l'organisme. Pot ser permanent o temporal. En general,
es realitza en l'intesti prim, en l'intesti gruixut i en les vies urinaries. A
Barcelona hi ha més de 8.100 pacients ostomitzats i el 3 d'octubre
celebren el seu dia mundial. Infermers de tot I'Estat, pacients i
institucions conformen el projecte GESTO, una iniciativa que vol
millorar dia a dia la qualitat de vida d'aquests pacients. Per celebrar
aquesta efemeride, s’ha creat la campanya “Posa una borsa en la
teva vida”, en la qual també col-laboren diverses associacions de
pacients com I'Associacio Catalana d'Ostomitzats (ACO), la Societat
Espanyola d'Infermeria Experta en Estomaterapia (SEU) i el laboratori
Hollister.

Amb aquesta campanya, que te les xarxes socials com a motor
principal, es pretén sensibilitzar a la poblacid, donant a conéixer a les
persones ostomitzades, i animar a la gent a posar-se en la pell d'un
pacient portador d'una ostomia: |la campanya planteja el repte de

posar-se una borsa de ostomia per conéixer el que se sent i ajudant, d'aguesta manera, a
desestigmatitzar als pacients ostomitzats.

Com participar en aquesta campanya?

Els pacients ostomitzats podran mostrar al mon la seva borsa, sense complexos, a través dels perfils de la

campanya a Twitter (@proyectoGESTO) i Facebook (Proyecto GEST), amb el hashtag

#DiaMundialOstomizado.

I per tots aquells que vulguin unir-se a la iniciativa, podran pujar les seves fotos o videos mes creatius
emprant la imaginaciod i pintant-se una borsa, dissenyant una o llan¢ant un missatge de suport.


http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/09/FB_posterdiamundial-01.jpg
https://twitter.com/proyectogesto
https://www.facebook.com/Proyecto-GESTO-793145467474293/timeline/
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Amb motiu del Dia Mundial de I'Ostomia, Oncolliga-Fundacio Lliga Catalana d'Ajuda Oncologica i
'Associacio Catalana de Pacients Ostomitzats, en col-laboracio amb el Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya, I'Institut Catala de la Salut i 'Hospital de Bellvitge organitzen |1
d'octubre la jornada “Viure amb una ostomia” per aquells pacients ostomitzats i els seus
familiars.

Com és la nostra vida ara? Quins problemes de relacions personals, laborals, autoestima, salut,
hem tingut o tenim encara? Que en sap la societat del que implica portar una ostomia? La jornada
mirara de donar resposta a aquestes preguntes:

Quan i on? Dijous, 1 d'octubre de 2015 a Ia sala d'actes de I'Hospital Universitari de Bellvitge

(Feixa Llarga s/n. L'Hospitalet de Llobregat).

Més informacio al programa de |3 jornada (via Hospital de Bellvitge).



http://www.bellvitgehospital.cat/media/upload/arxius/__________Destacats/ostomies15bis(1).pdf
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ELRETARD EN ELS PAGAMENTS, EL MANIFEST DE COL-LEGIS SANITARIS | LA
CIGARRETA ELECTRONICA, ALS MITJANS EL MES DE SETEMBRE

Nou retard en el pagament a les farmacies
catalanes

Aquest mes de setembre, el deute de la
Generalitat amb les farmacies ha ascendit als
236M d'euros. El passat dia 7 tornavem a

1 Tesorero del Colegio Farmacéuticos Barcelona denunciar el retard en els pagaments: al

by, ™

[ ]
TN setembre, 'Administracio hauria d’haver fet

efectiva la factura dels medicaments que els
Joan Calduch, tresorer del COFB, entrevistat a farmaceutics van dispensar al juliol (121,5M€),
Telemadrid que se suma a la que tenia pendent de juny
(115ME£). Se'n van fer resso E/ Pais, La Razon, El
Punt Avui, 20 minutos, i el Diari de Girona en
les seves edicions impreses. Quant als mitjans
online, la noticia va apareixer a 'ACN, ABC, El Mundo, El Pais, El Periodico, VilaWeb, El
Confidencial, Te Interesa, La Sexta, Directe.cat, Catalunya Press, Al Diai El Dia. 1 també als mitjans
especialitzats Con Salud, Acta Sanitaria, Diario Medico, Diario Farma, Correo Farmaceutico,
Redaccion Médica, El Farmacéutico, imFarmacias. D'altra banda, Gestiona Radioi Telemadrid (del
minut 35°45" al 36'21") van entrevistar Joan Calduch, tresorer del COFB, i La Cope a Jordi Casas,
vicetresorer. A finals de mes, £/ Economista publicava un article sobre la despesa farmaceutica.

Manifest sobre el sistema sanitari catala

El dimecres dia 9 varem fer public,
juntament amb |a resta de col'legis
sanitaris, un manifest sobre el sistema
sanitari de Catalunya en el moment politic

actual. Van publicar la noticia £/ Periodico G
(1. 2), ARA, La Vanguardia, El Pais, ACN, COL'LEGIS PROFESSIONALS SANITARIS DAVANT EL 27-S TN

324, Diari de Tarragona, Regio 7, Cronica e I T T Wt
Global, Directe.cat, Emporda, Vilaweb. 1
tambeé la premsa especialitzada Diario
Medico, Con Salud, El Farmacéutico, IM
Médico Hospitalario, Acta Sanitaria. El
Telenoticies Migdia de TV3 (del minut 19'09" al 19'45") també va dedicar un tall a aquesta questio, |
el programa Metropoli de Radio 4 va entrevistar Francesc Pla, vicepresident del COFB (del minut
46'09" al 53'40").

El TN migdia de TV3 es van fer resso del manifest



http://blog.cofb.cat/nou-retard-en-el-pagament-a-les-farmacies-catalanes-mes-de-236me-de-deute-acumulat/
http://blog.cofb.cat/nou-retard-en-el-pagament-a-les-farmacies-catalanes-mes-de-236me-de-deute-acumulat/
http://blog.cofb.cat/nou-retard-en-el-pagament-a-les-farmacies-catalanes-mes-de-236me-de-deute-acumulat/
http://www.acn.cat/acn/800807/Noticia/text/Noticia.html
http://agencias.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=1974735
http://www.elmundo.es/cataluna/2015/09/07/55edb26146163fa6668b4598.html
http://cat.elpais.com/cat/2015/09/07/catalunya/1441621635_787583.html
http://www.elperiodico.com/es/noticias/sociedad/govern-vuelve-incumplir-pago-las-farmacias-4487213
http://www.vilaweb.cat/noticies/les-farmacies-denuncien-un-nou-retard-en-el-pagament-dels-medicaments/
http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2015-09-07/el-govern-catalan-vuelve-a-incumplir-pago-a-farmacias-y-adeuda-236-millones_679638/
http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2015-09-07/el-govern-catalan-vuelve-a-incumplir-pago-a-farmacias-y-adeuda-236-millones_679638/
http://www.teinteresa.es/salud/farmacia/retraso-farmacias-catalanas-asciende-millones_1_1426667845.html
http://www.lasexta.com/noticias/sociedad/govern-vuelve-incumplir-pago-farmacias-deuda-asciende-236-millones_2015090700134.html
http://www.directe.cat/acn/685501/les-farmacies-denuncien-un-nou-retard-en-el-pagament-dels-medicaments
http://www.catalunyapress.cat/cat/notices/2015/09/la-generalitat-segueix-acumulant-retards-en-el-pagament-a-les-farmacies-catalanes-i-el-deute-ascende-129859.php
http://www.consalud.es/comunidades-autonomas/cataluna-adeuda-236-millones-de-euros-a-las-oficinas-de-farmacia-20640
http://www.aldia.cat/gent/noticia-nou-retard-pagament-les-farmacies-catalanes-ascendeix-deute-236-milions-20150907174531.html
http://eldia.es/agencias/8287634-IMPAGO-FARMACIAS-Govern-catalan-vuelve-incumplir-pago-farmacias-adeuda-millones
http://www.actasanitaria.com/el-consejo-de-farmaceuticos-de-cataluna-cifra-enindica-que-la-deuda-acumulada-por-la-administracion/
http://www.diariomedico.com/
http://www.diariofarma.com/2015/09/07/el-catsalut-adeuda-a-las-farmacias-catalanas-mas-de-236-millones-tras-un-nuevo-retraso
http://www.correofarmaceutico.com/2015/09/07/al-dia/profesion/cataluna-debe-ya-236-millones-a-las-farmacias
http://www.redaccionmedica.com/autonomias/cataluna/un-nuevo-retraso-en-el-pago-a-las-farmacias-aumenta-la-deuda-a-236-millones-86540
http://www.elfarmaceutico.es/index.php/noticias-actualidad-farmaceutica/item/6224-la-administracion-catalana-acumula-una-deuda-de-mas-de-236-millones-de-euros-con-las-farmacias#.VhT9veztlHy
http://blog.cofb.cat/el-retard-en-els-pagaments-el-manifest-de-col%C2%B7legis-sanitaris-i-la-cigarreta-electronica-als-mitjans-el-mes-de-setembre/
http://www.gestionaradio.com/26023-pulso-empresarial-ruben-gil-3-2015-09-08-200000-256kbps-mp3/
http://www.telemadrid.es/programas/telenoticias-1/telenoticias-1-21092015
http://www.cope.es/player/Continuen-els-impagaments-als-farmaceutics-i-ja-van-4-anys-Hem-parlat-amb-en-Jordi-Cases-vicetresorer-del-Collegi-de-Farmaceutics-de-Barcelona&id=2015090914260002&activo=10
http://www.eleconomista.es/interstitial/volver/459273262/empresas-finanzas/noticias/7015553/09/15/Cataluna-agotara-este-mes-su-partida-anual-para-compra-de-medicamentos.html#.Kku8nyB6yn1JHx8
http://blog.cofb.cat/manifest-dels-col%C2%B7legis-professionals-sanitaris-sobre-el-sistema-sanitari-de-catalunya-en-el-moment-politic-actual/
http://blog.cofb.cat/manifest-dels-col%C2%B7legis-professionals-sanitaris-sobre-el-sistema-sanitari-de-catalunya-en-el-moment-politic-actual/
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/societat/els-collegis-professionals-sanitat-reclamen-que-sacabin-les-retallades-4492981
http://www.elperiodico.cat/ca/noticias/politica/collegis-professionals-sanitat-catalunya-demanen-candidatures-27s-recursos-per-sanitat-justa-adequada-4493107
http://www.ara.cat/societat/Reclamen-eines-financar-sanitat-catalana_0_1428457207.html
http://www.ccma.cat/324/manifest-dels-collegis-professionals-sanitaris-davant-del-27-s/noticia/2684135/
http://www.lavanguardia.com/salud/20150909/54435181762/profesionales-sanitarios-catalanes-estructuras-ingresos.html
http://cat.elpais.com/cat/2015/09/09/catalunya/1441809190_892611.html
http://acn.cat/acn/800998/Noticia/text/Noticia.html
http://www.regio7.cat/arreu-catalunya-espanya-mon/2015/09/10/collegis-sanitaris-alerten-que-retallades/328759.html
http://www.cronicaglobal.com/es/notices/2015/09/el-sector-sanitario-y-deportistas-profesionales-dan-un-timido-apoyo-al-proces-24950.php
http://www.cronicaglobal.com/es/notices/2015/09/el-sector-sanitario-y-deportistas-profesionales-dan-un-timido-apoyo-al-proces-24950.php
http://www.directe.cat/noticia/430399/un-manifest-del-dels-collegis-professionals-sanitaris-de-catalunya-tanca-boques-a-cataluny
http://www.emporda.info/catalunya/2015/09/09/collegis-sanitaris-adverteixen-que-retallades/284751.html
http://www.vilaweb.cat/noticies/els-col%C2%B7legis-professionals-sanitaris-reclamen-als-candidats-del-27-s-estructures-i-recursos-per-poder-disposar-duna-sanitat-justa-i-adequada/
http://consalud.es/comunidades-autonomas/sanitarios-catalanes-exigen-recursos-para-ofrecer-un-sistema-de-calidad-20692
http://www.elfarmaceutico.es/index.php/noticias-actualidad-farmaceutica/item/6235-los-profesionales-sanitarios-catalanes-manifiestan-su-compromiso-etico-para-preservar-la-calidad-del-sistema#.VhUAduztlHz
http://www.immedicohospitalario.es/noticia/6446/los-colegios-profesionales-sanitarios-de-cataluna-reclaman-el-fin-de-los-recortes-en-la-sanidad-catalana
http://www.immedicohospitalario.es/noticia/6446/los-colegios-profesionales-sanitarios-de-cataluna-reclaman-el-fin-de-los-recortes-en-la-sanidad-catalana
http://www.actasanitaria.com/los-colegios-de-cataluna-reclaman-revertir-la-financiacion-insuficiente-de-su-sistema-de-salud/
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies-migdia/telenoticies-migdia-09092015/video/5549867/
http://www.rtve.es/alacarta/audios/metropoli/metropoli-14-setembre-2015-1a-hora/3282419/
http://www.telemadrid.es/programas/telenoticias-1/telenoticias-1-21092015
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/telenoticies-migdia/telenoticies-migdia-09092015/video/5549867/
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Posicionament sobre I'anunci de la venda
de la cigarreta electronica a les farmacies

Durant el mes de setembre tambe ha sigut
noticia als mitjans el debat entorn a la venda
de la cigarreta electronica a les farmacies. El
Col'legi es va posicionar en contra des del
primer moment i la vocal del COFB Merce
Barau va demanar al conseller Boi Ruiz que es
La vocal del COFB, Mercé Barau, entrevistada al  Posicionés sobre el tema en la presentacio de
programa 8 al Dia de 8TV I'ICO com a nou centre col-laborador de 'OMS

en el control del tabac. Barau va atendre

diversos mitjans que se’'n varen fer ressé: la

noticia va apareixer al TN Migdia de TV3 (del
minut al 24'45" al 26'35"), al programa 8 a/ dia de 8TV (del minut 17°18" al 18'45"), i al BTV Noticies
de BTV, i tambe a la premsa: el Punt Avui, el Diari de Tarragona, 20 Minutos, La Razon, Europa
Press (1, 2), La Vanguardia, La Informacion, i Te Interesa. Quant a la premsa especialitzada: Con
Salud, Redaccion Médica (1, 2). i imFarmacias. El COF de Granada també ho va publicar al seu web.
A la radio, el debat va ser noticia al programa Catalunya Vespre de Catalunya Radio (del minut
27'50" al 29'30"), a £/ Mati Cope de Catalunya i Andorra (del minut 7'55" al 14'59"), al programa “Tot
a I'hora” de Radio Arenys (cal accedir a la seccio del programa i seleccionar l'audio del dia 16/09,
de 1h 38'40" a 1h 49'52"), i tambe al “1... Com estas de salut” de Mataro Radio (podcast del dia
21/09 del 29'29" al 44'41").

S'estén el programa de cribratge de
cancer de colon

Varem encetar el mes amb la noticia de
I'ampliacio del programa de deteccio de
cancer de colon i recte a totes les
comarques de Barcelona. En van parlar La

Només la meitat de los

persones que reben la carta os : s
16 Drove provie er detemtar SlsincerdemilnE ny Vanguardia, La Torre de Palau, Redaccion
At o _— R = 4 »
- > Medicai Correo Farmaceutico. A la

televisio, la noticia va apareixer a E/s Matins
Els Matins de TV3 parlen de l'extensio del programa de e TV3 (a partir del 13"17") i va recollir
cribratge de cancer de colon declaracions del farmacéutic Rafael Castello
de Ciutat Vella, i a Noticies TeleB de Ia
Televisio de Badalona (del minut 2 al 4'51"),
que va comptar amb les paraules de la farmacéutica Angels Pascual.
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http://www.cope.es/player/el-mati-cope-15-setembre-de-2015&id=2015091514580001&activo=10
http://www.radioarenys.cat/carta
http://www.radioarenys.cat/carta
http://mataroradio.cat/radio/programa/i-com-est-s-de-salut
http://www.lavanguardia.com/vida/20150904/54435116615/haran-pruebas-para-detectar-cancer-de-colon-y-recto-en-comarcas-de-barcelona.html
http://www.naciodigital.cat/latorredelpalau/noticia/44218/programa/deteccio/precoc/cancer/colon/recte/est
http://www.redaccionmedica.com/autonomias/cataluna/salud-extender-a-toda-barcelona-el-plan-de-detecci-n-precoz-de-c-ncer-de-colon-86459
http://www.redaccionmedica.com/autonomias/cataluna/salud-extender-a-toda-barcelona-el-plan-de-detecci-n-precoz-de-c-ncer-de-colon-86459
http://www.correofarmaceutico.com/2015/09/04/al-dia/entorno/76-farmacias-de-gerona-cribaran-cancer-de-colon
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/la-lluita-contra-el-cancer-de-colon-i-la-importancia-dels-programes-de-prevencio/video/5549674/
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/la-lluita-contra-el-cancer-de-colon-i-la-importancia-dels-programes-de-prevencio/video/5549674/
http://tvbadalona.xiptv.cat/noticiesteleb/capitol/23-de-setembre-de-2015
http://tvbadalona.xiptv.cat/noticiesteleb/capitol/23-de-setembre-de-2015
http://www.8tv.cat/8aldia/videos/informatiu-8-de-setembre-del-2015/
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/els-matins/la-lluita-contra-el-cancer-de-colon-i-la-importancia-dels-programes-de-prevencio/video/5549674/
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ELRETARD EN ELS PAGAMENTS, EL MANIFEST DE COL-LEGIS SANITARIS | LA
CIGARRETA ELECTRONICA, ALS MITJANS EL MES DE SETEMBRE

— CAMPANA TANTTAKLA

Farmaceuticos fomentan el "uso
adecuado” de plantas medicinales

” b
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Campanya de promocio de l'us adequat de les plantes
medicinals

Aquest mes tambe hem engegat una campanya sanitaria
amb l'objectiu d'informar a la poblacio sobre I'Us adeguat
dels medicaments tradicionals a base de plantes, en
col-laboracio amb el Consejo General de Colegios
Farmaceuticos. Ho han recollit La Informacion, Te
Interesa, Telecinco, el Diari de Tarragonai Infosalus.

Infosalus (Europa Press) va recollir la
informacio enviada a la nota de premsa


http://blog.cofb.cat/farmaceutics-inicien-una-campanya-de-promocio-de-lus-adequat-de-les-plantes-medicinals/
http://blog.cofb.cat/farmaceutics-inicien-una-campanya-de-promocio-de-lus-adequat-de-les-plantes-medicinals/
http://blog.cofb.cat/farmaceutics-inicien-una-campanya-de-promocio-de-lus-adequat-de-les-plantes-medicinals/
http://blog.cofb.cat/farmaceutics-inicien-una-campanya-de-promocio-de-lus-adequat-de-les-plantes-medicinals/
http://blog.cofb.cat/farmaceutics-inicien-una-campanya-de-promocio-de-lus-adequat-de-les-plantes-medicinals/
http://noticias.lainformacion.com/economia-negocios-y-finanzas/productos-farmaceuticos/farmaceuticos-fomentan-el-uso-adecuado-de-plantas-medicinales_ZyYAonQU31hyBfTv9nIgg1/
http://www.teinteresa.es/salud/farmacia/Farmaceuticos-fomentan-adecuado-plantas-medicinales_0_1432657453.html
http://www.teinteresa.es/salud/farmacia/Farmaceuticos-fomentan-adecuado-plantas-medicinales_0_1432657453.html
http://www.telecinco.es/informativos/sociedad/Farmaceuticos-fomentan-adecuado-plantas-medicinales_0_2053275291.html
http://www.infosalus.com/farmacia/noticia-farmaceuticos-fomentan-uso-adecuado-plantas-medicinales-20150917152109.html
http://www.infosalus.com/farmacia/noticia-farmaceuticos-fomentan-uso-adecuado-plantas-medicinales-20150917152109.html
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NOVA SESSIO INFORMATIVA DEL MGOF: 28 DE SETEMBRE

El proxim 28 de setembre a les 14h, el COFB acollira una nova

: , sessio informativa del Master en Gestio de I'Oficina de
MASIER EN fGES:“_O Farmacia (MGOF). A la sessio, el seu equip organitzatiu s'encarregara
de Loficina de farmacia de donar a coneixer aquesta formacio de primera ma, aixi com de

M G o F resoldre els dubtes sobre aquests estudis i els seus continguts.

X| EDICIO

L'objectiu del MGOF, que aquest any arriba a la seva 11a edicio, és
gue els titulars de farmacia, fills de titulars o graduats en

farmacia coneguin les diferents arees funcionals i processos de
negoci de la farmacia. El pla d’estudis d'aquest master esta
estructurat en tres moduls: Finances i fiscalitat, Gestio de les
persones | Marqueting, i aposta sempre per 'aprenentatge actiu i
practic. En acabar-lo, es disposara de les eines necessaries per
gestionar la farmacia comunitaria i treure’n la maxima
rendibilitat. Prova de l'éxit obtingut en edicions anteriors és que
meés del 20% dels titulars de farmacia de Barcelona ja estan formats en gestio.

Per conéixer millor el MGOF, al canal de Vimeo del COFB es pot accedir als videos en queée
professorsialumnes parlen sobre la seva experiéncia:

Fernando Campa, Jordi Corona, Juan Antonio Silvia Alfaras,
professor de finances professor del modulde Sanchez, professor de professora
marqueting fiscalitat d’escaparatisme

Cristina Marti, alumna Cristina Vazquez, alumna Magda Sabaté, alumna
(Farmacia Taulé) (Farmaceutica adjunta) (Farmacia Sabate)



https://vimeo.com/cofb/videos
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NOVA SESSIO INFORMATIVA DEL MGOF: 28 DE SETEMBRE

Consulta el programa del MGOF (en PDF)

Inscriu-te a la sessio informativa que se celebrara el 28 de setembre, a les 14 h al COF de Barcelona.

Inscriu-te al master.



http://www.cofb.org/c/document_library/get_file?p_l_id=10132&folderId=48293&name=DLFE-18301.pdf
http://www.cofb.org/web/guest/conferencies?p_p_id=portletllistatactivitats_WAR_portletllistatactivitats_INSTANCE_4iaT&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_portletllistatactivitats_WAR_portletllistatactivitats_INSTANCE_4iaT_strutsAction=%2Fview%2Fdetall&_portletllistatactivitats_WAR_portletllistatactivitats_INSTANCE_4iaT_id=1466
http://www.cofb.org/web/guest/cursos;jsessionid=FA55A688B596E01A48014D93D6BB186C?p_p_id=portletllistatactivitats_WAR_portletllistatactivitats_INSTANCE_Au9v&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-2&p_p_col_pos=1&p_p_col_count=2&_portletllistatactivitats_WAR_portletllistatactivitats_INSTANCE_Au9v_strutsAction=%2Fview%2Fdetall&_portletllistatactivitats_WAR_portletllistatactivitats_INSTANCE_Au9v_id=1349
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SESSI0 INFORMATIVA SOBRE EL NOU REGLAMENT DE PRODUCTES SANITARIS

El Col'legiva acollir el 24 de juliol una
jornada de presentacio de esborrany
del nou reglament de productes
sanitaris, que substituira a l'actual
Directiva 93/42/CEE. Al llarg de la sessio,
organitzada conjuntament amb el
Gabinet Tecnic Farmaceutic M. Camps
(GFT) i la companyia italiana Kiwa Cermet
Italia, es va donar una visio dels
principals canvis als quals s'enfrontara el
sector després de la publicacio d’aquest reglament any vinent. El programa va abordar el procés
d’aprovacio i periode de transicio a la nova norma, l'estructura del nou reglament, les regles de
classificacio especials dels productes a base de substancies i el canvi de classificacio i, finalment, els
operadors economics: distribuidor i importador.

La jornada va anar carrec de Merce Camps, directora de GFT, i els ponents Fabio Tommasi Rosso,
auditor sénior, i Alessia Frabetti, responsable de producte sanitari per Kiwa Cermet Italia. Al llarg de les
tres hores de conferéncia, Rosso i Frabetti, en una exposicio practica, van donar una pinzellada sobre
totes les novetats del futur reglament: van fer una introduccio al document que es troba en fase
d'esborrany ivan fer una cronologia del seu procés d’aprovacio, que, segons els calculs dels ponents, es
publicara probablement en el primer trimestre de 2016. També es va parlar sobre l'estructura del

reglament, i sobre els canvis que va a comportar en la classificacio dels productes respecte a reglaments
anteriors.

D'esquerra a dreta: Juan Cardona, responsable de Kiwa a Espanya, Alessia Frabetti, responsable de
producte sanitari per Kiwa, Merce Camps, directora d’GFT, i Fabio Tomassio, ponent i auditor senior
de Kiwa


http://www.aemps.gob.es/productosSanitarios/prodSanitarios/home.htm
http://www.mcamps.com/
http://www.kiwa.es/index.aspx
http://www.kiwa.es/index.aspx
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REFORMA 0 RUPTURA: QUE DEMANA LA CIUTADANIA?

El 2015 esta sent un any marcadament electoral. Tot aixo en un escenari on la crisi colpeja encara amb
forca, amb una sensacio de desafeccio ciutadana i de crisi institucional i territorial. “La gran quantitat
d’esdeveniments, i la rapidesa amb que s’han produit, no ens ha permes tenir una perspectiva ampla, Ia
qual cosa fa que sovint es facin lectures superficials i, en certa mida, topiques” explica Josep M. Llop,
vocal de la Junta de Govern i membre de la Comissio de Cultura, va exercir com a moderador de la
taula. Per aquest motiu, la comissio va convidar a Oriol Bartomeus i Astrid Barrio, dos politolegs de renom,
per donar algunes claus per poder interpretar el que esta passanti el que pot esdevenir.

En el el marc de la conferencia “Reforma o
ruptura: queé demana la ciutadania?”, que va
tenir lloc 11 de juny al Col-legi, “Oriol Bartomeus va
donar una perspectiva de la situacio actual a partir
de les tendéencies que ja es venen manifestant en
els darrers temps i que es caracteritzen per un
afebliment del bipartidisme en 'ambit de la politica
catalana i espanyola. També va assenyalar les
prioritats de la poblacio reflectides en un punt de
ruptura amb la vella politica. En aquest sentit, va fer
una comparativa del que esta passant tambeé a

Josep M. Llop, vocal de la Junta del COFB i membre Molts paisos europeus i de la mediterrania” explica

de la Comissi6 de Cultura, organitzadora de lacte  Llop. i afegeix: “per la seva banda, Astrid Barrio ho
va complementar fent una lectura a diferents nivells

de la situacio actual. En concret, va parlar

I'existencia de diferents eixos que va definir com el
social, nacional i inclds generacional (la nova i vella politica), la qual cosa explica la gran multiplicitat de
possibles aliances en funcio de la prioritat del moment o del tipus d’eleccié (municipal, autonomica o
estatal). També va fer emfasi en clau optimista en qué suposa una nova oportunitat basada en el dialeg i
'entesa. Com a cloenda, i donant resposta al titol de l'acte, varen definir I'actual situacio com de
reforma meés que de ruptura”.
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A continuacio, els ponents ens traslladen un resum de les seves intervencions:

‘ ‘ Oriol Bartomeus

Les eleccions municipals 2015 han
continuat la tendencia del cicle
electoral iniciat el 2012 i que ve

marcat per U'afebliment del suport
als partits “grans” i U'enfortiment
dels “petits™ i dels nous partits.
Aquesta no és una tendencia nova
ni és exclusivament espanyola.
L'afebliment del “bipartidisme” ja
va comengar el 2011 (a Catalunya

Oriol Bartomeus, professor de politica patalana a la
Universitat d’Autonoma i de Ciencia Politica a la UB

abans) i la mateixa logica es pot
observar a la majoria de les
eleccions que s’han produit a
Europa en els darrers set anys.

Aquesta evolucio electoral és fruit de cinc crisis superposades. Duna banda, una crisi d’abast
europeu (per no dir mundial): la crisi economica global que ha produit una crisi de legitimitat
en la democracia capitalista de benestar, que ha afectat els partits que han protagonitzat els
darrers quaranta anys de vida politica europea (socialdemocrates i cristianodemocrates).

Agquesta crisi s’ajunta a Espanya amb lenvelliment del sistema politic iniciat el 1978, que a
Catalunya ha evolucionat en una crisi territorial, que ha posat en qiiestio la relacio entre
Catalunya i Espanya. Davant d’aquestes crisis superposades el sistema no ha sabut

reaccionar, de manera que els ciutadans han comencat a donar mostres de critica i
desafeccio: creix la insatisfaccio amb la democracia, baixa la valoracio de tots els governs i
liders politics, creix el nombre d’electors que voten opcions “rupturistes” (tant en l'ambit
espanyol com en el catala, on l'independentisme concentra el descontent).

Agquesta conjuntura situa a Espanya davant de la necessitat de canviar el sistema politic per
poder donar resposta a la ciutadania. Aquesta resposta no se sap de quina mena sera, pero
sembla evident que el sistema no dona més de st i esta comengant una nova transicio, el fruit

de la qual dependra de l'equilibri de forces entre els que volen un sistema completament nou,
els que busquen reformar el sistema actual i aquells que pretenen conservar la major part
d’aquest. Aquest context de canvi també es reprodueix a Catalunya, on la convocatoria del
27-S possiblement donara lloc a un nou equilibri politic, que hores d’ara no podem saber quin
sera.
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La situacio de crisi politica que
s’esta vivint es excepcional pero
molts dels seus components no son
nous. El rebuig als partits ve de
lluny. De fet els partits, entesos com
a divisors de la societat sempre han
tingut mala premsa.

La demanda de noves formes de
participacio més directes no
vehiculades a través dels partits és

Asind Barmo, professora de Departament de Dret
Constitucional i Ciencia Politica i de I'administracio de
la Facultat de Dret de la Universitat de Valéncia ~ Unjenomen que ja sha
experimentat en les democracies

avancades des dels anys 60. Pero
en el fons la gent interessada i disposada a implicar-se politicament sequeix essent una
minoria.

Vinculat a la idea d'una nova forma de fer politica i de participar han aparegut noves fractures
socials que conviuen amb les ja existents. A les classiques com esquerra-dreta, catalanisme-
espanyolisme s’afegeix la vella-nova politica. Apareixen nous partits que aspiren a
representar aquestes noves fractures socials, pero que també estan posicionats en les
tradicionals. Aixo provoca una major fragmentacio politica que alguns veuen com una
amenaca perque s‘interpreta com un llast per la governabilitat. Pero alhora obre majors
possibilitats d’entesa i de pacte. Dos partits poden estar molt lluny en una de les fractures i
molt a prop en una altra.

La multidimensionalitat de les fractures ajuda a interpretar molts dels pactes que no
s’explicarien si només se'n té en compte una.

Oriol Bartomeus, professor de Politica Catalana a la Universitat dAutonoma, i Astrid Barrio,
professora de Departament de Dret Constitucional i Ciencia Politica i de Fadministracio de la
Facultat de Dret de la Universitat de Valencia, son professionals de referencia en 'ambit de les
ciencies politiques i collaboradors a diversos mitjans de comunicacio.
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EL COFB RENOVA LA SEVA CERTIFICACIO DE GESTIO DE LA QUALITAT

Després de tenir Fauditoria interna el mes de
maig, el Col'legi ha tornat a passar de manera
satisfactoria 'auditoria externa que regularment
realitza l'entitat certificadora Bureau Veritas, tal
com estableix |la Norma ISO 9001:2008. El 2016
correspon auditar tots els processos de
gestio de la qualitat inclosos a I'abast de la
certificacio.

Aligual que 'any passat, a banda de certificar els
processos generals, s'inclouen la gestio i
informacio de medicaments i productes sanitaris
(Centre d'Informacio del Medicament), la
tramitacio de sollicituds d'intervencio de la
Comissio de Deontologia, la planificacio i
realitzacio de les visites d'inspeccio i/o assessorament a les oficines de farmacia (Deontologia), la
tramitacio d’expedient d'alta, reingrés i baixa de col-legiacio i la tramitacié de nomenament de farmacéutic
substitut i adjunt d’oficina de farmacia (Secretaria).

Alguns del membres del Comite de Qualitat del COFB
amb Fauditora del Bureau Veritas (a esquerra de la
iImatge)

El Col-legi esta compromes amb la qualitat dels serveis que ofereix al seus col-legiats que incideix en els
ciutadans, tal com recull el document “Politica de qualitat” que podeu trobar a la web institucional del
COFB.



http://www.cofb.org/web/guest/que_es_col.legi
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NOVA EDICIO DEL CURS D'AGORA SANITARIA ‘RECOMANACIO
FARMACEUTICA EN L'INSOMNI

Les consultes sobre insomni a la farmacia es fan meés
frequents quan comenga la tardor perque hi ha persones
que els costa adaptar-se als canvis dels cicles circadians,
que constitueixen el rellotge biologic huma que regula les
funcions fisiologiques de l'organisme. En aquest context,
Agora Sanitaria, el portal de formacié online dels collegis
de Barcelona i Madrid, engega |la segona edicio del curs
“Recomanacio farmaceutica en I'insomni”. Tal com
explica Maria Jose Alonso, vocal de Plantes Medicinals |
Homeopatia del COFB i coordinadora de la formacio,
aquest curs ajuda al farmaceutic “a diferenciar els
tipus d'insomni i a recomanar el producte més adequat per a aquells casos d'insomni puntual que
sovint els pacients consulten a la farmacia. Tambe contribueix a comprendre els mecanismes pels
quals la fitoterapia pot ser un excel-lent coadjuvant en la deshabituacio de benzodiacepines”.

INSCRIU-TE!

L'aplicacio practica del curs, el més valorat pels alumnes de I'anterior edicio

Destinat a farmaceutics de tota Espanya, amb continguts especifics per a auxiliars de farmacia, aquest
curs de sis hores tractara diferents temes com l'aplicacio de guies d’actuacio per realitzar I'abordatge
del pacient de forma correcta i determinar quan derivar al metge, promocio de I'as racional dels
medicaments per evitar l'automedicacio o I'us inadequat d'un medicament no indicat, i el seguiment dels
medicaments de prescripcio dispensats.

Tots aquests continguts partiran de casos practics freqients en la farmacia, que al seu torn, afavoriran la
posterior aplicacio en la farmacia de I'apres. De fet, aquesta es una de les caracteristiques que mes han
valorat els alumnes de l'edicio anterior, que també han destacat que el curs els ha permes guanyar
seguretat, tenir mes coneixements dels productes i trastorns del somni, i per tant, oferir millor
consell sanitari.

Teniu mes informacion a la nota de premsa enviada als mitjans (via www.cofb.org).

Curs patrocinat per:

& Chiesi

Peocde and wdess for imnovabon 0 healthcare


http://www.agorasanitaria.com/web/guest
http://www.agorasanitaria.com/ca/web/guest/oferta-formativa?p_p_id=portletllistatactivitats_WAR_portletllistatactivitats_INSTANCE_O4dm&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_pos=2&p_p_col_count=3&_portletllistatactivitats_WAR_portletllistatactivitats_INSTANCE_O4dm_strutsAction=%2Fview%2Fdetall&_portletllistatactivitats_WAR_portletllistatactivitats_INSTANCE_O4dm_id=215
http://www.cofb.org/web/guest/Noticia/-/journal_content/56_INSTANCE_V6ao/10136/839563
http://www.chiesi.es/acerca_nosotros/chiesi_espana.html
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MOTXILLES ESCOLARS, COM EVITAR EL MAL D'ESQUENA?

Davant la tornada a lescola, cal recordar que és
necessari fer un bon us de la motxilla, ja que I'exces
de carrega és un dels principals factors
associats al mal d'esquena entre els escolars.

Per a un us adequat, la motxilla no hauria de
sobrepassar el 10% del pes del nen, ha
d'estar situada a la zona lumbar o entre els
malucs (i no als omoplats), i s’ha de poder
graduar segons l'alcada del nen.

A més, segons estudis realitzats, és aconsellable I'is de la motxilla a I'esquena, ja que aquesta
distribueix el pes uniformement, a diferencia de la de rodes que obliga al nen a carregar més for¢a d'un
costat que de laltre.

Per tal de disminuir el risc de patir dolor en el futur també cal:

« Fer esport, per reforcar la musculatura
« Evitar estar assegut tot el dia, (sedentarisme), ja que dificulta el desenvolupament ossi

« Mantenir una bona higiene postural, que de vegades és alterada per un mobiliari escolar
inadequat

Llegeix I'article al nostre web de salut (Farmaceuticonline)



http://www.farmaceuticonline.com/ca/familia/517-mochilas-escolares
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