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EL DEUTE AMB LES FARMACIES CATALANES SUPERA JA ELS 340Mé

Ja son tres mesos els que deu I'Administracio a les farmacies catalanes. En total la xifra ascendeix
a 341,1M€, quantitat que surt de la suma dels imports de les factures dels medicaments dispensats el
novembre (108,3M€) -que s’hauria d'haver fet efectiva el 5 de gener-, de desembre (118,5M€) -que
s'hauria d’haver abonat el 5 de febrer- i de gener (114,3M€) -que s’hauria d’haver pagat avui, 5 de marg-.

El pagament, encara incert

La situacio es va agreujar quan divendres passat, 27 de febrer, la Generalitat no va pagar, com
estava previst, la factura dels medicaments dispensats el mes de novembre. Aquest impagament, a
mes de suposar un increment del deute, va augmentar encara mes la mitjana de 55 dies de retard amb
que estava pagant als farmaceutics catalans.

El pagament dels 108,3M€ de la factura de novembre és encara incert. A la Comissio Delegada del
Govern per a Assumptes Economics (CDGAE) del Ministeri d'Hisenda i Administracions Publiques, que
va tenir lloc el 26 de febrer, es va aprovar destinar 17.605,43M€ a les comunitats autonomes
adherides al Fons de Liquidat Autonomic (FLA), dels quals Catalunya rebra 8.258,38 milions
previsiblement |a primera quinzena de marg.

Un cop conegudes les dotacions del FLA per al 2015, el Consell de Collegis Farmaceutics de Catalunya
reclama un cop més que s'acabi amb els endarreriments que pateix el sector des de fa quatre anys, que
’Administracio prioritzi el pagament dels medicaments i que estableixi un calendari de pagaments
fiable per al que resta de 2015.

Aquesta nota de premsa, i1 totes les que s’envien des del departament de Comunicacio del COFB,
es troben allotjades a la Sala de Premsa del web institucional www.cofb.org.



http://www.cofb.org/web/guest/notes-de-premsa
http://www.cofb.org/web/guest
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LES FARMACIES DE BARCELONA CIUTAT TAMBE FAN LA PROVA PER
DETECTAR LA INFECCIO PER VIH DE FORMA PRECOC

La deteccio preco¢ de VIH pot millorar excepcionalment el seu pronostic. Si I'1 de desembre, en el marc
del Dia Mundial de la Sida, explicavem que les farmacies catalanes han realitzat mes de 9.000 proves per
detectar |a infeccio per VIH de forma precog¢ mitjangant el test rapid, despreés de sis anys d'historia,

aquest servei ha arribat també a les farmacies de Barcelona ciutat. Aixi ho han decidit el Consell de
Col-legis Farmaceutics de Catalunya i el Col-legi de Farmaceutics de Barcelona, el CatSalut i les Agencies
de Salut Publica de Catalunya i Barcelona, que tenen com a principal objectiu aconseguir que la prova
sigui mes accessible per al conjunt de la ciutadania.

VIH|SIDA
Fes-te la prova

AQUI i

No hi donis ™
mes voltes!

Adhesiu que indentifica a les
farmacies que realitzen la prova

La prova es podra realitzar a 36 farmacies repartides entre els 10
districtes de Barcelona, que es podran identificar gracies a un
distintiu o bé consultant aquest llistat. El criteri per seleccionar |a
ubicacio ha estat garantir la maxima cobertura possible i el nombre
de farmacies per districte s’ha decidit en base a criteris
epidemiologics. Gracies a aquesta nova ampliacio, el nombre de
farmacies catalanes que ofereixen el servei ascendeix a 120 a tot
Catalunya. Els bons resultats obtinguts durant aquest temps ha estat
un dels motius pels quals s’ha decidit ampliar I'abast del servei. En
aquests sis anys s'han realitzat gairebé 10.000 proves a les farmacies,
de les quals un 1% han resultat reactives.

* Des que el programa va comencar al 2009 a Catalunya ja s’han realitzat gairebe 10.000
proves, de les quals un 1% han resultat reactives

» 120 farmacies ofereixen aquest servei a tot el territori



http://blog.cofb.cat/les-farmacies-catalanes-han-realitzat-mes-de-9-000-proves-per-detectar-la-infeccio-per-vih-de-forma-precoc/
http://blog.cofb.cat/les-farmacies-catalanes-han-realitzat-mes-de-9-000-proves-per-detectar-la-infeccio-per-vih-de-forma-precoc/
http://www.farmaceuticonline.com/scripts/addicionals.php?nt=vih&lang=es
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/Adhesiu-OF.jpg
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Com funciona?

La prova, que consisteix en una petita puncio al dit
per extreure sang i en vint minuts determina si el
resultat s reactiu o no, esta cofinangada parcialment
pel Departament de Salut i té un cost de 10€ per
'usuari. En cas que sigui reactiu, es deriva el pacient
al centre hospitalari de referéncia per realitzar la
confirmacio del resultat. El procediment utilitzat
explica per que la proximitat, l'anonimat, la
senzillesa, la rapidesa en coneixer el resultati la
facilitat de derivacio als centres és el que mes
valoren els ciutadans sobre aquest servei.

Consulta |a nota de premsa (via www.cofb.org).



http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/prova-sida-farmacies.jpg
http://www.cofb.org/web/guest/notes-de-premsa
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EL FARMACEUTIC INCREMENTA UN 62% L'ADHERENCIA ALS TRACTAMENTS

L'actuacio del farmaceutic des de la farmacia comunitaria incrementa un 62% l'adheréncia a
tractament dels pacients, segons es despren del “Estudi sobre I'adheréncia i coneixement de
tractament amb Inhibidors de la Bomba de Protons (IBP)", elaborat pel Consejo General de Colegios
Oficiales de Farmaceuticos. Han participat 143 farmacies comunitaries de tot el territori nacional (7
catalanes) que han seguit i han avaluat a un total de 610 pacients.

Paciontes cumpicdors segun of tost de Morisky-Groon Els resultats que s’han obtingut a aquest
estudi demaostren que, en pacients que
utilitzaven IBP, l'actuacio professional del
farmaceutic des de la farmacia comunitaria
augmenta significativament el
coneixement de la medicacio per part del
pacient, el grau d’adheréncia al
tractament, aixi com una millora de la
L"actuacic del farmacéutic va produir un augment ~ qualitat de vida dels pacients.
relatiu del 62,2% en la taxa de compliment del
tractament per part del pacient, registrant un
percentatge d’adherencia del 78,5% al final de l'estudi
enfront del 48,4% de la visita inicial.
Font: Portalfarma (Consejo)

El COFB ha col-laborat en aquest estudi, que
compta amb el suport dels laboratoris Cinfa.

Informe dels resultats de I'Estudio IBP (PDF)

Font i mes informacio: nota de premsa Portalfarma

Investigacion en Farmacia Comunitaria Red de Investigacion en Farmacia Comunitaria -
RIFAC (via Portalfrma)



http://www.portalfarma.com/Profesionales/InvestigacionFarmacia/Documents/Estudio-sobre-conocimiento-adherencia-Inhibidores-Bomba-Protones.PDF
http://www.portalfarma.com/Profesionales/Notas-de-prensa/Paginas/La-actuacion-del-farmaceutico-desde-la-Farmacia-comunitaria-incrementa-adherencia-al-tratamiento-de-pacientes.aspx
http://www.portalfarma.com/profesionales/investigacionfarmacia/Paginas/Investigacion-en-Farmacia.aspx
http://www.portalfarma.com/profesionales/investigacionfarmacia/Paginas/Investigacion-en-Farmacia.aspx
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/RIFAC1.jpg
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EL CONSELL DE COL-LEGIS DE FARMACEUTICS DE CATALUNYA FORMA PART
DEL NOU CONSELL DE PROFESSIONS SANITARIES DE CATALUNYA

Neix el Consell de les Professions Sanitaries de Catalunya, un instrument del Departament de Salut
per impulsar el dialeg i la comunicacio amb el conjunt de professions sanitaries. El Consell permetra
disposar d'un assessorament permanent de cara a les politiques que es duguin a terme sobre aspectes
professionals, academics, formatius i basats en el desenvolupament professional, per a la millora de
'eficiencia i la qualitat de la practica clinica, a traves de lI'impuls dels valors del professionalisme i de
lideratge professional.

L'objectiu d’'aquest consell és abordar, amb una visio integradora i des d'un punt de vista

multiprofessional i interdisciplinari, els aspectes mes estrategics de les professions sanitaries i les
seves repercussions professionals.

Els presidents dels Col-legis de Farmaceutics de Catalunya, Jordi de Dalmases (president del Consell i del
COF Barcelona), Rosa Sacrest (presidenta del COF Girona), Josep Aiguabella (president del COF Lleida),
Joaquim Nolla (president del COF Tarragona), i Pilar Gascon, com a representant del COF Barcelona,
juntament amb una trentena de representants d'altres consells i col'legis professionals de tot Catalunya,
formen part d'aquesta iniciativa.

“La participacio dels farmaceutics en aguest Consell ens permetra participar activament en la
definicio d'un sistema de reconeixement professional, basat en el manteniment de les
competéncies professionals i I'acreditacio. Aixi mateix podrem collaborar en la promocié d'un
sistema sanitari integrador i multidisciplinari, defensant els valors de la professio
farmaceéutica i del que la nostra responsabilitat professional aporta als recursos sanitaris”, explica
Pilar Gascon, vocal d'Investigacio i Docencia del COFB i secretaria del Consell de Col-legis de
Farmaceutics de Catalunya

Un dels reptes que es vol assolir amb el Pla de Salut 2016-2020 es la voluntat d’incorporar el
coneixement clinic a la presa de decisions i avancar en el reconeixement del desenvolupament
professional, temes que formaran part dels treballs que avui es posen en marxa.
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http://premsa.gencat.cat/pres_fsvp/AppJava/salut/notapremsavw/280779/ca/departament-salut-constitueix-consell-professions-sanitaries-catalunya.do
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SEGONA RONDA DEL PROGRAMA DE DETECCIO PRECOC DE CANCER DE
COLON | RECTE: MES DE 81.000 PERSONES ACCEDEIXEN A LA PROVA

A Catalunya cada any es diagnostiquen mes de 4.000 nous casos de cancer de colon. Crear estrategies
per garantir una deteccio preco¢ de malalties com el cancer colorectal esdeve una accio prioritaria de
politica sanitaria. Per a aix0 es va implantar a Barcelona a finals del 2009 el Programa de Deteccio
Preco¢ de Cancer de Colon i Recte (PDPCCR) -concertat actualment en |a Cartera deServeis del
CatSalut- on s'establia un model organitzatiu entre I'Hospital Clinic, 'Hospital del Mar i el Col-legi de
Farmaceutics de Barcelona amb l'objectiu de millorar I'accessibilitat de la prova i el nivell de
participacio a traves de la implicacio dels farmaceutics.

Durant la segona fase d’aquest programa, realitzada entre gener de 2012 i desembre de 2013, més de
81.000 persones han accedit a la prova a través de les farmacies i la participacio mitjana ha
augmentat fins al 48% (81.777 persones del total de 170.467 de poblacio elegible), cinc punts per sobre
de la primera ronda (43,5%), arribant en alguns districtes fins al 54%.

El PDPCCR esta en fase d’expansio i actualment es presta en algunes zones de les Regions Sanitaries de
Barcelona ciutat i Barcelona metropolitana Sud , Lleida, Terres de I'Ebre, Girona i Alt Pirineu i Aran.
Recentment s'ha estes a les comarques d'Osona, La Garrotxa i el Ripolles, comptant tambe amb els
farmaceutics comunitaris.

El programa ha permes detectar, en aquesta segona ronda, 165 cancers i 1.234 adenomes d'alt risc
1 696 de baix risc.


http://blog.cofb.cat/el-programa-de-deteccio-precoc-de-cancer-de-colon-i-recte-sesten-a-les-comarques-dosona-la-garrotxa-i-el-ripolles/
http://blog.cofb.cat/el-programa-de-deteccio-precoc-de-cancer-de-colon-i-recte-sesten-a-les-comarques-dosona-la-garrotxa-i-el-ripolles/
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Com funciona el Programa?

Cada dos anys les persones que formen part de la
W poblacié diana, homes i dones d’entre 50 i 69 anys,

PROGRAMA of DETECCIO &

PRECOG DE CANCER DF reben una carta convidant-los a participar en el

COLON | RECTH

programa voluntariament. Les persones convidades

s‘adrecen a les farmacies comunitaries que participen
en el programa, on el farmaceutic consciencia sobre I3
importancia de realitzar-se la prova, aconsella sobre la
seva correcta realitzacio i detecta possibles motius
d'exclusio.

Adhesiu que identifica a les farmacies
que fan la prova Els participants recullen i entreguen el kit de cribratge

a la farmacia. Des d’aqui es fa arribar al laboratori de
I'Hospital Clinic, que analitza la prova. Si aguesta
resulta positiva, s'informara a la persona de la

conveniencia de realitzar una visita a la unitat de cribratge on, probablement, se li recomanara la

practica d'una colonoscopia per establir el diagndstic definitiu i extirpar lesions malignes o

premalignes que es puguin detectar. Depenent dels resultats, la persona haura de seguir els

protocols especifics de seguiment.

Veure llistat de farmacies que participen al Programa

Mes informacio:

» Les farmacies tornen a participar al programa de deteccio preco¢ de cancer de célon (Blog)
e Nota de premsa (Sala de Premsa - web institucional www.cofb.org)


http://www.farmaceuticonline.com/scripts/addicionals.php?nt=ccolon&lang=ca
http://blog.cofb.cat/les-farmacies-tornen-a-participar-al-programa-de-deteccio-precoc-de-cancer-de-colon/
http://www.cofb.org/web/guest/notes-de-premsa
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/Adhesiu_cancer_colon.jpg
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EL COL-LEGI, PREMIAT A LES MILLORS INICIATIVES DE CORREOD
FARMACEUTICO

El COFB ha rebut dos premis atorgats pel diari
CORREQ 4+ de premsa especialitzada Correo Farmacéutico

FAR UTICO als guardons “Les Millors Iniciatives de la

_ Farmacia de l'any 2014", els quals volen

LAS MEJORES reconeixer la tasca diaria d'aquelles institucions,
empreses o persones que, amb la seva aportacio,

INIClAT.IVAS han ajudat a millorar el mon de la farmacia,

DEL ANO I'atencio farmaceutica i la salut al llarg del 2014,

A l'apartat de Professio i Deontologia, el projecte premiat va ser:

Determinacio del risc cardiovascular en farmacies del COF de Barcelona, un projecte dut a
terme amb Mutua General de Catalunya.

A l'apartat d’Atencié Farmaceutica i Educacio Sanitaria, el projecte escollit va ser:

Projecte Barcelona, ciutat cardioprotegida en el que han participat I'Associacio de Farmacies de
Barcelona, I'Associacio Barcelona Salud, I'Ajuntament de Barcelona, el COF de Tarragona, el COF
de Lleida i el COF de Barcelona.

L'entrega de Premis, celebrada el 16 de marg als Teatros del Canal a Madrid, va comptar amb l'assistencia
de Jordi de Dalmases, president del Col-legi i del Consell de Col-legis de Farmaceutics de Catalunya, que
va recollir un dels guardons. Carmen Pena, presidenta del Consejo General de Colegios de Farmaceuticos
| de |la Federacio Internacional de Farmaceutics (FIP), va ser guardonada com a “Farmaceutica de l'any
2014".

Els resultats de la Campanya Plenufar V, en que han participat activament un total de 2.500
farmacies a Espanya enquestant a 9.000 dones -de les quals 1.382 han estat catalanes i 1.053
barcelonines-, també van ser premiats. Aquilino Garcia, Vocal Nacional d’Alimentacio, va recollir

el guardo.


http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/cabecera.jpg
http://blog.cofb.cat/programa-pioner-de-deteccio-de-risc-cardiovascular-a-algunes-farmacies-de-barcelona/
http://www.mgc.es/
http://blog.cofb.cat/barcelona-ciutat-cardioprotegida-les-farmacies-es-formen-per-al-pilotatge/
http://blog.cofb.cat/farmacies-de-barcelona-ajuden-a-millorar-la-qualitat-de-vida-de-les-dones-amb-menopausa-en-el-marc-de-la-campanya-plenufar-v/
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GOl

' sestn P | yURR o i |
LAS MEJORES  FARMACE AMC0 Ao MEJOREs  FAR
NICIATIVAS

El president del COFB, Jordi de Dalmases (tercer Antoni Torres, president de I'AFB (segon comengant

comencgant per lI'esquerra), recull el premi pel per la dreta), recull el guardo pel projecte
projecte de “Determinacio del risc cardiovascular en “Barcelona, ciutat cardioprotegida”
farmacies”

Fotografies de la cerimonia de lliurament i la festa posterior.



http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/premis_correo_farmaceutico_premi_cardiovascular.jpg
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/premis_correo_farmaceutico_premi_desfibriladors.jpg
http://multimedia.correofarmaceutico.com/galerias/ceremonia-entrega-mejores-iniciativas-2014
http://multimedia.correofarmaceutico.com/galerias/fiesta-entrega-mejores-iniciativas-2014
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EL DR. ABEL MARINE, CATEDRATIC DE NUTRICIO | BROMATOLOGIA DE LA
FACULTAT DE FARMACIA DE LA UB, DISTINGIT PER LA SEVA TASCA

DIVULGADORA

Els guardonats Abel Marine, catedratic
emerit del Departament de Nutricio |
Bromatologia de |la Facultat de farmacia
(dreta) juntament amb Claudi Mans,
catedratic emerit del Departament
d’Enginyeria Quimica
Font: Universitatd e Barcelona (UB)

El Dr. Abel Marinég, catedratic emerit del Departament de
Nutricié i Bromatologia de la Facultat de Farmacia, ha estat
guardonat per la seva tasca divulgadora amb la II
Distincio de la UB a les millors activitats de divulgacio
cientifica i humanistica. Aquest reconeixement, impulsat
pel Consell Social i el Claustre de Doctors de la UB, te com
a objectiu fomentar la difusio de I'activitat cientifica i el
coneixement al conjunt de la societat.

Abel Mariné (Barcelona, 1943) és expert en nutricio i
ciéncies dels aliments, en particular en el camp de les
amines biogeniques i de les poliamines, aixi com en
interaccions entre aliments i medicaments, seguretat
alimentaria i nutricio comunitaria. Catedratic emerit del
Departament de Nutricio i Bromatologia, va ser un dels
impulsors del campus de ['Alimentacio de la UB, on
actualment porta la coordinacio académica de la Unitat
UB-Bullipedia i presideix el comite d’experts de la Catedra
UB Carn i Salut, situada en aguest campus.

En el terreny institucional, el professor Mariné ha estat
director general d'Universitats de la Generalitat de
Catalunya (1986-1990), membre del Quadre d’Experts en

Seguretat dels Aliments de I'Organitzacio Mundial de la Salut (1984-1988) i gestor del Programa nacional
de tecnologia d'aliments de la Comissio Interministerial de Ciencia i Tecnologia (1994-1998). El 2012 va
ser guardonat amb el Premi Ramon Turro del Centre Catala de la Nutricio. Com a divulgador, participa
regularment en diversos mitjans de comunicacio (TV, radio i diaris), i publica un article quinzenal a El Punt
Avui, a mes de col-laborar com a expert en diversos organismes (Agencia Catalana de Seguretat
Alimentaria, Agéncia de Salut Publica de Catalunya) i d'impartir conferéncies divulgatives. Es membre de
I'Institut d’Estudis Catalans i president de I'Associacio Catalana de Ciencies de I'Alimentacio.

Tambe va estar guardonat el Dr. Claudi Mans Teixidor, catedratic d’Enginyeria Quimica de la Facultat de
Quimica de la UB. El premi es va lliurar el dimarts 17 de marg¢ en un acte presidit pel vicerector de Politica
Cientifica, Enric I. Canela, i el president del Consell Social, Salvador Alemany, i en el qual van participar els
guardonats i el secretari de la Fundacio Triptolemos, Ramon Clotet.

Font i mes informacio: nota informativa al web de la UB



http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/Claudi-Mans_Abel-Marine.jpg
http://www.ub.edu/web/ub/ca/menu_eines/noticies/2015/03/013.html
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INFARMA BARCELONA 2015 | ELS SERVEIS A LA FARMACIA OMPLEN ELS
MITJANS AL MES DE MARG

El sector farmaceutic ha estat noticia reiterades vegades aquest passat mes, i t'expliquem el perque:

Infarma Barcelona 2015 bat récords de participacio

Objetivos cumplidos: mas de 60 aulas activas, El 24 25126 de marg el recinte Fira Gran Via va
con 220 ponentes acollir Ia 27a edicio del Congreés Europeu d'Oficina
‘ A "\ - ,_" de Farmacia i Sald de Medicaments i Parafarmacia.
o Infarma Barcelona 2015 ha batut records de
participacio, amb més de 25.000 professionals del
sector farmaceutic, 2.500 congressistes i mes de

| 328 expositors.

Durant els tres dies que va durar Infarma, els
: _ % 17 mitjans van recollir -entre moltes d'altres noticies-
27 0 marzs 0e 2015 1201 la conferéncia inaugural, a carrec del cardioleg
T a— Josep Brugada (imFarmacias, Europa Press, La
ot o o e oeth o s tecense e s | Vanguardia, El Farmacéutico, Farmaventas, El
s s s Global o Consejos de tu farmacéutico), i les taules
sobre els desproveiments (£/ Global, Correo
Farmaceutico, Farmaventas, Acta Sanitaria o El Farmacéutico), |a situacio de la farmacia a
Europa (Correo Farmaceutico, El Global, imFarmacias, El Farmaceutico o Farmaventas), la
Declaracio de Cordoba (Redaccion Médica, imFarmacias, El Global, Correo Farmacéutico, Europa
Press, La Vanguardia o Telecinco), o 'acte de cloenda (Acta Sanitaria, El Global, El Farmacéutico,
Farmaventas o imFarmacias -mitja que va recollir les noticies més descatades d'Infarma a traves
del seu nou canal de TV-).



http://blog.cofb.cat/infarma-barcelona-2015-nou-exit-de-participacio-mes-de-25-000-visitants-i-2-500-congressistes/
http://www.imfarmacias.es/noticia/6511/un-nuevo-proyecto-permitira-a-los-farmaceuticos-ayudar-en-la-prevencion-de-un-ictus
http://www.europapress.es/catalunya/firadebarcelona-00630/noticia-fira-red-desfibriladores-farmacias-barcelona-sigue-expansion-evitar-dos-muertes-20150324135843.html
http://www.lavanguardia.com/local/barcelona/20150324/54429219381/desfibriladores-farmacias-barcelona-expansion.html
http://www.lavanguardia.com/local/barcelona/20150324/54429219381/desfibriladores-farmacias-barcelona-expansion.html
http://www.elfarmaceutico.es/noticias/cronicas/el-dr-josep-brugada-aboga-por-un-papel-mas-activo-del-farmaceutico-en-las-enfermedades-cardiovasculares#.VTUde9ysWVN
http://farmaventas.es/noticias-del-sector/3889-las-farmacias-de-barcelona-participaran-en-un-proyecto-piloto-de-prevencion-del-ictus.html
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-24/portada/un-nuevo-proyecto-implicara-a-las-oficinas-de-farmacia-en-la-prevencion-y-abordaje-del-ictus/pagina.aspx?idart=901436
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-24/portada/un-nuevo-proyecto-implicara-a-las-oficinas-de-farmacia-en-la-prevencion-y-abordaje-del-ictus/pagina.aspx?idart=901436
http://www.consejosdetufarmaceutico.com/el-cardiologo-josep-brugada-resalta-la-labor-del-farmaceutico-en-la-prevencion-cardiovascular/
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-25/infarma/el-sector-coincide-en-las-causas-del-desabastecimiento-pero-discrepa-en-las-soluciones/pagina.aspx?idart=901616&utm_source=direct&utm_medium=web&utm_campaign=buscador_global
http://www.correofarmaceutico.com/2015/03/25/al-dia/profesion/desabastecimiento-podria-controlar-sistema-informacion-compartida-falta-definir-como-cual
http://www.correofarmaceutico.com/2015/03/25/al-dia/profesion/desabastecimiento-podria-controlar-sistema-informacion-compartida-falta-definir-como-cual
http://farmaventas.es/noticias-del-sector/3890-claves-para-combatir-las-dificultades-en-el-abastecimiento.html
http://www.actasanitaria.com/farmaceuticos-discuten-como-combatir-el-desabastecimiento-de-medicamentos/
http://www.elfarmaceutico.es/noticias/cronicas/proactividad-informacion-y-comunicacion-claves-para-afrontar-el-problema-del-desabastecimiento-de-farmacos#.VTUdktysWVN
http://www.correofarmaceutico.com/2015/03/25/al-dia/profesion/50-ciento-retribucion-farmaceutico-escocia-servicios
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-25/infarma/europa-un-espejo-al-que-mirar-en-la-posible-evolucion-del-modelo-farmaceutico-espanol/pagina.aspx?idart=901641&utm_source=direct&utm_medium=web&utm_campaign=rel_global
http://www.imfarmacias.es/noticia/6534/infarma-2015-analiza-los-modelos-farmaceuticos-en-francia-escocia-italia-y-alemania
http://www.elfarmaceutico.es/noticias/cronicas/la-farmacia-europea-busca-nuevos-servicios-remunerados#.VTUeNNysWVN
http://farmaventas.es/noticias-del-sector/3891-la-busqueda-de-nuevos-servicios-remunerados-punto-en-comun-de-la-farmacia-en-europa.html
http://www.redaccionmedica.com/secciones/farmacia/el-horizonte-de-la-botica-pasa-por-los-servicios-remunerados-80009
http://www.imfarmacias.es/noticia/6513/la-declaracion-de-cordoba-es-una-declaracion-de-amor
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-24/infarma/la-declaracion-de-cordoba-hace-parada-en-barcelona-para-cerrar-el-circulo-de-la-farmacia/pagina.aspx?idart=901507
http://www.correofarmaceutico.com/2015/03/24/al-dia/profesion/prescripcion-farmaceutica-final-camino-iniciado-declaracion-cordoba
http://www.infosalus.com/farmacia/noticia-farmaceuticos-ven-necesario-recuperar-rol-asistencial-origenes-20150325102043.html?_ga=1.229910623.230361084.1416918525
http://www.infosalus.com/farmacia/noticia-farmaceuticos-ven-necesario-recuperar-rol-asistencial-origenes-20150325102043.html?_ga=1.229910623.230361084.1416918525
http://www.lavanguardia.com/vida/20150324/54429218714/mas-de-200-farmaceuticos-debaten-sobre-el-presente-y-futuro-del-sector.html
http://www.telecinco.es/informativos/sociedad/Farmaceuticos-necesario-recuperar-asistencial-origenes_0_1960875096.html
http://www.actasanitaria.com/infarma-quiere-ser-el-primer-congreso-europeo-farmaceutico/
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-26/infarma/infarma-2015-echa-el-cierre-con-cifras-record-mas-de-27-000-asistentes/pagina.aspx?idart=901886
http://www.elfarmaceutico.es/noticias/cronicas/infarma-barcelona-2015-llega-a-su-fin-y-muestra-el-empuje-de-la-profesion-para-afrontar-un-futuro-dificil#.VTUeQtysWVN
http://farmaventas.es/noticias-del-sector/3896-el-acceso-a-los-nuevos-farmacos-el-desabastecimiento-o-la-innovacion-en-la-prestacion-farmaceutica-centran-una-de-las-ediciones-mas-exitosas-de-infarma.html?utm_source=newsletter_188&utm_medium=email&utm_campaign=farmaventas-autocontent-8-9-10-11-12-20-max-1-order-id-desc-type-title
http://www.imfarmacias.es/noticia/6551/infarma-cierra-sus-puertas-con-un-exito-rotundo?utm_source=news_2015-03-30&utm_medium=2015-03-30&utm_campaign=mailing
https://www.youtube.com/playlist?list=PL2GXDIEHaIQrgN8FQ1_V3nnGDJX6wsZQt
http://www.imfarmacias.es/noticia/6562/objetivos-cumplidos-mas-de-60-aulas-activas-con-220-ponentes
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Tornem a denunciar el retard en el pagament

El dia 5 de marc vam tornar a denunciar

"
el retard en el pagament per part de \ i
e - )]

I'Administracio. Tot i que actualment el .
retard es de 55 dies, en aquell moment \ & IS '-'“;-"
era de tres mesos i la xifra ascendia
als 340,1M€, corresponents a les

factures dels medicaments dispensats N 4’
als mesos de novembre, Y & -
|'

)

desembre i gener.

CAT TOTE ILE ViDLOS WILE DLL PROCELLLA

Es van fer resso d'aquesta situacio
diferents mitjans, tant
generalistes: Europa Press, Ara, La Vanguardia, Abc, El Confidencial, El Dia, i les edicions catalanes
dels diaris Expansion, La Razon i El Pais; com especialitzats:_Correo Farmacéeutico, El

Global, Redaccion Medica, El Farmaceutico, imFarmacias, Acta Sanitaria i Farmanatur. Tambe es va
debatre sobre aquest problema al programa de TV3 Puntcat Crisi i sanitat: a quin preu? (3
partir de: 1h 21’ 00" i fins al 1'22"15").

Crisi i sanitat: a quin preu? (05/03/2015)



http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/-cat/crisi-i-sanitat-a-quin-preu-05032015/video/5479011/
http://blog.cofb.cat/el-deute-amb-les-farmacies-catalanes-supera-ja-els-340me/
http://blog.cofb.cat/el-deute-amb-les-farmacies-catalanes-supera-ja-els-340me/
http://blog.cofb.cat/el-deute-amb-les-farmacies-catalanes-supera-ja-els-340me/
http://www.europapress.es/catalunya/noticia-govern-no-paga-mes-farmaceuticos-deuda-ya-supera-340-millones-20150305145454.html
http://www.ara.cat/societat/farmacies-catalanes-tornen-acumular-milions_0_1315068698.html?utm_medium=social&utm_source=twitter&utm_campaign=ara
http://www.lavanguardia.com/local/barcelona/20150305/54427903041/el-govern-no-paga-este-mes-a-los-farmaceuticos-y-su-deuda-ya-supera-los-340-millones.html
http://www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=1808480
http://www.elconfidencial.com/ultima-hora-en-vivo/2015-03-05/los-farmaceuticos-catalanes-denuncian-que-ya-se-les-debe-341-1-millones_513501/
http://eldia.es/agencias/7983237-IMPAGO-FARMACIAS-farmaceuticos-catalanes-denuncian-ya-debe-millones
http://www.correofarmaceutico.com/2015/03/05/al-dia/profesion/cataluna-cof-denuncia-impagos-superan-340-millones
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-04/farmacia/la-deuda-con-las-boticas-de-la-generalitat-de-cataluna-supera-ya-los-340-millones/pagina.aspx?idart=898015
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-04/farmacia/la-deuda-con-las-boticas-de-la-generalitat-de-cataluna-supera-ya-los-340-millones/pagina.aspx?idart=898015
http://www.redaccionmedica.com/autonomias/cataluna/el-pago-de-la-factura-de-enero-a-las-farmacias-se-retrasa-78942
http://www.elfarmaceutico.es/noticias/cronicas/la-generalitat-incrementa-la-deuda-con-las-farmacias-catalanas-que-supera-ya-los-340-millones-de-euros#.VTUpTtysWVO
http://www.imfarmacias.es/noticia/6343/aumenta-la-deuda-de-la-generalitat-con-las-farmacias-catalanas?utm_source=news_2015-03-06&utm_medium=2015-03-06&utm_campaign=mailing
http://www.actasanitaria.com/farmaceuticos-catalanes-denuncian-que-la-deuda-de-la-generalitat-supera-los-340-millones-de-euros/
http://revistafarmanatur.com/noticias/la-generalitat-incrementa-la-deuda-con-las-farmacias-catalanas-hasta-tres-meses-y-supera-ya-los-340-millones/
http://www.ccma.cat/tv3/alacarta/-cat/crisi-i-sanitat-a-quin-preu-05032015/video/5479011/
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La farmacia assistencial avanga

36 farmacies barcelonines faran la prova per AL U s es_ ne tr_aﬁar a (L
detectar el VIH el paper cada cop mes assistencial del
R e farmaceéutic dins la societat. En son un
o R ey exemple els programes de deteccio precog
del VIH, que es va estendre a3 36 farmacies de
Barcelona durant el mes de marg, tal com van
recollir tant els mitjans de premsa generalista
com Europa Press, AlDia, La Vanguardia, El
Periodico, Abc, El Economistai Nacio Digital,
els de premsa especialitzada com £/ Global,
Correo Farmaceutico, Acta
Sanitaria, imFarmacias i DFarmacias, algunes
m o, | radios, com Barcelona FMi Cope Barcelona,
que van recollir declaracions de Rafael
Guayta, director de Projectes i Recerca del
CCFC, i Rac1 (programa “El mén a RAC1” (bloc
de les 11h -del minut 58'50” al 59'38"- i principi del de les 12h) del 10 de marg), que va recollir
declaracions de Merce Barau, vocal d’Atencio Farmaceutica del COFB, i algunes televisions,
com BTV i el programa de deteccio precog¢ del cancer de colon, del qual es va comencar a
realitzar la segona ronda també durant el mes passat, tal com van recollir mitjans generalistes
com AlDia, Acn, BTV, La Vanguardia, Europa Pressi ABG 1 mitjans especialitzats com £/ Global,
imFarmacias, El Farmacéutico i Farmanatur.

add eyl ol %

D’altra banda, |a prova de deteccio de
risc cardiovascular que es realitza a la
farmacia va sortir en el reportatge que
els informatius nacional (del minut 23'41”
al 25'51") i autonomic (del minut 04'12" al
05'21") de TVE van fer amb motiu del Dia
Europeu per la Prevencio del Risc =
cardiovascular. e

EN FARMACIAS DE BARCELONA SE HACEN PRUEBAS
PARA PREVENIR ENFERMEDADES CARDIACAS

D'altra banda, els mitjans també s'han fet
resso del Projecte pilot per a

I'avaluacio de I'atencio farmaceutica en la gestio compartida de malalts cronics complexes
(PCAF), que es dura a terme I'any vinent a les farmacies de Catalunya, tal com han recollit alguns

recollir declaracions del President del Col-legi, Jordi de Dalmases.



http://www.btv.cat/btvnoticies/2015/03/10/36-farmacies-barcelonines-faran-la-prova-per-detectar-el-vih/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/telediario/telediario-15-horas-14-03-15/3043473/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/telediario/telediario-15-horas-14-03-15/3043473/
http://www.rtve.es/alacarta/videos/linformatiu/linformatiu-cap-setmana-14-03-2015/3043337/
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-13/farmacia/proyecto-pcaf-el-antes-y-el-despues-de-la-farmacia-catalana/pagina.aspx?idart=898847
http://www.imfarmacias.es/noticia/6503/cataluna-impulsa-un-plan-piloto-para-controlar-a-los-pacientes-cronicos
http://www.infosalus.com/asistencia/noticia-plan-piloto-cataluna-controlar-mil-pacientes-cronicos-20150323105745.html
http://www.estusanidad.com/secciones/farmacia/las-farmacias-catalanas-ponen-la-lupa-sobre-la-cronicidad-3844
http://www.aldia.cat/gent/noticia-pla-pilot-per-controlar-pacients-cronics-complexos-des-les-farmacies-20150322112915.html
http://www.redaccionmedica.com/autonomias/cataluna/cataluna-pilotara-el-seguimiento-de-1-000-cronicos-a-traves-de-la-e-health-79857
http://www.elfarmaceutico.es/noticias/cronicas/mas-de-81-000-personas-acceden-al-programa-de-deteccion-precoz-de-cancer-de-colon-y-recto-a-traves-de-las-farmacias#.VTZKk9K8MXC
http://revistafarmanatur.com/noticias/mas-de-81-000-personas-acceden-al-programa-de-deteccion-precoz-de-cancer-de-colon-y-recto-del-hospital-clinic-y-el-hospital-del-mar-a-traves-de-las-farmacias/
http://www.imfarmacias.es/noticia/6433/las-farmacias-acogen-con-exito-el-programa-de-deteccion-precoz-de-cancer-de-colon-y-recto
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-16/farmacia/el-cribado-de-cancer-de-colon-en-boticas-de-barcelona-demuestra-con-pruebas-su-utilidad/pagina.aspx?idart=900278
http://www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=1817368
http://www.europapress.es/catalunya/noticia-programa-deteccion-precoz-cancer-colon-beneficia-mas-81000-personas-20150316133140.html
http://www.lavanguardia.com/local/barcelona/20150316/54429019912/el-programa-de-deteccion-precoz-de-cancer-de-colon-beneficia-a-mas-de-81-000-personas.html
http://www.aldia.cat/gent/noticia-programa-deteccio-precoc-cancer-colon-beneficia-mes-81000-persones-20150316134429.html
http://www.acn.cat/acn/782371/General/text/cancer-de-colon-programa-de-deteccio-precoc-Sant-Marti-.html
http://www.btv.cat/btvnoticies/2015/03/16/cancer-colon-deteccio-precoc-farmacia/
http://www.btv.cat/btvnoticies/2015/03/10/36-farmacies-barcelonines-faran-la-prova-per-detectar-el-vih/
http://www.rac1.org/a-la-carta/
http://www.europapress.es/catalunya/noticia-prueba-detectar-vih-extiende-36-farmacias-barcelona-20150310115330.html
http://www.aldia.cat/gent/noticia-prova-per-detectar-vih-sesten-36-farmacies-barcelona-20150310122515.html
http://www.lavanguardia.com/local/barcelona/20150310/54428874005/la-prueba-para-detectar-el-vih-se-extiende-a-36-farmacias-de-barcelona.html
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/farmacias-barcelona-dispensaran-prueba-del-vih-4004281
http://www.elperiodico.com/es/noticias/barcelona/farmacias-barcelona-dispensaran-prueba-del-vih-4004281
http://www.abc.es/agencias/noticia.asp?noticia=1811838
http://www.eleconomista.es/espana/noticias/6541063/03/15/La-prueba-para-detectar-el-VIH-se-extiende-a-36-farmacias-de-Barcelona.html?utm_source=dlvr.it&utm_medium=twitter#.Kku8xiMQM7pE3YT
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-10/farmacia/se-extiende-a-la-ciudad-de-barcelona-la-prueba-para-detectar-vih-de-forma-precoz/pagina.aspx?idart=898882
http://www.elglobal.net/noticias-medicamento/2015-03-10/farmacia/se-extiende-a-la-ciudad-de-barcelona-la-prueba-para-detectar-vih-de-forma-precoz/pagina.aspx?idart=898882
http://www.correofarmaceutico.com/2015/03/10/al-dia/entorno/cataluna-prueba-deteccion-precoz-vih-botica-llega-barcelona-ciudad
http://www.actasanitaria.com/un-total-de-36-farmacias-de-barcelona-aplicaran-la-prueba-de-deteccion-precoz-del-vih/
http://www.actasanitaria.com/un-total-de-36-farmacias-de-barcelona-aplicaran-la-prueba-de-deteccion-precoz-del-vih/
http://www.imfarmacias.es/noticia/6375/el-programa-de-deteccion-precoz-de-la-infeccion-por-vih-llega-a-las-farmacias-barcelonesas?utm_source=dlvr.it&utm_medium=twitter
http://www.dfarmacia.com/farma/ctl_servlet?_f=191&idContenido=23895#.VP7UT-g3GIM.twitter
https://soundcloud.com/barcelonafm-91-0/rafael-guayta-director-de-projectes-i-recerca-del-consell-de-collegis-de-farmaceutics-de-catalunya?utm_source=soundcloud&utm_campaign=share&utm_medium=twitter
http://www.cope.es/player/htert4w&id=2015031018590001&activo=10
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El paper del farmaceéutic, premiat

£ o :
\CEUTICO. SR BARMAGEUTGp  Aquestrol cadacopmés
assistencial del farmaceutic ha
IB\]ECI_A-H AS estat reconegut en diferentes

ﬂ - ;, _ 1'3‘ ocasions, I'tltima, en l'acte de les
| ‘1 - ' | ' 7 4 Millors Iniciatives de I'Any 2014

‘., f

, I

' de Correo Farmaceutico, on es va

. . 3‘ r;: f

, “x 1*:" ,. premiar el projecte Barcelona,

| Ciutat Cardioprotegida (dut a
'1‘ l ‘ terme juntament amb ['Associacio
- _ de Farmacies de Barcelona,

I'Associacio Barcelona Salud,
I'’Ajuntament de Barcelonaiels
COF de Tarragona i de Lleida); i el
El president del COFB, Jordi de Dalmases (tercer comencant projecte Determinacio del risc
per I'esquerra), recull el premi pel projecte de “Determinacio cardiovascular en farmacies

del risc cardiovascular en farmacies” (realitzat amb Mutua General de
Catalunya).

Aguests premis volen reconeixer la tasca diaria d'aquelles institucions, empreses o persones que,
amb |la seva aportacio, han ajudat a millorar el mon de la farmacia, I'atencio farmaceuticaila

salut al llarg del 2014.


http://blog.cofb.cat/el-col%C2%B7legi-premiat-a-les-millors-iniciatives-de-correo-farmaceutico/
http://blog.cofb.cat/el-col%C2%B7legi-premiat-a-les-millors-iniciatives-de-correo-farmaceutico/
http://blog.cofb.cat/barcelona-ciutat-cardioprotegida-les-farmacies-es-formen-per-al-pilotatge/
http://blog.cofb.cat/barcelona-ciutat-cardioprotegida-les-farmacies-es-formen-per-al-pilotatge/
http://blog.cofb.cat/programa-pioner-de-deteccio-de-risc-cardiovascular-a-algunes-farmacies-de-barcelona/
http://blog.cofb.cat/programa-pioner-de-deteccio-de-risc-cardiovascular-a-algunes-farmacies-de-barcelona/
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TRACTAMENT DEL VIH: QUINA ES LA SITUACIO DE LA VACUNA?

Diagrama d'una seccio del
virus de la immunodeficiencia
humana (simulacio grafica).
Font: Los Alamos National
Laboratory - Wikimedia
Commons

La infeccio del Virus de la immunodeficiencia humana (VIH) i la gran
incidencia que ha tingut en la poblacio mundial han propiciat un canvi
quantitatiu i qualitatiu en la investigacio. Els avencos dels ultims anys
han permes ampliar el coneixement sobre el virus, definir les pautes
de tractament antiretroviral, fixar les bases per al desenvolupament de
vacunes, incorporar noves estratéegies d'eradicacid i fer de la
retrovirologia humana una de les arees mes dinamiques de la
biomedicina. La recerca biomedica de medicaments incorpora farmacs
nous als sistemes sanitaris i, a vegades, quan aquests farmacs es
comencen a comercialitzar, l'evidencia de l'efectivitat i la seguretat
encara es parcial o insuficient, especialment pel que fa a dades
comparatives amb altres alternatives terapeutiques.

Per tal d’'aprofundir en el coneixement de les noves estrategies en el
tractament antiretroviral (TAR), evidenciar el cost-eficacia del TAR i
exposar la situacio actual de la vacuna pel VIH, el Col-legi va organitzar
el 5 de febrer, conjuntament amb la Societat Catalana de Farmacia
Clinica (SCFQC), la conferencia “Actualitzacio en el tractament del VIH.

Situacio de lavacuna” a la que van assistir farmaceutics d'hospitals, de centres d’atencio primaria i de

'administracio sanitaria.

Tomas Casasin (vocal d'Hospitals del COFB) coordinador de l'acte -juntament amb Julio Martinez d'SCFC-
destaca alguns dels punts meés interessants tractats a la conferéencia:

En la primera ponéncia, Actualitzacio en el tractament del VIH. Noves estratéegies de tractament, Esteve
Ribera, cap clinic de la Unitat VIH, Hospital Universitari Vall d'Hebron de Barcelona, va parlar de les
terapies lliures d'analegs recollides a les guies de tractament antiretroviral internacionals i es va realitzar
una revisio de l'evidencia cientifica, novetats publicades de les terapies lliures d’analegs comparades amb
les terapies triples i monoterapia, aprofundint en quins factors del pacient cal tenir en compte a I'hora
d'iniciar el tractament i quins son candidats a les diferents opcions terapeutigues, tenint en compte la
propia experiencia clinica com a factor que pot predisposar.


http://www.scfarmclin.org/
http://www.scfarmclin.org/
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Human_Immunodeficency_Virus_-_stylized_rendering.jpg
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Del tractament amb nous inhibidors de la integrasa, tant en pacient naif com en pacient no naif,
Ribera va destacar la seva eficacia, major potencia, millor perfil de seguretat i baix grau
d'interaccions. Tambe es va fer una reflexio sobre |la falta de estudis i experiencia clinica a mes
llarg termini.

La segona ponéncia, E/ punt de vista del farmacéutic. Cost-eficacia, va anar a carrec de Joaquin Machi,
farmaceutic especialista del Servei de Farmacia de I'Hospital
de Viladecans, i va posar en evidencia que la utilitzacio de
les diferents estrategies terapeutiques tenen una
repercussio economica molt important en un entorn de
recursos limitats com és el sanitari. Es va destacar la falta
de coherencia entre les noves guies publicades pel grup
d'estudi de la SEIMC (Societat Espanyola de Malalties
Infeccioses i Microbiologia Clinica) GeSIDA i la tarifa plana
que ha instaurat CatSalut com a sistema de pagament pels
tractaments antiretrovirals, deixant entreveure que aquest
sistema de control de la despesa pot ser inviable o molt dificil de complir. Es va analitzar el cost-eficacia
dels tractaments existents a les guies GeSIDA 2015 i de les terapies lliures d’analegs existents, aixi com de
les biterapies i monoterapies.

Importancia d'incorporar elements de variables cost-eficacia o cost-efectivitat a I'hora de decidir
entre diferents estratéegies terapeutiques en el tractament antiretroviral.
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En la tercera ponencia, Experiencia en simplificacio del tractament antiretroviral, Joaquin Serrano,
farmaceutic del Servei de Farmacia de I'Hospital Son Llatzer de Palma de Mallorca, va fer una descripcio
detallada de I'experiencia en simplificacio a aquest hospital.

Bons resultats amb biterapies i sobretot en monoterapies tot i la desconfianca, que va en
augment, a I'hora d'utilitzar aquestes estrategies.

Per a concloure l'acte, Beatriz Mothe, de |a Fundacio Irsicaixa de I'Hospital Germans Trias i Pujol de
Badalona, va parlar de la Situacio de la vacuna contra el VIH. Va exposar amb molt detall |a situacié actual
de la vacuna per al VIH i les bases per al desenvolupament de noves vacunes, destacant |a dificultat de
sintetitzar una vacuna que resulti eficac.

Importancia de la recerca biomeédica en el camp dels diferents tipus de vacunes preventives o
terapeutiques, i dificultat per trobar un indicador adequat per monitoritzar la seva eficacia,
deixant ben clar que encara queda molt cami a recorrer en la troballa d'una vacuna adequada.

VIH: Programa de deteccié mitjancant test rapid

Coneixer aviat la possibilitat d’'estar infectat pel virus de |a sida, permet un diagnostic precog, i
establir un tractament el mes aviat possible millora extraordinariament el pronostic. La
determinacio de la infeccié per VIH mitjancant un test rapid a les oficines de farmacia preten
afavorir I'accessibilitat al diagndstic a totes aquelles persones que presentin conductes de risc per
a la infeccio. La prova, que dura uns 20 minuts, és totalment anonima.

Consulta el llistat de farmacies que participa.

Amb el patrocini de:

S—
janssen )'

L


http://www.farmaceuticonline.com/scripts/addicionals.php?nt=vih&lang=ca
http://www.janssen.es/
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PLANTES MEDICINALS PER ATENDRE ALS PACIENTS POLIMEDICATS

Cada vegada son més les persones que busquen solucionar els seus problemes de salut amb la
fitoterapia, i sovint son elles mateixes les que s'automediquen. El fet que hi hagi diferents canals
mitjancant els quals es poden adquirir aquests productes, i que la legislacio en relacio a aquest tema es
poc clara, ha provocat que alguns pacients afegeixin als seus tractaments farmacologics convencionals
plantes medicinals, que de vegades tenen la mateixa finalitat terapeutica i d'altres no.

Per tal que els pacients no facin un mal us d’aquests tractaments, que pugui derivar en determinades

patologies, és important que el farmaceutic actualitzi els seus coneixements sobre I'eficacia i la
seguretat de les plantes medicinals. D'aguesta manera podra donar el consell mes adequat en cada
cas, i oferir una atencio meés personalitzada als pacients polimedicats.
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El passat mes de gener el COFB va impartir un curs sobre plantes medicinals en pacients
polimedicats, per oferir als farmacéutics comunitaris formacio sobre els punts seglients:

- Informacio necessaria per poder assessorar el pacient sobre les precaucions que ha
d'adoptar a I'hora de consumir productes amb plantes medicinals.

- Possibles efectes adversos i interaccions que poden tenir les plantes medicinals amb els
farmacs prescrits.

- Capacitat per poder aconsellar en funcio de les patologies que presenten els pacients i
d‘altres problemes que puguin tenir.

- Informacid sobre les plantes medicinals que s’ha demostrat que son eficaces i segures.

A mes, en el transcurs del curs (que va durar 6
hores), es van revisar les categories actuals
de productes a base de plantes medicinals,
la corresponent legislacié de cadascun
d’ells, les principals interaccions i
contraindicacions que poden tenir, i les
precaucions que s’han de prendre davant les
plantes medicinals mes utilitzades. També es
van explicar les fonts d'informacio que
ofereixen coneixements actualitzats, situacions
especials en pacients amb medicacio cronica i
polimedicats, i casos practics.

Maria José Alonso, vocal de Plantes Medicinals i
Homeopatia del COFB

El curs, que va comptar amb l'assistencia de 40
col-legiats, els quals el van valorar amb una
puntuacié mitjana de 9, va ser impartit per la
vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia del COFB, Maria Jose Alonso. A la seva finalitzacio, els
farmaceutics van manifestar que els agradaria aprofundir mes en el tema perque tot el que
havien escoltat és necessari.

Amb el patrocini de:

® Arkopharma

LABORATORIOS FARMACEUTICOS
La salud naturailmente
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LA XARXA, UNA EINA PER ALS FARMACEUTICS D'ATENCIO PRIMARIA PER
DIFONDRE CONEIXEMENT

En els darrers anys, Internet ha evolucionat propiciant I'aparicio de nombroses eines que faciliten la
difusio del coneixement i la creacio d'entorns de treball cooperatius. En aquest context, el farmaceutic
d’atencio primaria te l'oportunitat de desenvolupar la faceta de microgestor del coneixement |
elaborar recomanacions, per exemple, sobre 'us adequat dels medicaments, l'avaluacio del lloc que
tenen aquests en la terapeutica o la resolucio de les consultes que diariament li plantegen altres
professionals sanitaris o els pacients.

Pero no tot son avantatges. “Un
dels problemes que tenim en
I'actualitat és la gran
quantitat d'informacio que
tenim de tot tipus. La clau és
saber quina és rellevant i de
qualitat per poder-la
transmetre de manera
eficient”, afirma Roser Vallés,
vocal d’Atencio Primaria del COF
de Barcelona i coordinadora del
taller que el Col'legi va realitzar
perque els farmaceutics
d'atencio primaria es formessin
en Twitter i RSS/Feedly.

L'objectiu de |la formacio era donar a coneixer, en un entorn practic i interactiu, les eines digitals mes
importants en I'ambit sanitari perque son de gran utilitat per respondre consultes del pacient, formular
recomanacions farmacoterapeutiques i estar al dia en el coneixement professional. Per aix0, és
necessari aprendre com funciona Twitter i 'RSS/Feedly, saber quin valor poden aportar al
professional sanitari i aplicar aquestes eines digitals en el dia a dia de la professio.

66

Roser Valles: “Una de les nostres funcions principals és actuar com a assessors al metge

i/0 infermera sobre el mon del medicament, i gestionar la informacio de que disposem

a Internet es fonamental”.

Segons Roser Vallés, el taller ha permeés als farmaceéutics conéixer millor algunes eines digitals que els
permeten, d’'una banda, gestionar d'una manera mes eficient tota la informacio que necessiten per
a treballar, i de l'altra, poder utilitzar les xarxes socials com a mitjans per difondre i compartir
coneixement.
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El taller, coordinat per Roser Valles i Rosa Madridejos, vocal
de la Sociedad Espanola de Farmacéuticos de Atencion
Primaria (SEFAP) a Catalunya, ha estat impartit per Carlos
Fernandez Oropesa, farmaceutic d’atencio primaria de
I'area de gestid sanitaria nord-est de Granada i membre del
comite editorial del blog oficial “Farmacia de Atencion
Primaria” de la SEFAP.

Carlos Fernandez Oropesa impartint
el taller

Taller de Twitter Taller de RSS/Feedly

- Introduccio: Twitter en context

- Primers passos a Twitter

- Queé puc fer a Twitter ?

- Eines utils a Twitter

- Gestio del coneixement amb Twitter

Amb el patrocini de:

~\ Boehringer
Il ngelheim
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http://www.sefap.org/
http://farmaciadeatencionprimaria.com/
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AGORA SANITARIA ES CONSOLIDA COM A PORTAL DE FORMACIO ONLINE DE
REFERENCIA

El web dels Col-legis de Farmaceutics de Barcelona (COFB) i Madrid (COFM) és una de les principals
plataformes escollides pels professionals sanitaris per formar-se i actualitzar els seus
coneixements amb 32.688 inscripcions enregistrades des del 2011, 15.677 d’elles durant el 2014
(4.414 més que al 2013).

FORMACION SANITARIA VIRTUAL

Els aspectes que més valoren els alumnes dels cursos d’Agora Sanitaria son I'aplicacié practica, el
feedback dels tutors i el format innovador, fet que explica els alts indexs de finalitzacio (per sobre del
70% en cursos autoformatius i per sobre del 90% en els tutoritzats) i valoracid (una mitjana que supera el
8.5 en continguts i el 8,7 en metodologia).

Entre els cursos que ofereix el portal els que més interés desperten entre els farmaceutics son els
relacionats amb els simptomes menors, mitjancant els gual obtenen eines per determinar de forma
mes eficag quan conve o no derivar el pacient a un metge, i tambeé per recomanar amb meés seguretat
quin producte sense prescripcio és el més adequat per tractar els simptomes menors. Agora Sanitaria té
un cataleg que cobreix, a més d'aquesta formacio, la gestio farmaceutica, la farmacoterapia i
altres tractaments.

Una demanda en augment

Malgrat ser un projecte engegat pels col-legis de Madrid i Barcelona, Agora Sanitaria sempre ha tingut la
vocacio de ser una plataforma de formacio online oberta a tots els professionals de |a farmacia,
independentment del seu ambit d'exercici. De fet, en la linia d’aprofitar tot el potencial de la plataforma i
posar-ho a la disposicio d'altres col-legis, s'ha arribat tambe a acords de col-laboracio per fer difusio dels
cursos entre col-legiats d’altres procedencies. Actualment, 1 de cada 2 inscrits (un 449%) ja provenen
d'altres collegis.

A més, per tal de donar resposta a aquesta demanda en augment, al setembre de 2014 Agora Sanitaria
va ampliar el seu programa amb sis nous cursos gratuits -gracies al patrocini dels laboratoris-, que
tracten temes com la recomanacio farmaceutica en el refluxe gastroesofagic, que aconsellar i indicar amb
les consultes sobre I'estat d’anim, o bé com actuar davant el mal de gola.


http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/logo_agora-690x196.jpg
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El portal tambeé compta amb un perfil ampli de professionals inscrits, que va des de farmaceutics
d'industria, hospital, salut publica o atencidé primaria, fins a técnics i auxiliars de farmacia comunitaria,
aixi com altres professionals comunitaris.

BARCELONA 2015 7 TALLERES PHACTICOS

Agora Sanitaria a Infarma Barcelona 2015

Els proxims 24, 25 i 26 de marc Agora Sanitaria estara al Congrés i Salé Infarma Barcelona 2015 on
oferira set tallers practics de 30 minuts cadascun a 'anomenada Aula Agora. A partir de casos
clinics es mostrara la practica i la metodologia d’Agora, aixi com I'entorn col-laboratiu que hi ha
entre experts i alumnes. A mes, amb |la formacio rapida es buscara aconseguir el maxim
rendiment en diferents ambits de |la farmacia comunitaria. Els tallers que s'impartiran son els
seguents:

» Com actuar eficagment en Hipertensio Arterial

« Homeopatia i Embaras

» Fitoterapia en el dolor abdominal

 L'Oficina de Farmacia i la seva implicacié en emergéncies sanitaries
» Casos clinics en l'insomni

« Cosmetovigilancia: un valor afegit de |a dermofarmacia

» Casos clinics en el rendiment cognitiu

A banda, els assistents de I'Aula Agora participaran en el sorteig d’'un iphone 6 i se’ls
entregara un kit de running per liderar la carrera formativa i aconseguir les millors marques,
el cataleg amb els cursos i un targetdo amb informacio sobre una de les ultimes novetats d'aquest
portal de formacio online: la marato formativa.
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COMPTE ENRERE PER LA CURSA INTERCOL-LEGIAL 2013

El dissabte 18 d'abril els farmaceutics es faran amb la Mar Bella de Barcelona
en la sisena edicio de la Cursa Intercol-legial. El tret de sortida es donara a les 9
del mati al moll de Mestral del Port Olimpic i els corredors arribaran al mateix punt
10 quilometres despres.

La cursa esta formada per quatre categories masculines i femenines: infantil, junior,
senior i vetera. S’hi poden inscriure tant els col-legiats/associats als respectius
col-legis professionals organitzadors com familiars i amics (amb un limit de dos
acompanyats).

Un any mes, l'esport uneix 11 Col-legis i Associacions de professionals de
Catalunya que han organitzat aquesta cursa amb el suport de I'Ajuntament de
Barcelona, Ia coordinacio tecnica de Gesport, i el patrocini de diverses empreses.,

Tot va comencar...

La I Cursa Atletica Intercol-legial va neixer en el marc dels_II Campionats Esportius Intercol-legials i

es va celebrar el 24 d'abril de 2010 al Passeig de |la Mar Bella de Barcelona. Un any despres, el 2
d'abril de 2011, va tenir lloc la II Cursa Intercol-legial de Barcelona, independentment dels
campionats esportius, i amb la participacio de gairebe 400 corredors vinculats als 13 col-lectius

professionals que s’hi van implicar.


http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/Logo-6CI_PNG-2.png
http://www.eic.cat/participar/viu-associacio/esports/ii-campionats-esportius-intercollegials-2010

# NOTICIES FARMACIA PMONCOREEGIAR OPINIONS DEL COL.LEGI RECOMANACIONS  INFARMA 2015

¥ CUASA
DIPUtBciS | Areq gEsports INTERCOL-LECIAL

Barcelona | N N

Moment de |a sortida de la Cursa Intercol-legial 2014

Inscriu-te a la Cursa Intercol-legial 2015 aqui.

Visualitza I'edicio anterior de la cursa en imatges.
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QUINS TEMES ES TRACTARAN A INFARMA? PROGRAMA | VIDEOS
DISPONIBLES AL WEB

Ja es pot consultar el programa d'Infarma Barcelona 2015 al web del Congrés i Salo. Durant tres dies -
24,251 26 de marg, al recinte firal de Gran Via-meés de 220 ponents d’ambit nacional i

internacional es donaran cita per debatre, mitjancant les 10 taules rodones i meés de 60 aules actives
programades, I'actualitati les perspectives del sector farmaceutic en el marc del lema escollit per a
aquesta 27a edicio: "Orientats a I'accio. Experiencies per millorar la farmacia des del present”.

Quins temes d'actualitat centraran el debat a Infarma?

Quines questions es tractaran sobre les diferents arees d'especialitzacio i sortides que te la
farmacia? Alimentacio 1 nutricio, fitoterapia i homeopatia, dermofarmacia i1 productes sanitaris,
formulacio magistral...

17 videos, disponibles a I'apartat Multimedia del web d’'Infarma, apropen a alguns dels continguts mes
rellevants del Congres, en els quals ponents i moderadors expliquen que és el més destacat de |a seva
taula i per que es interessant assistir-hi:

Jordi de Dalmases, Francisca Aranzana, Luis J. Gonzalez, Carmen Pena,
president del COFB | directora de president del COF presidenta del
del CCFC Infarma Madrid CGCOF

Josep Aiguabella, Rosa Sacrest, Rafel Guayta, Francesc Pla,
president del COF presidenta del COF director Projectes | vicepresident del
Lleida Girona Recerca CCFC COFB


http://www.infarma.es/documents/564610/a76b8742-12b5-4bad-94d7-334b71c3cd09
http://www.infarma.es/web/infarma-2015/fotos-infarma
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La conferéncia inaugural, anira a carrec del cardidleg Josep Brugada:

Dr. Josep Brugada

Web d'Infarma: http://www.infarma.es/web/infarma-2015 I'Hospital Clinic,
Twitter: @Infarma es president Assoclacio

Barcelona Salut

Mes informacio: nota de premsa (via www.cofb.org)
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QUE PODEN APORTAR ELS FARMACEUTICS EN LA PREVENCIO
CARDIOVASCULAR? | EN LES MALALTIES CRONIQUES?

Falta just una setmana per a que comenci Infarma
Barcelona 2015, punt de trobada del sector farmaceutic

]
I n fa rm a organitzat conjuntament pelsCol-legis de Farmaceutics de

Madrid i Barcelona, amb la col-laboracio d'Interalia, que
BARCELONA 2015 tindra lloc els propers 24, 25 i 26 de marg al recinte
ENCUENTRO EUROPEQ DE FARMACIA firal de Gran Via. Durant els tres dies més de 220
ponents d’ambit nacional i internacional es donaran
cita per parlar, mitjancant les 10 taules de debat i més
de 60 aules actives, dels nous serveis que ofereixen les farmacies al pacient de forma creixent, aixi
com debatre I'actualitat i les perspectives del sector en el marc del lema escollit per a agquesta 27a
edicio: “Orientats a I'accio. Experiencies per millorar la farmacia des del present”. El programa
complet es pot consultar al web d’Infarma a traves d'aquest enllag.

Prevencio del risc cardiovascular, atencio farmaceutica al pacient cronic complex, deteccio precog
del VIH i cancer de colon, alguns dels serveis que presten les farmacies

A la taula “Serveis farmaceutics de prevencio i atencio al pacient”, s'explicaran diferents serveis
professionals que s'estan prestant a les farmacies de diferents ambits geografics, alguns d’ells concertats
amb el sistema public de salut i altres des de I'ambit privat, com ara I'atencio farmaceéutica al pacient
cronic complex, i també es presentaran els resultats del programa pioner de deteccio de risc
cardiovascular en que participen les farmacies, que va comencar fa un any. Un debat mes ampli
s'abordara a la conferéncia “La farmacia i la salut publica”.

La prevencio del risc cardiovascular tambe estara
present a la conferéncia inaugural, a carrec del
cardioleg Josep Brugada, expert mundial en mort
sobtada, on s’aprofundira en el rol que poden
desenvolupar els farmaceutics en aquest ambit.
Un altre exemple d'éxit de col-laboracio de |a
farmacia en |la xarxa sanitaria és el projecte Radars -
creat amb l'objectiu de detectar i ajudar a persones
grans en risc d'aillament- del qual se'n parlara a
'aula activa “El farmaceutic compromes amb la
societat”.

Farmacia participant al projecte Radars.
L'adhesiu corresponent les identifica
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Les aules actives estan centrades en aprofundir
coneixements en les arees d'especialitzacié de la

farmacia i en aquesta edicio alguns dels temes seran
que s’ha de tenir en compte per aconsellar sobre esport des de la farmacia i com pot ajudar la

fitoterapia en el tractament coadjuvant del cancer.

Infarma en xifres

Durant els 3 dies de Congreés:

e Meés de 220 ponents
e 10 taules rodones

e Més de 60 aules actives

El Comite organitzador preveu la participacio de:

» 25.000 visitants professionals
» 335 laboratoris i empreses expositores

e 1.100 marques

Més informacio: nota de premsa (via www.cofb.org)
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DEMA ARRENCA INFARMA BARCELONA 2015

On? Al recinte firal de Gran Via. El Congres i Salo Europeu d'Oficina de farmacia reunira al llarg de tres
dies (24, 251 26 de marg) els professionals del sector farmaceutic per debatre sobre els temes que
ocupen l'actualitat de la farmacia i les seves perspectives de futur. El lema de la 27a edicio d'Infarma es
“Orientats a I'accio. Experiencies per millorar la farmacia des del present”.

Congreso Europeo de Oficinade Farmacia
Salon de Medicamentos y Parafarmacia

24, 25y 26 de marzo-Recinto Ferial Gran Via

Mitjancant 10 taules rodones i més de 60 aules actives, i amb la presencia de 220 ponents i una previsio
de més de 2,500 congressistes, s'analitzara el paper del farmacéutic dins la societat: qué pot
aportar? Quins serveis pot oferir? Com podem potenciar el rol (cada cop mes) assistencial de la
farmacia? Tot aixo sense oblidar els temes que marquen el dia a dia de la professio: I'acces dels pacients
a nous farmacs, la innovacio en la prestacio farmaceutica, els desproveiments i les noves oportunitats
que ofereix Internet.

L'encarregat d'inaugurar Infarma 2015 es el cardioleg Josep Brugada, en una conferencia que
tindra lloc dema a les 11 del mati | que anira a carrec de la directora del Congres, Francisca
Aranzana.

Infarma és una gran oportunitat professional per posar sobre |a taula les fites aconseguides durant
I'ultim any en el sector farmaceutic: els projectes que s'han dut a terme i els resultats que s’han obtingut.
Tambe és una gran ocasio per plantejar nous reptes i adquirir nous coneixements. Tot amb un mateix
objectiu compartit: la millora de la professio.

Encara ets a temps d’inscriure’t! Fes-ho aqui.

Consulta el programa.



http://www.infarma.es/web/infarma-2015/inicio
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INFARMA BARCELONA 2015, NOU EXIT DE PARTICIPACIO: MES DE 25.000

VISITANTS 12.500 CONGRESSISTES

Francisca Aranzana, directora d’Infarma, Luis Gonzalez, president
del COFM, i Jordi de Dalmases, president del Comité Organitzador
dInfarma Barcelona 2015 i del COFB

El Congrés Europeu d'Oficina de
Farmacia i Salo de Medicaments i
Parafarmacia, Infarma 2015, esva
clausurar dijous 26 de marg despres
de 3 dies de conferéncies i debats
als quals van assistir meés de 2.500
congressistes i 25.000
professionals del sector
farmaceutic que van visitar el
Salo de Medicaments |
Parafarmacia, que va comptar
amb la preséncia de més de 328
expositors.

Durant la cloenda, el president del
Col-legi Oficial de Farmaceutics de
Barcelona (COFB) 1 president del
Comite Organitzador d'Infarma
2015, Jordi de Dalmases, va

mostrar la seva solidaritat amb els familiars de les victimes de l'accident aeri, pel qual es va suspendre
'acte d'inauguracio oficial del Congrés. Dalmases va qualificar aquesta edicié d'Infarma 2015 com a
“increible” i va mostrar el seu desig que aquesta trobada sigui una eina “per a la professio en la qual
caben tots els punts de vista"”. Un espai que va remarcar tambe ha de servir a la industria i a totes
aquelles persones relacionades amb l'ambit farmaceutic “per mostrar les seves novetats i compartir
idees”. En el seu discurs, va recordar la situacio que estan vivint els farmaceutics catalans, que encara no
nan cobrat les receptes dispensades en el mes de novembre. I va tornar a reclamar que les
administracions compleixin amb les seves obligacions de la mateixa manera que se'ls exigeix que ho facin

als ciutadans.

Per |a seva banda, Francisca Aranzana, directora d'Infarma 2015, va donar les gracies a tots els que
“han fet possible l'intercanvi dinformacid, coneixement i innovacio” i es va remetre al lema d'aquesta
edicio “Orientats a l'accio. Experiencies per millorar la farmacia des del present” i va convidar a tots els
participants a posar-se a treballar amb tot I'apres durant els tres dies de Congres. “Hem analitzat |a
situacio actual de la farmacia, les fites que hem aconseguit, que no son poques, ni han estat facils, i els
objectius que tenim per davant”. Per a la directora “son molts els anys que portem treballant a contra
corrent” i va animar a “remar tots a favor del que creiem i confiar que, com sempre, el millor esta per

arribar”,
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AGENDA: la propera edicio d’'Infarma tindra lloc a Madrid els dies 8, 9110 marg de
2016

Durant les més de 60 aules actives, conferéncies i taules de debat d'Infarma 2015 es van abordar
alguns dels principals reptes que esta afrontant el sector farmacéutic. Un tema destacat va ser el
dels serveis orientats al pacient que permeten avangar cap a un paper cada vegada més assistencial del
professional farmaceéutic, com a agent integrat en la cadena sanitaria. En aquesta linia es van mostrar
resultats de diferents experiencies o programes pioners que s'estan impulsant amb exit en les farmacies,
com la deteccio del risc cardiovascular, I'atencio al pacient cronic complex, la deteccio precog del
VIH o el cancer de colon.

Tambeé es van abordar altres dels temes que preocupen, com l'acces dels pacients a nous farmacs o la
innovacio en la prestacio farmaceutica, i es va debatre sobre les possibles solucions als problemes de

desproveiment, sense deixar de costat, I'atencio a les noves oportunitats que continuament s'obren en
diferents ambits, com és el cas de la venda a traves d’Internet,

Podeu consultar totes les notes de premsa d'Infarma a I'apartat de Notes de Premsa del web
d'Infarma o a la Sala de Premsa del web institucional del COFB.

Els videos de totes les conferencies i ponéncies que han tingut lloc a aquesta edicié dInfarma
es penjaran a l'aparat Multimeédia del web a mitjans del mes dabril.
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Infarma en imatges

Congres

Conferencia inaugural amb el = Taula sobre serveis farmaceutics Taula “El farmaceutic compromes
cardioleg Josep Brugada de prevencio i atencio al pacient amb la societat”

Conferencia sobre les accions Entrada a una de les sales de Zona d'entrada a les aules actives
emmarcades en el Document conferencies (font: Fira Barcelona) (font: Fira Barcelona)
Cordoba
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Salo

Entrada a Infarma Fira Gran Via Zona posters (font: Fira Barcelona) Salo de Medicaments |
(font: Fira Barcelona) Paratfarmacia (font: Fira Barcelona)

Estand del COFB (font: Fira Exterior estand COFB (font: Fira Entrada al Salo (font: Fira
Barcelona) Barcelona) Barcelona)


http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/infarma-entrada.jpg
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/infarma-zonaposters.jpg
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/infarma-fira.jpg
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/infarma-estandcofbinterior.jpg
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/infarma-estandcofbexterior.jpg
http://blog.cofb.cat/wp-content/uploads/2015/03/infarma-entradafira.jpg

COL-LEGI DE
;? FARMACEUTICS
DE BARCELDMNA

Col-legi de Farmacéutics de la Provincia de Barcelona | C. Girena, n® 64-66 - 0B009 Barcelona | Tel. (34) 932 44 07 10



