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Presentacio

Un any més, el Departament de Formacio i Desenvolupament Professional del Col-legi de Farmaceutics de Barcelona et
presenta la proposta formativa que ha elaborat per al curs academic 2012-2013.

La formaci6 continuada és un dels serveis més consolidats del COFB i I'eina indispensable per assolir I'objectiu de
formar professionals sanitaris preparats per desenvolupar la seva tasca de manera eficient. En un marc de renovacio
constant, d’'innovaci¢ i de canvis, el farmaceutic ha d’estar preparat per afrontar els reptes nous i aixd passa per estar
permanentment format per donar resposta a les necessitats canviants de la professié amb una visio real del present que
vivim i el futur que s’'acosta.

El desenvolupament continuat esta més enlla de la situacié politica o economica, és un exercici de responsabilitat de cada
professional, som nosaltres qui tenim el deure de formar-nos i estar al dia per poder oferir el millor servei al pacient.

En la modalitat presencial, hem buscat continguts nous que ofereixen la possibilitat d’estar constantment al dia en
cada una de les arees d’exercici professional. Com a novetat presentem les Tertulies d’actualitat en les quals ponents
d’alt prestigi faran un repas dels principals avencos cientifics en camps com l'oncologia, la sida i I'esclerosi multiple o
reflexionaran sobre la problematica de la vacunacié i dels moviments antivacunes.

També estarem amatents a tot el que passa en I'entorn farmaceutic i de les novetats que es vagin produint en el sector
perque sempre pugueu estar formats i informats.

Hem establert unes bases d’actuacié en la linia de contribuir al desenvolupament professional continuat del farmaceutic
amb la formacio relacionada amb el desplegament de la cartera de serveis amb dos serveis ja concertats i que porten
implicita una formaci¢ especifica cada un.

A nivell de zona i exigéncia, anirem formant els farmaceutics en tots els projectes professionals per oferir una cartera de
serveis derivada del coneixement especific que ajuda a fer visible el farmaceutic com a agent sanitari.

Aquest nou paradigma ens porta a dissenyar unes activitats formatives altament relacionades amb cadascun dels serveis
que desenvoluparem.

Un dels punts que estableix el concert és que sobre els col-legis professionals recau I'organitzacié i el control de la formacio
dels farmacéutics que volen prestar aquests serveis per garantir que ho fan als nivells maxims de qualitat i efectivitat.

Cal remarcar la formaci6 del Programa de deteccié precog del cancer de colon i recte (PDPCCR). L'actuacié de I'equip
d’Atencié Primaria i dels farmaceutics és fonamental en el PDPCCR. Tant els uns com els altres sén peces clau per
incentivar la participacié de la poblacié diana en el cribratge, proporcionar informaci¢ i consell en les distintes fases del
procés. El farmaceutic és la primera persona que entra en contacte directe amb els participants i és qui fa el procés
d’entrega, I'explicacié i la recollida de la prova de deteccié immunologica de sang oculta en femta (PDSOF).

També per fer la prova pilot que determina el risc d’infeccié per VIH per mitja del test rapid a les oficines de farmacia, amb
I'objectiu general de mantenir estable la prevalenga d’'infeccions per VIH a les poblacions sentinella representatives de la
poblacié general.

Per altra banda i atesa la gran acceptacio i la facilitat de formar-se mitjancant les noves tecnologies, la plataforma de
Formacié AGORA ja és un referent com a espai virtual d’aprenentatge per seguir cursos de formacié on-line, un espai de
formacié virtual per als professionals del sector sanitari que també permet I'intercanvi d’experiencies entre els usuaris.

Més de 5.000 professionals ja han fet algun curs d’AGORA amb unes valoracions altament positives, fet que ens encoratja
a seguir en la mateixa linia de model pedagogic que ens vam marcar des de l'inici. En aquesta edicié trobareu continguts
i formats nous que us permetran adquirir nous coneixements i actituds de forma rapida i senzilla i que de ben segur us
ajudaran a donar un millor servei sanitari als pacients.

Esperem que aquest programa formatiu et resulti interessant i contribueixi a la millora professional continuada de tots els
companys i us animem a participar-hi!

Departament de formacio i desenvolupament professional
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Area d’alimentacié i nutricié

Intolerancies i al-lergies alimentaries. Bonificable 6
Atenci6 farmaceutica en nutricié parenteral. Nivell avancat 7
Aspectes emergents d’alimentacié, nutricié i salut publica. Bonificable 8
Complements nutricionals i esport. Bonificable 9
Area d’analisis cliniques
Curs d’actualitzacioé en ciéncies de laboratori clinic 10
Area assistencial i farmacoterapia
Programa d’activitats Societat Catalana de Farmacia Clinica. Curs Academic 2012-2013 11
Farmacoterapéutica basada en I'evidéncia. Segona part. |l edicié. On line. Bonificable. A< 12
Antibioticoterapia per a farmacéutics. On line. Bonificable. A< 13
Probiétics: usos i indicacions en I'aparell digestiu. Il edici6. On line. A< 14
Prevencid i tractament de I'osteoporosi a I'oficina de farmacia. V i VI edicié. On line. A< 15
Actualitzacié en el tractament de la infeccié per virus de I'hepatitis C (VHC) 16
Actualitzacié en immunologia i malalties del sistema immunitari 17
Maneig de dispositius d'inhalacié i actuacié davant situacions cliniques reals. | i Il edicié. On line. Bonificable. A< 18
Tertulies d’actualitat 19
Psoriasis i farmacia: més enlla del tractament. On line. Bonificable. A< 20
Medicaments d’Us veterinari per a animals domestics 21
Intervenci6 farmacéutica en lesions per moviments repetitius. IV i V edicié. On line. Bonificable. (A< 22
Pindola sobre I'analgésia en el dolor musculoesquelétic. On line. A< 23
Pindola sobre la sindrome de I'ull sec i I'Us de llagrimes artificials. On line. A< 24
Avengos en el tractament de la infeccié per VIH 25
Farmacoterapéutica basada en I'evidéncia. Programa complet. || edici6. On line. Bonificable. A< 26
Inmunosupressors en trasplantaments 27
Interpretacié de les analisis cliniques. Bonificable 28
Control de pacients polimedicats amb insuficiencia renal 29
Farmacoterapéutica basada en I'evidéncia. Primera part. [V edici6. On line. Bonificable. A< 30
Fisiopatologia i tractament de les malalties neurodegeneratives i de les esclerosis 31
Intervencié integral en la persona fumadora 32
Taller d’insulines i aparells per controlar la glucemia 33
Optimitzacié de la terapia bioldgica en malalties reumatiques 34
Farmacologia dels antineoplastics orals 35
Atenci6 farmacéutica als pacients amb insuficiéncia cardiaca cronica. Bonificable 36
Area de dermofarmacia i productes sanitaris

Els cabells i les alteracions capil-lars. Bonificable 37
Pindola sobre dermatitis del bolquer en el bebe i 'adult: dues edats de la pell amb un mateix

abordatge. On line. A< 38
Magquillatge dermatologic corrector 39
L'art de vendre cosmetica de forma rendible: gesti6 per categories. Bonificable 40

Area de formulacié galénica

Curs basic de formulacio magistral. Bonificable 41
Taller de formulacié dermatoldgica. Benificable 42
Taller de formulacié cosmeética. Bonificable 43
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Area de gesti6

Pindola de gesti6 d’estocs. On line. A< 44
Pindola de gesti6 dels medicaments publicitaris. On line. A% 45

Area d’idiomes

Cursos de Llengua Anglesa. Nivells: basic, intermedi i intermedi i conversa 46
Cursos de conversa en Llengua Anglesa UAB Idiomes: Tercer B1 (modul 2), Quart B2.1 i Cinqué B2.2 47

Area d’indUstria

Programa general de cursos d’especialitzacié d’industria farmaceutica IL3-UB i COFB 48
Monitoratge d’assaigs clinics. Bonificable 51
Direcci6 técnica d’una industria farmaceéutica. Bonificable 52
Nou entorn del visitador en la indUstria farmacéutica. Bonificable 53
Iniciacié al market access i a les relacions institucionals a la indUstria farmacéutica. Bonificable 54

Area de metodologia

Curs per implantar un programa de seguiment farmacoterapéutic amb sistemes personalitzats de dosificacié

(SPD®) XIII, XIV, XV i XVI edicié. On line. Bonificable. 55
Perits judicials farmacéutics. Benificahle 56
La revisi6 dels estudis d’avaluacié economica. Taller de lectura critica 57
Estadistica basica aplicada a les ciencies de la salut i introduccié a I'SPSS Statistics. Bonificahle 58

Area d’ortopédia

Ortopedia basica a l'oficina de farmacia. Bonificable 59

Area de plantes medicinals i homeopatia

Fitoterapia aplicada, completada amb cures dermatologiques i aromaterapia. VI i VIl Edicié. On line. A% 60
Terapéutica homeopatica per a farmaceutics. 1r cicle (iniciacié) i 2on cicle (expert). Bonificable 61
Aromaterapia cientifica. Nivell avancat. Aplicacié d'olis essencials per combatre I'estrés 63
Més que plantes: especies, salut i cuina 64
Protocols d’actuacio i casos practics en fitoterapia. Bonificable 65
Homeopatia i dolor. Bonificable 66
La bioquimica del Dr. Schssler. Introduccié i aplicacions practiques 67

Area de técnics i auxiliars de farmacia

Probiétics: usos i indicacions en I'aparell digestiu. Ill Edici6. On line. A% 68
Taller d’habilitats de comunicacié amb el pacient 69
Formulacié magistral a la farmacia d’hospital 70
Nutrici6é basica. Bonificable 71
Maquillatge dermatologic corrector (veure pag. 39)

Taller d’ostomies 72
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Area d’alimentacié i nutricié

26, 27, 28 de novembre,
3,4,10i 11 de desembre del 2012

De 21 a 23 hores

Locals col-legials

14

Col-legiats dels COF:190 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa

No col-legiats i altres titulats
superiors: 250 €

A partir del 31 d’octubre del 2012,
a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

expedida pel Servei d’'Ocupaci6 de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits
ECTS: 100 €

Limitades a 25

Castell, Margarida

Farmaceutica, catedratica de fisiologia,
Departament de Fisiologia, Facultat

de Farmacia, UB

Farré, Carme

Quimica especialista en bioguimica clinica,
professora associada de la UB, adjunta del
Servei de Bioquimica de I'Hospital Sant Joan
de Déu de Barcelona

Franch, Angels

Farmaceutica, professora titular de fisiologia,
Departament de Fisiologia, Facultat de
Farmacia, UB

Guilarte, Mar

Metgessa, adjunta de la Seccié
d’Al-lergologia de I'Hospital Vall d’Hebron
de Barcelona

Pérez, Francisco J

Farmaceutic, professor titular de fisiologia,
Departament de Fisiologia, Facultat de
Farmacia, UB

Piquer, Monica

Metgessa, adjunta del Servei
d’Immunoal-lergia de I'Hospital Sant Joan
de Déu de Barcelona

Anna Bach Faig
Vocal d’Alimentaci6 i Nutricié del COF
de Barcelona

— Introduccio a les reaccions adverses als aliments. Classificacio de les
reaccions adverses. Prevalenca

— Intolerancies alimentaries. Deficits enzimatics. Intolerancia
farmacologica. Reaccions adverses als additius alimentaris

— Fisiologia del sistema immunitari intestinal. Resposta immunitaria i
tolerancia oral. Reactivitat encreuada

— Al-lérgia. Reaccions d’hipersensibilitat immunitaria. Cél-lules implicades.
Mediadors solubles

— Al-lergia als aliments. Classificacié i propietats dels al-lergdgens
alimentaris. Grups d’aliments amb potencials al-lergogens: origen i
caracteristiques de les reaccions al-lergiques

— Expressié clinica de les al-lérgies als aliments. Manifestacions
dérmiques. Manifestacions gastrointestinals. Manifestacions
respiratories. Anafilaxi

— Diagnaostic i tractament de les al-lérgies als aliments. Metodes
diagnostics in vitroi in vivo. Tractament i prevencio de les al-lergies
alimentaries

— Al-lergies alimentaries en I'edat infantil. Al-lergia a les proteines
de la llet de vaca. Prevalenca. Manifestacions cliniques. Diagnostic.
Tractaments actuals i terapies experimentals. Casos practics

— Al-lérgies alimentaries en la poblacié adulta. Al-lergies i manifestacions
més freqlients. Reactivitat encreuada entre aliments i proteines d’origen
vegetal o0 animal. Reactivitat encreuada entre aliments. Manifestacions
cliniques. Diagnostic. Tractaments actuals i terapies experimentals.
Casos practics

— Malaltia celiaca. Prevalenca. Fisiopatologia. Manifestacions cliniques.
Diagnostic. Tractament
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Area d’alimentacié i nutricié

Activitat organitzada s
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22,24, 2931 de gener del 2013

De 17:30 a 19:30 hores

Locals col-legials

Gratuita i exclusiva per a col-legiats
membres de la Vocalia d’Hospitals dels
COF i membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

A partir del 19 de desembre del 2012,
a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Limitades a 40

Badia, Maria
Farmaceutica, cap clinic, Hospital
Universitari de Bellvitge

Berlana, David
Farmaceutic adjunt, Hospital Universitari Vall
d’Hebron

Cardells, Cristina
Farmaceutica adjunta, Consorci Sanitari
de I'Alt Penedes

Ferrer, Daniel
Farmaceutic, cap clinic, Consorci Sanitari
Integral, Hospital General de I'Hospitalet

Gonzalez, Juan
Farmaceutic adjunt, Consorci Sanitari
de Terrassa, Hospital de Terrassa

Leiva, Elisabet
Farmaceutica adjunta, Hospital Universitari
de Bellvitge

Merino, Raquel
Farmaceutica adjunta, Consorci Sanitari
Integral, Hospital Dos de Maig

Miana, Mayte
Farmaceutica adjunta, Hospital Clinic i
Provincial de Barcelona

Miserachs, Niria
Farmaceutica adjunta, Hospital Fundacio
de I'Esperit Sant

Pons, Montserrat
Farmaceutica adjunta, Capio Hospital
Universitari Sagrat Cor

Sanmartin, Monica
Farmaceutica adjunta, Capio Hospital
General de Catalunya

Vila, Anna
Farmaceutica adjunta, Hospital de Mollet

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Joan-Anton Schoenenberger Arnaiz
President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

Grup de Nutricié de Farmacéutics d’Hospitals
de Catalunya

Farmaceutics d’hospital

— Desnutricié hospitalaria: avaluacio
de I'estat nutricional

— Nutrici¢ artificial en el pacient
amb pancreatitis

— Nutrici6 artificial en cirurgia
digestiva

— Nutrici¢ artificial domiciliaria

FRESENIUS
KABI

caring for life

Amb el patrocini de ']'}']
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Area d’alimentacié i nutricié

28, 29, 30 de gener,
4 i 5 de febrer del 2013

De 16 a 20 hores

Locals col-legials

No col-legiats i altres titulats
20 superiors: 325 €

Col-legiats dels COF: 250 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupaci6 de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits
ECTS: 125 €

A partir del 19 de desembre del
2012, a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Limitades a 25

Esteban, José M.
Sanitat Exterior, Alacant

Garcia, Maria Teresa

Directora del Diploma Superior de
Alimentacion, Nutricion y Salud Publica,
Escuela Nacional de Sanidad Instituto
de Salud Carlos Il

Gavilan, Andrés
President d’AFCA (Asociacion
de Fabricantes de Aditivos)

Mariné, Abel

Catedratic de nutrici6 i bromatologia,
Facultat de Farmacia, Universitat

de Barcelona

Anna Bach Faig
Vocal d’Alimentaci6 i Nutricié del COF
de Barcelona

M. Teresa Garcia Jiménez

Directora del Diploma Superior de
Alimentacion, Nutricion y Salud Publica,
Escuela Nacional de Sanidad, Instituto
de Salud Carlos Il

— Nutrigenética, nutrigenomica. Alimentaci6 i epigenética

— Interaccions entre nutrients i no nutrients, toxics. Antinutrients i
xenobiotics

— Trilogia medicaments, additius i plantes medicinals

— La tecnologia alimentaria i la incidéncia que té en la salut publica.
Els NFC. Alternatives no termiques

— Nous arguments en seguretat alimentaria
— Nous aliments i repercussio en la salut publica. Ingredients bioactius

— Estrategies d’intervencié en la poblacié per modificar habits alimentaris.
El metode empiric i el métode historic

— Educacié grupal de malalts cronics

— Influencia dels nous corrents gastronomics en la salut
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Area d’alimentacié i nutricié

9, 11 16 d'abril del 2013

De 14 a 16 hores

Locals col-legials

Col-legiats dels COF: 105 € A partir del 13 de marg del 2013, a
Col-legiats no exercents a I'atur (cal la web www.cofb.cat o bé
presentar documentacié acreditativa www.cofb.org

expedida pel Servei d'Ocupacié de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 crédits Limitades a 25
ECTS: 55 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
140 €

Lizarraga, Antonia

Metgessa, especialista en medicina de
I'esport, master en nutricié, professora de
fisiologia de nutricié humana i dietética (UB),
Facultat de Medicina-Campus de Bellvitge

Anna Bach Faig
Vocal d’Alimentacié i Nutricié del COF
de Barcelona

— Breu introduccid¢ de la fisiologia de I'esforg, vies metaboliques en
I'exercici

— Ajudes ergogéniques de caracter nutricional segons intensitat i tipus
d’esforg: creatina, carbohidrats, proteines, etc...

— Complements enfocats a augmentar la massa muscular

— Lipolitics, cremadors de greix, etc...

— Ajudes ergogeniques de caracter antiinflamatori, antioxidant, etc...
— Hidratacié i begudes hidroelectrolitiques

— Altres
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Area d’analisis cliniques

Activitat organitzada
conjuntament amb

«AccLe

17 d’octubre, 21 de novembre del
2012, 16 de gener, 20 de febrer, 20 de
marg, 17 d’abril, 15 de maig i 19 de
juny del 2013

De 16:30 a 19:30 hores

Locals col-legials

24

Gratuita i exclusiva per a col-legiats
dels COF o membres de I’Associacié
Catalana de Ciencies del Laboratori
Clinic (ACCLC)

A partir del 19 de setembre del
2012, a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Limitades a 50

Aguilar, Juan Carlos
Llicenciat en enginyeria superior, avaluador
lider EFQM 500+ d’AENOR

Augé, Josep Maria

Llicenciat en medicina i cirurgia, especialista
del Servei de Bioguimica i Genetica
Molecular de I'Hospital Clinic i Provincial

de Barcelona, especialitzat en Bioquimica
Clinica

Fernandez, Dolors

Doctora en farmacia, cap del Servei de
Laboratori de I'Hospital de Barcelona,
especialitzada en Bioguimica Clinica

Guillén, Eva

Doctora en medicina i cirurgia, responsable
del Laboratori d’Urgencies de CatLab-Mutua
de Terrassa, especialitzada en Bioquimica
Clinica

Juan, Lluisa

Doctora en farmacia, responsable del
Laboratori d’Urgencies de CatLab-Hospital
de Martorell, especialitzada en Bioquimica
Clinica

Martinez, Maria

Llicenciat en medicina i cirurgia, magister
en bioquimica clinica i patologia molecular,
director técnic dels Laboratoris Clinics

de I'Hospital Universitari Vall d’'Hebron,
especialitzat en analisis cliniques i
Bioguimica Clinica

Mira, Aurea

Doctora en farmacia, directora del Centre
de Diagnostic Biomedic de I'Hospital Clinic
i Provincial de Barcelona, especialitzada en
Bioguimica Clinica

Rigo, Raiil

Doctor en quimica, responsable de I'area
de control de la qualitat del Laboratori
Clinic de I'Hospital Universitari de Bellvitge,
especialitzat en Bioguimica Clinica

Salvador, Margarita

Doctora en biologia, directora técnica del
Laboratori de Referéncia de Catalunya,
especialitzada en microbiologia i
parasitologia

Professionals interessats en I'ambit
del laboratori clinic

Luisa Alvarez Dominguez

Doctora en farmacia, coordinadora de

la qualitat del Centre de Diagnostic
Biomeédic de I'Hospital Clinic de Barcelona,
especialitzada en Bioguimica Clinica

Lluisa Juan Pereira

Doctora en farmacia, responsable de
Laboratori d'Urgencies de CatlLab-Hospital
de Martorell, especialitzada en Bioquimica
Clinica i Vocal d’Analisis Cliniques del COF
de Barcelona

— Com incorporar noves proves al
cataleg d'un laboratori clinic

— Cribratge cancer de colon a
Barcelona

— Seguretat del pacient

— Com millorar I'activitat dels
laboratoris organitzant-la segons
el model EFQM

— Motivacio i lideratge en el
laboratori per millorar la
satisfaccié del pacient

— Controls per mesurar la qualitat
de les prestacions del laboratori
de microbiologia

— Importancia de la definicié de
valors critics en els laboratoris

— Com fer Us dels controls interns
de la qualitat en els laboratoris
clinics
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Area assistencial i farmacoterapia
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gi?;:; Activitat organitzada conjuntament amb la
% \ocalia d’Hospitals del COF de Barcelona

Farmaceéutics de la Vocalia d’'Hospitals i membres de la
Societat Catalana de Farmacia Clinica

http://www.scfarmclin.org/

Vacunes

Data: 15 de gener del 2013

Horari: 18 hores

Lloc: Sala 9, de la Societat Catalana de Farmacia Clinica
(carrer Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona)
Ponent: Luis C. Urbiztondo Perdices, Secci¢ de Prevencio
de Malalties Infeccioses. Direccié General de Salut Publica,
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya

IMS: Estudis de Mercat

Data: 18 de setembre del 2012

Horari: 18 hores

Lloc: Sala 8, de la Societat Catalana de Farmacia Clinica
(carrer Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona)
Ponent: Miguel Martinez Jorge

Data: 19 de febrer del 2013

Horari: 18 hores

Lloc: Sala 8, de la Societat Catalana de Farmacia Clinica
(carrer Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona)
Presenten:

Rita Sala Rohinat i Cecilia Campabadal Prats, Hospital
d’lgualada

Faten Ahmad Diaz i Neus Pons Llobet, Hospital Universitari
Arnau de Vilanova, Lleida

Data: 16 d’octubre del 2012

Horari: 18 hores

Lloc: Sala 8, de la Societat Catalana de Farmacia Clinica
(carrer Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona)
Presenten:

Constanza Salazar Valdebenito i Carol Valdivia Vadell,
Hospital Universitari Vall d’'Hebron, Barcelona

Niria Fonts Serra i Marta Mullera Marti, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau, Barcelona

Terapia inhalada

Data: 19 de marg del 2013

Horari: 18 hores

Llec: Sala 8, de la Societat Catalana de Farmacia Clinica
(carrer Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona)
Ponent: Joaquim Sanchis Aldas, excap del Servei de
Pneumologia, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
Barcelona

Actualitzacio terapéutica

Data: 13 de novembre del 2012

Horari: 18 hores

Lloc: Sala 8, de la Societat Catalana de Farmacia Clinica
(carrer Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona)
Ponent: Laura Diego del Rio, coordinadora técnica del
Centre d’Informacié de Medicaments de Catalunya
(CedimCat)

Data: 16 d’abril del 2013

Horari: 18 hores

Llec: Sala 8, de la Societat Catalana de Farmacia Clinica
(carrer Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona)
Presenten:

Montserrat Lloret Badia i Marcel-la Camps Ferrer, Hospital

de Mataré

Niria Soler Blanco i Maria Priegue Gonzalez, Hospital General
de Granollers

Data: 18 de desembre del 2012

Horari: 18 hores

Lloc: Sala 8, de la Societat Catalana de Farmacia Clinica
(carrer Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona)
Presenten:

Alba Martin Val i Sandra Delicado Alcantara, Hospital
Universitari Germans Trias i Pujol, Badalona

Maria Emilia Miquel i Eugénia Santacana Juncosa, Hospital
Universitari de Bellvitge, L'Hospitalet

Resultats de la Beca IMAS

Data: 21 de maig del 2013

Horari: 18 hores

Lloc: Sala 8, de la Societat Catalana de Farmacia Clinica
(carrer Major de Can Caralleu 1-7, 08017 Barcelona)
Becaria: Edurne Fernandez de Gamarra Martinez, Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Data: 18 de juny del 2013
Lloc: Auditori de I'’Académia (carrer Major de Can Caralleu
1-7, 08017 Barcelona)
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Area assistencial i farmacoterapia

NG

FORMACION SANITARIA VIRTUAL

Del 18 de setembre al 30 de desembre
del 2012

40

Col-legiats dels COF: 125 €
Col-legiats que han fet la primera part
del curs: 100 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
155 €

No col-legiats i altres titulats superiors
que han fet la primera part del curs:
130 €

Limitades a 150

A partir del 20 d’agost del 2012 a la
web www.agorasanitaria.com

Mercadé Salavert, Merce

Farmaceutica comunitaria i membre del
grup de treball d’atencié farmaceutica del
COF de Barcelona

Roig Martinez, Marta

Farmaceutica comunitaria i membre del
grup de treball d’atencié farmaceutica del
COF de Barcelona

— Farmacoterapéutica basada en I'evidéncia (FBE)
— Atencio farmaceéutica
—Vincles i bibliografia per a una posada al dia eficag
— Area endocri
- Diabetis tipus |
- Diabetis tipus Il
— Area genitourinaria
- Anticoncepci6é hormonal
- Terapia hormonal substitutiva
- Hiperplastia benigna de prostata
— Area locomotora:
- Artrosi
- Osteoporosi
— Area d'infeccions:
- Infeccions respiratories
- Tuberculosi
- Infeccions urinaries
- Infeccions fungiques
- Infeccions virals
- Infeccions oculars
- Xerosi ocular
— Embaras i lactancia
— Interaccions medicamentoses
— Farmacovigilancia

— Adheréncia
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Area assistencial i farmacoterapia

NC &R A

FORMACION SANITARIA VIRTUAL

I

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb:
modul 1 - 1,8 credits. modul 2 - 2,9 crédits i modul 3 - 2,6 credits

it

Modul 1

Per fer la inscripci¢ a algun dels
moduls cal haver completat el modul 1
d’introduccidé que s’oferira gratuitament
en inscriure’s en el modul desitjat.

Modul 2

IV edicié: del 25 de setembre al 29
d’octubre del 2012

V edicié: inici febrer del 2013

Modul 3
|V edicié: del 13 de novembre al 28 de

desembre del 2012
V edicié: inici abril del 2013

Modul 4

| edicio: del 23 d’octubre al 30 de
novembre del 2012

[l edicié: pendent de determinar

Modul 1: 10
Moduls 2, 3i4: 15

Modul 1: gratuita en inscriure’s a algun

dels moduls seglents

Moduls 2, 3i 4:

Col-legiats dels COF: 80 €

No col-legiats i altres titulats
superiors: 105 €

Alumnes que ja hagin cursat algun
dels moduls: 65 €

Consultar dates d'inscripcié de cada
edicié a la web www.agorasanitaria.com

Limitades a 400

Alvarez Martin, Marlene
Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria. Hospital Germans Trias i Pujol

Carrasco Fons, Natalia

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria, adjunta del Servei de Farmacia.
Hospital de Viladecans

Casasin Edo, Tomas

Farmaceutic especialista en farmacia
hospitalaria, cap del Servei de Farmacia.
Hospital de Viladecans

Diaz-Munio Merodio, Elena

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria, adjunta del Servei de Farmacia.
Hospital de Viladecans

Garcia Sanchez, Laura

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria. Hospital Municipal

de Badalona

Jiménez Galindo, Ana
Llicenciada en farmacia, farmaceutica
comunitaria

Machi Ribes, José Joaquin

Farmaceutic especialista en farmacia
hospitalaria, adjunt del Servei de Farmacia.
Hospital de Viladecans

Masip Torné, Montserrat

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria. Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau

Rodriguez-Arias Pal, Ainhoa
Farmaceutica. Hospital de la Santa Creu
i Sant Pau

Natalia Carrasco Fons

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria, adjunta del Servei de Farmacia,
Hospital de Viladecans

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Introduccio
Generalitats i historia
Politica d'antibiotics i optimitzacié
de I'is d’antimicrobians
Mecanismes de resisténcia

Reaccions adverses. Al-lergies.
Interaccions

Farmacocinética i farmacodinamica
Antibiodtics en situacions especials

Us d’antibiotics en les
infeccions de la via respiratoria
superior i inferior
Sinusitis
Faringoamigdalitis
Otitis
Bronquitis
Exacerbaci6 del pacient amb MPOC
Pneumonia

Us d’antibiotics en les
infeccions del tracte urinari
Bacteritria asimptomatica
Cistitis
Infeccions del tracte urinari
recurrents
Pielonefritis aguda

Infeccions del tracte urinari en
pacients sondats

Prostatitis aguda

Us d’antibiotics en
malalties de la pell, ossies i dels
teixits tous
Impetigen contagiés
Erisipela
Cel-lulitis
Mossegada animal
Peu diabetic
Osteomielitis bacteriana

Malalties viriques i
tuberculosi

Us d’antibiotics en
infeccions odontologiques
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Area assistencial i farmacoterapia

‘ ol Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -
x Comisién de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 2,4 crédits

5

Del 15 d’octubre al 18 de novembre
de 2012

11

Col-legiats dels COF: 40 € (valor del
curs sense el patrocini de BAYER, 70 €)

No col-legiats i altres titulats superiors:
55 € (valor del curs sense el patrocini
de BAYER, 95 €)

A partir del 10 de setembre del 2012.
A la web www.agorasanitaria.com

Limitades a 2.000

Izquierdo Pulido, Maria

Doctora en farmacia, master en ciencies
de l'alimentaci¢ i de la nutrici6, professora
de nutricié i bromatologia, Departament
de Nutrici6 i Bromatologia. Universitat de
Barcelona

Maiiosa Ciria, Miriam

Metge del Servei de I'Aparell Digestiu,
Unitat de Malalties Inflamatories Intestinals,
Hospitals Germans Trias i Pujol

De Oca Burguete, Javier

Metge adjunt del Servei de Cirurgia General
i Digestiva de I'Hospital Universitari

de Bellvitge

Pardo Reguant, Carme
Farmaceutica comunitaria i llicenciada
en Ciencies Biologiques i Medicina

— Ecosistema digestiu i probiotics

— Malalties que cursen amb diarrea, restrenyiment o dolor abdominal

- Trastorns funcionals

- Trastorns per patologia organica

— Actuacié farmaceutica en I'is de probiotics

- Usos i indicacions dels probiotics
- Casos clinics

- Preguntes freqlients

Amb el patrocini de E 3
BAYER
\ E
. R
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Area assistencial i farmacoterapia

NC

FORMACION SA

RA

TARIA VIRTUAL

Activitat acreditada per '’Agencia Lain Entralgo - Comisién de Formacién Continuada del Sistema Nacional de

.
EE :} Salud amb 5,1 crédits
..

V ediciod, del 16 d’octubre al 27 de
novembre del 2012
VI edicid, Pendents de determinar

30

Col-legiats dels COF: Pendent de
determinar

No col-legiats i altres titulats superiors.
Pendent de determinar

V edicid, a partir del 3 de setembre del
2012

VI edicid, Pendent de determinar

A la web www.agorasanitaria.com

Limitades a 400

Carbonell Abella, Cristina

Metge d’atencié primaria, centre de salut
Via Roma Barcelona, coordinadora del

grup de treball d’osteoporosi de la Societat
Catalana de Medicina Familiar i Comunitaria

Valdés i Llorca, Carmen

Coordinadora del grup de treball en
osteoporosi de la Sociedad Espafiola de
Médicos de Atencion Primaria (SEMERGEN),
col-laboracions a I'’Asociacion Espafiola

de Enfermos de Osteoporosis (AECOS),
activitats docents a la Universidad San Pablo
CEU en matéria d'OP

Luque Pardos, Sénia

Farmaceutica hospitalaria amb experiencia a
I'oficina de farmacia i responsable d’atencio
farmaceutica en diverses unitats de
I'Hospital del Mar, Barcelona

— Introduccié
— Aproximacié a 'osteoporosi
— Claus per a la prevencio i el tractament no farmacologic

— Com abordar el seguiment farmacoterapeutic

Amb el patrocini d’ Am" ¢ ide a
GlaxoSmithKline
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Activitat organitzada

! a1 [ . i
Conjun tament amb :".I_I‘ !_I.'E éﬁﬁiﬁ .ﬂ(ADfMI:M CIENCIES MEDIQUES ¥ :mé

1 DE LA SALUT DiE CATALUNYA | DE BALEARS.
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H

24 d’octubre del 2012

De 17 a 20:30 hores

Locals col-legials

35

Gratuita i exclusiva per a col-legiats dels | Limitades a 214
COF i membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

A partir del 26 de setembre del 2012, a
la web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

D’Angelo, Edgar
Health Economic Market Access de
Laboratoris Janssen

Mallolas, Josep
Cap de I'hospital de dia de VIH, Hospital
Clinic i Provincial de Barcelona

Murillas, Rosa
Adjunta del Servei de Digestiu, Hospital
Germans Trias i Pujol de Badalona

Tuset, Montse
Adjunta del Servei de Farmacia, Hospital
Clinic i Provincial de Barcelona

Farmaceutics d’hospitals, de centres d’atenci6 primaria i de
I'administracio sanitaria

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Josep Mallolas
Cap de I'hospital de dia de VIH, Hospital
Clinic i Provincial de Barcelona

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Joan-Anton Schoenenberger Arnaiz
President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

— Canvi de paradigma: més eficacia amb menys temps
— Pacient coinfectat. VIH i VHC
— Maneig i abordatge del pacient des de la farmacia

— Cost — eficacia dels inhibidors de la proteassa en el tractament de VHC

Amb el patrocini de e —
janssen )’

b hmsn
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Area assistencial i farmacoterapia

25 d’octubre, 29 de novembre,

13 de desembre del 2012, 31 de
gener, 28 de febrer, 21 de marg, 18
d’abril, dimecres 29 de maig (classe:
“Novetats en el tractament de la SIDA:
de la letalitat al control” en el cicle
Tertulies d'actualitat) i 20 de juny del
2013

De 14 a 16 hores

Locals col-legials

18

Exclusiva per a col-legiats dels COF:
0 €

A partir 26 de setembre del 2012,
a la web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 60

Alsina, Montse

Responsable d'Immunologia de CATLAB,
laboratori de 'Hospital Universitari Mutua
de Terrassa, Consorci Sanitari de Terrassa,
Hospital de Martorell i Primaria del Valles
Occidental

Clotet, Bonaventura

Cap de la Unitat de VIH de I'Hospital
Universitari Trias i Pujol de Badalona,
director de I'lrsicaixa i codirector

de I'HIVACAT

Castell, Margarida

Farmaceutica, catedratica de fisiologia,
Departament de Fisiologia, Facultat

de Farmacia, UB

Grau, Santiago
Farmaceutic adjunt, Servei de Farmacia,
Hospital del Mar

De Oca, Javier

Cirurgia colorectal de I'Hospital Universitari
de Bellvitge, professor de la Universitat

de Barcelona

Gatell, José M.

Consultor senior i cap de les Unitats de
Malalties Infeccioses i SIDA, Clinical Institute
of Medicine & Dermatology, Hospital

Clinic, professor de medicina, Universitat

de Barcelona, codirector, del programa
HIVACAT

Laguna, Juan Carlos

Catedratic de farmacologia de la Unitat de
Farmacologia i Farmacognosia de la Facultat
de Farmacia UB

Martinez, Sergio

Neuroleg, cap de seccio, Unitat d’Esclerosi
Mdltiple, Hospital Universitari de Bellvitge
i professor associat de la Facultat de
Medicina, Universitat de Barcelona

Pérez, Montserrat
Dermatologa, Clinica Dermatologica
Moragas, Barcelona

Sanmarti Sala, Raimon
Reumatoleg, Hospital Clinic i Provincial
de Barcelona

Serra, Esther
Dermatologa del Servei de Dermatologia
de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau

Merceé Barau Germes
Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona

Curs exclusiu per a farmaceutics
d’oficina de farmacia que tinguin
un nivell alt d’experiencia i

de coneixements en atencié
farmaceutica o bé que formin
part d'algun programa d’atencié
farmaceutica (FarmaEPOC,

test rapid de deteccioé VIH,
RISCARFARM)

— Immunologia i mecanismes
d’accié d’immunosupressors

- Immunologia i autoimmunitat

- Farmacologia, mecanismes
d’acci6 d'immunomoduladors
i eficacia terapeutica

- Interpretacié d’analisis cliniques
en immunologia, autoimmunitat
i al-lergies

— Al-lérgies, atopia i dermatitis

— Psoriasis, artritis reumatoide i
lupus

— Esclerosi miltiple
— Probiotics i immunologia

— Novetats en el tractament
de la SIDA: de la letalitat al
control (tertilia d’actualitat
29 de maig)

— Sindrome de I'intesti irritable
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FORMACION SANITARIA VIRTUAL

| edicid, del 31 d’octubre al 10 de
desembre del 2012
Il edicio, inici del curs marg del 2013

20

Per determinar

| edici6, a partir del 12 de setembre del
2012
Il edicid, a partir de febrer del 2013

Limitades a 200

Quintas, Ana M

Vicesecretaria Junta de Govern del COF de
Madrid, delegada del Comité Nacional de
Prevencion de Tabaquismo

De Pablo Marcos, David

Farmaceutic comunitari, coordinador de
tallers practics per al maneig de dispositius
d’inhalacié i de grups de treball amb metges
d’AP a la Comunitat de Madrid

Purificacion Lledo
Responsable d’Atencié Farmaceutica
del COF de Madrid

— Introduccio

- Farmacoterapia inhalada

— Tipus de dispositius i técniques d’inhalacio

- Inhaladors en cartutx pressuritzat
- Sistemes de pols seca

- Nebulitzadors

- Cameres d'inhalacié

- Situacions cliniques més fregiients
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Area assistencial i farmacoterapia

Dimecres, 31 d’octubre, 28 de
novembre del 2012, 30 de gener,
27 de febrer, 24 d’abril i 29 de maig
del 2013

De 14 a 16 hores

Locals col-legials

12

Col-legiats: gratuita, cal confirmar
assistencia a la web www.cofb.cat
No col-legiats: 150 € cicle complet -
25 € cada sessi6

A partir de I'1 d’octubre del 2012, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 214

Aguilera, Cristina

Servei de Farmacologia Clinica, Fundacié
Institut Catala de Farmacologia, Hospital
Universitari Vall d’Hebron.

Catala, Elena

Presidenta de la Societat Catalana de
Dolor, directora Clinica del Dolor, Servei
d’'Anestesiologia de I'Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau.

Clotet, Bonaventura

Cap de la Unitat de VIH de I'Hospital
Universitari Trias i Pujol de Badalona.
Director del Irsicaixa i codirector de
I'HIVACAT.

Gatell, José M.

Consultor senior i cap d'Infectious
Diseases & AIDS Units, Institut Clinic de
Medicina i Dermatologia, Hospital Clinic,
professor de medicina, Universitat de
Barcelona, codirector HIVACAT programa

Montalban, Xavier

Director clinic de I’Area de Neurociéncia i
director del Centre d’Esclerosi Multiple de
Catalunya (CEM-Cat)

Serra, Lluis

Catedratic de medicina preventiva i salut
publica de la Universitat de Las Palmas
de Gran Canaria, president de la Fundacié
per a la Investigacié Nutricional del

Parc Cientific de Barcelona i president

de I'Académia Espanyola de Nutrici6 i
Ciencies de I'Alimentacio

Trilla, Antoni

Cap de medicina preventiva i
epidemiologia de I'Hospital Clinic,
professor de salut publica de la Facultat
de Medicina, Universitat de Barcelona,
professor de recerca del CRESIB (Centre
de Recerca en Epidemiologia i Salut
Internacional de Barcelona)

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona

—Vacunes i el moviment
antivacunes

— Viure amb dolor cronic. Viure,
perod viure bé

— Teratogenia per medicaments.
On informar-se per no oblidar-
se’n

— Nous tractaments en esclerosi
multiple: on som?

— Benefici i seguretat dels
suplements dietetics a base de
plantes

— Novetats en el tractament de la
sida: de la letalitat al control

Amb la col-laboracio de o
Y 4
SANOFI
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NC

FORMACIGON SA

RA

TARIA VIRTUAL

Amb la

ACCION PSORIASIS

col-laboracio d’

| edicid. Del 2 de novembre al 21 de
desembre del 2012

Il edicio. Del 7 de gener al 22 de febrer
del 2013

Il edicid. Del 4 de marg al 21 de abril
del 2013

IV edicié. Del 6 de maig al 21 de juny
del 2013

10

Col-legiats dels COF: 40 € (valor

del curs sense el patrocini de LEO
PHARMA, 135 €)

No col-legiats i altres titulats superiors:
80 € (valor del curs sense el patrocini
de LEO PHARMA, 175 €)

| edici6. A partir del 3 de setembre del 2012

Il edicid. A partir del 3 de desembre del
2012

Il edicid. A partir del 4 de febrer del
2013

IV edicié. A partir de I'l d’abril del 2013

A la web www.agorasanitaria.com

Limitades a 300

Bielsa, Isabel

Dermatologa, Servei de Dermatologia,
Hospital Germans Trias i Pujol. Asociacion
Espafiola de Dermatologia

Equip técnic del Centre d’Informacié del
Medicament del COF de Barcelona

Estrada, Maria
Farmaceutica, Departament de Projectes
Professionals COF de Barcelona

Guayta, Rafael

Director de projectes professionals i recerca
del Consell de Col-legis Farmaceutics de
Catalunya

Ros, Sandra

Psicologa clinica del Servei de Dermatologia
de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
membre del Grupo Espafiol de Dermatologia
vy Psiquiatria

Suiier, Elisa
Farmaceutica comunitaria

Trib6, Gemma

Farmaceutica comunitaria, membre del
grup d’'Atencié Farmacéutica del COF de
Barcelona

Merce Barau
Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona

Niria Bosch
Vocal de Dermofarmacia del COF
de Barcelona.

Carmen Corpas
Vocal de Dermofarmacia COF de Madrid

Miquel Ribera

Dermatoleg, Servei de Dermatologia de
I'Hospital Universitari Parc Tauli de Sabadell,
vicepresident de I’Academia Espafiola de
Dermatologia y Venerologia, metge assessor
d’Accion Psoriasis

Sra. Sandra Ros

Psicologa clinica del Servei de Dermatologia
de I'Hospital de la Santa Creu i Sant Pau,
membre del Grupo Espafiol de Dermatologia
vy Psiquiatria

Farmacéutics del grup d’Atencio
Farmacéutica del COF de Barcelona

Farmacéutics comunitaris

1 Que és la psoriasi?
— Etiopatogenia
— Fisiopatologia
— Clinica
2 Quins son els possibles
tractaments?
— No farmacologic i mesures
higienicodietetiques
— Farmacologic: dosis,
dispensacié activa, efectes
secundaries, interaccions,
contraindicacions, causes
incompliment, consells practics
3 Implicacions psicologiques per al
pacient
— Percepcié cognitiva de la
malaltia i els tractaments
— Relacions familiars i socials
— Esfera afectiva
4 Counselling
— Principis per fer una entrevista
motivacional i donar consell
assistit
5 Intervencié farmaceutica
— Casos practics

Amb el patrocini de €
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12, 14,19 21 de novembre del 2012 Col-legiats dels COF: 50 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
100 €

De 21 a 23 hores

A partir del 10 d’octubre del 2012, a la

Locals col-legials web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

8 Limitades a 50

Alberola, Jordi — Antibiotics i antimicotics

Llicenciat en biologia i en veterinaria, . L . Lo . L. . L
doctorat en veterinaria, professor agregat — Antiparasitaris interns (antihelmintics i antiprotozoaris) i antiparasitaris
del Departament de Farmacologia, externs

Terapeutica i Toxicologia, Facultat de . .

Veterinaria, UAB — Antiinflamatoris

Arboix, Margarita — Tractaments de les patologies més freqgiients dels diferents aparells:
Llicenciada en biologia, doctora en .

biologia, catedratica de farmacologia del - Dermatologia

Departament de Farmacologia, Terapéutica . .
i Toxicologia, Facultat de Veterinaria, UAB, - Aparell digestiu
ex-subdirectora de I'’Agencia Espafiola A : :
- rell urinari
del Medicamento paretl urina

- Aparell cardiorespiratori

- Trastorns nerviosos i de la conducta

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona

Amb la col-laboracié d’

~STEVE
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RA

RIA VIRTUAL

NG

FORMACION SA

Activitat acreditada per '’Agencia Lain Entralgo - Comisioén de Formacion Continuada del Sistema Nacional de

.
E. = :} Salud amb 3,7 credits
| |

IV edicid. Del 15 de novembre a 17 de
desembre del 2012
V edicié. Pendent de determinar

20

Col-legiats dels COF: 75 €

No col-legiats i altres titulars superiors:

95 €

IV edici6: A partir del 15 d’octubre del
2012.

V edicidé: Pendent de determinar

A la web www.agorasanitaria.com

Limitades a 400

Rodriguez Martinez, M. ? Jesiis
Doctora en Farmacia, Presidenta de la
Sociedad Espafiola de Farmacia Comunitaria

De Pablo Marcos, David

Farmaceutic comunitari, coordinador de
tallers practics per al maneig de dispositius
d’inhalacié i de grups de treball amb metges
d’AP a la Comunitat de Madrid

Lourdes Enciso Cabra
Gerent de Formacio del Colegio Oficial de
Farmacéuticos de Madrid

— Introduccié

— Traumatismes acumulatius especifics en ma i canell

— Traumatismes acumulatius especifics en brac i colze

— Traumatismes acumulatius especifics de I'espatlla
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FORMACION SANITARIA VIRTUAL

Inici del curs, novembre del 2012 Col-legiats dels COF: gratuita
No col-legiats i altres titulats superiors:
50 €

2

A partir de novembre del 2012, a la
web www.agorasanitaria.com

Sense limitacio

2 Indicacio farmaceéutica

Vallés Fernandez, Roser — Protocol d'indicacié farmacéutica

Responsable gestio activitat farmacia SAP Valles Occidental — Criteris de derivacié i senyals d’alarma
Gascén Lecha, M. Pilar — Indicacié farmaceutica

Farmaceutica, vocal d’'Investigacié i Docencia del COF de Barcelona L
- Mesures higieniques

- Tractament farmacologic d’indicacié farmacéutica

Cristina Rodriguez Caba
Cap del Departament de Formacié i Desenvolupament Professional
del Col-legi de Farmaceutics de Barcelona — Protocol dispensacio: necessitat - efectivitat -

seguretat

3 Dispensacio i seguiment

— Proposta seguiment FT
— Tractament farmacologic
Farmacéutics comunitaris - De primera linia

e Paracetamol
o AINE (orals, topics)

B * Relaxants musculars
1 Introduccié al dolor

De segona linia

=i . . . . .
Ipus o Antidepressius triciclics en dosis analgésiques
- Cronic/Agut .
¢ Capsaicina en pegats
- Somatic/Visceral

. ) . - De tercera linia
- Nociceptiu/Neuropatic ¢ Opiacis: tramadol, codeina
— Etiologi o o

oles ¢ Associacions opiacies + AAS o paracetamol
- Reumatic:

De quarta linia
* Malaltia inflamatoria

¢ Opiacis forts
¢ Malaltia de desgast
* Malaltia reumatica

- Mecanic: per esfor¢ excessiu o repetitiu

— Fisiopatologia del dolor

Amb el patrocini de

') NOVARTIS
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Area assistencial i farmacoterapia

FORMACIGON SANITARIA VIRTUAL

Inici del curs, novembre del 2012

Col-legiats dels COF: gratuita

No col-legiats i altres titulats superiors:

50 €

A partir de novembre del 2012, a la
web www.agorasanitaria.com

Sense limitacié

Pendents de determinar

Farmacéeutics comunitaris

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del Col-legi
de Farmaceutics de Barcelona

1 Lull
— Fisiologia

2 L'ull sec

— Fisiopatologia

— Etiologia

— Signes i simptomes
— Complicacions

— Proves diagnostiques

3 Actuacio6 farmaceutica
— Protocol d’actuacié farmaceutica
— Criteris de derivacioé al metge

4 Tractament

— Tractament etiologic

— Mesures no farmacologiques

— Llagrimes artificials: classificacio, tractament i duracié

— Estimulacié i modificacié de la secreci6 i alternatives terapéutiques

5 Aplicacio practica

— Instruir el pacient en l'autocura, les recomanacions d’us i I'administracio
de llagrimes artificials i col-liris

— Preguntes freqlents

Amb el patrocini d’

Alcon
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Area assistencial i farmacoterapia

Activitat organitzada
conjuntament amb I‘[‘il [k A <

FUNDACI ACADEMIA DE CIENCIES MEDIGUES
' DE LA SALUT CiE CATALUNYA | DE BALEARS.

P
. 'IIE:

%

A s
Braa e

4 de desembre del 2012

De 17 a 20:30 hores

Locals col-legials

3.5

Gratuita per a col-legiats dels COF i
membres de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

A partir del 7 de novembre del 2012, a
la web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 214

Domingo Pedrol, Pere
Cap Clinic Unitat VIH, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau de Barcelona

Ribera Pascuet, Esteve
Coordinador VIH, Hospital Universitari Vall
d’Hebron de Barcelona

Tuset Creus, Montserrat
Farmaceutica especialista senior, Hospital
Clinic i Provincial de Barcelona

Farmaceutics d’hospitals, de centres d’atenci6 primaria i de 'administracio
sanitaria

— En iniciar, quins factors a tenir en compte?
— Noves estrategies en el tractament antiretroviral. Cost-eficacia

— Terapies lliures d’analegs. Experiencia a I’'Hospital Vall d'Hebron de

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Joan-Anton Schoenenberger Arnaiz
President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

Barcelona

Amb el patrocini de e
janssen )’

fehmronSohmzn

Fomacio Continuada. Collegi de Farmaceutics de Barcelona




Area assistencial i farmacoterapia

NC

FORMACIGN SA

RA

ARIA VIRTUAL

I

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries -
Comision de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 10,6 crédits

2

Del 28 de gener al 22 de juliol de 2013

75

Col-legiats dels COF: 220 €
No col-legiats i altres titulats superiors:
285 €

A partir del 3 de gener a la web
www.agorasanitaria.com

Limitades a 150

Mercadé Salavert, Merce

Farmaceutica comunitaria i membre del
grup de treball d’atencié farmaceutica del
COF de Barcelona

Roig Martinez, Marta

Farmaceutica comunitaria i membre del
grup de treball d’atencié farmaceutica del
COF de Barcelona

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formaci6 i
Desenvolupament Professional del Col-legi
de Farmaceéutics de Barcelona

— Farmacoterapéutica basada en
I'evidéncia (FBE)

— Atencio farmaceéutica

- Vincles i bibliografia per a una
posada al dia eficag

— Area gastrointestinal
- Gastroproteccio
- ERGE
— Area cardiovascular
- Antiagregaci6 plaquetaria
- Anticoagulacié
- Hipertensio arterial
- Dislipemies
— Area respiratori
- Asma i MPOC
— Area sistema nerviés central
- Depressio
- Altres malalties psiquigques
- Dolor
— Area endocri
- Diabetis tipus |
- Diabetis tipus Il

— Area genitourinaria
- Anticoncepcié hormonal
- Terapia hormonal substitutiva
- Hiperplastia benigna de prostata
— Area locomotora:
- Artrosi
- Osteoporosi
— Area d'infeccions:
- Infeccions respiratories
- Tuberculosi
- Infeccions urinaries
- Infeccions flingiques
- Infeccions virals
- Infeccions oculars
- Xerosi ocular
— Embaras i lactancia
— Interaccions medicamentoses
— Farmacovigilancia

— Adheréncia
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Area assistencial i farmacoterapia

Activitat organitzada -
conjuntament amb H[E L )

FUNDACH ACADEMIA BE CIENCIES MEDIGUES
' DE LA SALUT DE CATALUNYA | D€ BALEARS.

e,

PR
'IIE:

%

A s
Braa e

6 i 13 de febrer del 2013

De 17 a 20:30 hores

Locals col-legials

Gratuita i exclusiva per a col-legiats dels
COF i membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

A partir del 9 de gener del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 214

Professionals especialistes

de I'Hospital Universitari de Bellvitge, de
I'Institut Catala d’Oncologia i de la Facultat
de Farmacia de la Universitat de Barcelona

Farmaceutics d’hospitals, de centres d’atencié primaria i de 'administracio
sanitaria

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Joan-Anton Schoenenberger Arnaiz
President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

— Bases immunologiques del trasplantament d’organs

— Aspectes clinics del trasplantament renal: indicacions i complicacions a
curt i llarg termini

— Atencid farmaceutica en el trasplantament renal
— Aspectes clinics del trasplantament hepatic
— Aspectes clinics del trasplantament cardiac

— Atencid farmaceutica i pautes de tractament en trasplantament hepatic
i cardiac

— Farmacocinética, monitoritzacié de farmacs immunosupressors i
farmacogenetica

— Aspectes clinics: tipus del trasplantaments hematopoetics i tipus de
donants

— Farmacs utilitzats en els regims de condicionament pre-trasplantament
i atencié farmaceutica en pacient amb trasplantament de
progenitors hematopoétics

Amb el patrocini de

U') NOVARTIS
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Area assistencial i farmacoterapia

12, 14, 19, 21 i 26 de febrer del 2013

De 17 a 21 hores

Locals col-legials

20

Col-legiats dels COF: 195 € A partir del 16 de gener del 2013,
Col-legiats no exercents a I'atur (cal a la web www.cofb.cat o bé
presentar documentaci6 acreditativa www.cofb.org

expedida pel Servei d'Ocupacié de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits Limitades a 25
ECTS: 100 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
250 €

Huguet, Joan

Llicenciat en ciencies biologiques,
especialista en immunologia, direccié
Laboratori Dr. Echevarne

Nogueras, Antoni
Farmaceutic, especialista en analisis
cliniques. Laboratori privat

Santamaria, Raiil
Cap de la Unitat de Genetica i Biologia
Molecular del Laboratori Dr. Echevarne

Travé, Pere

Doctor en farmacia, diplomat a I'Institut
Pasteur de Paris, especialista en analisis
cliniques i bioguimica clinica

Farmaceutics comunitaris i altres professionals de la salut que volen
actualitzar els coneixements de la interpretacié d’analisis cliniques

Lluisa Juan Pereira
Vocal d’Analisis Cliniques del COF de
Barcelona

— Hematologia

— Cerca de determinades patologies per Internet i referéncies
bibliografiques

— Bioguimica, marcadors tumorals i serologia
— Immunologia, autoimmunitat i al-lergia

— La genética i la biologia molecular: lectura i interpretacié de les
patologies més freqUents
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Area assistencial i farmacoterapia

18 20 de marc del 2013

De 14 a 16 hores

Locals col-legials

Col-legiats dels COF: 20 €

No col-legiats i altres titulats superiors:

40 €

A partir del 13 de febrer del 2013, a la

web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 40

Travé, Pere

Doctor en farmacia, diplomat a I'Institut
Pasteur de Paris, especialista en analisis
cliniques i bioguimica clinica

Via, M. Angels

Doctora en farmacia, master en farmacia
assistencial i atencié farmaceutica,
professora associada de la facultat de
farmacia de Barcelona, farmacéutica
comunitaria a Matar6

Farmaceutics comunitaris que vulguin implementar I's segur dels
medicaments en el grup de poblacié que pateix algun grau de

deteriorament de la funcié renal

Mercé Barau Germes
Vocal de la Junta de Govern del COF de
Barcelona

— Interpretacié clinica dels parametres analitics d’alteraci6 de la funcié

renal a partir de casos practics

— Meétodes per al calcul de la funcié renal. Calculadores on line

— Parametres de la funcié renal, des del cribratge fins I'adequacio
posologica de la medicacié en el seguiment farmacoterapéutic

Amb el patrocini de - RAPID
@ CONTROL
PLUS
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Area assistencial i farmacoterapia

RA

BTUAL

FORMACION SANITARIA V

I

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacié Continuada de les Professions Sanitaries -
Comision de Formacién Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 7,3 credits

i

Del 26 de marc al 2 de juliol del 2013

40

Col-legiats dels COF: 125 €
Col-legiats que han fet la segona part
del curs: 100 €

No col-legiats i altres titulats superiors:

150 €

No col-legiats i altres titulats superiors
que han fet la segona part del curs:
130 €

A partir del 26 de febrer del 2013 a la
web www.agorasanitaria.com

Limitades a 150

Mercadé Salavert, Merce

Farmaceutica comunitaria i membre del
grup de treball d’atencié farmaceutca del
COF de Barcelona

Roig Martinez, Marta

Farmaceutica comunitaria i membre del
grup de treball d’atencié farmaceutca del
COF de Barcelona

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formacié i
Desenvolupament Professional del COF de
Barcelona

— Farmacoterapéutica basada en I'evidencia (FBE)

— Atencio farmaceéutica

- Vincles i bibliografia per a una posada al dia eficac

— Area gastrointestinal
- Gastroproteccio
- ERGE
— Area cardiovascular
- Antiagregacio plaguetaria
- Anticoagulacié
- Hipertensio arterial
- Dislipémies
— Area respiratori
- Asma i MPOC
— Area sistema nervids central
- Depressio
- Altres malalties psiquigues
- Dolor
— Farmacovigilancia

— Adheréncia
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Area assistencial i farmacoterapia
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Activitat organitzada  w g(ﬁ:i
conjuntamentamb I U'Academia  aamm.
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b 1 DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS

2,419 d'abril del 2013 Gratuita i exclusiva per a col-legiats dels
COF i membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

De 17 a 20 hores

A partir del 6 de marg del 2013, a la

Locals col-legials web www.cofb.cat o bé www.cofb.org
9 Limitades a 50
Gironell Carrerd, Alexandre Farmaceéutics d’hospitals, de centres d’atencié primaria i de

Neurdleg, cap clinic, Unitat de Trastorns del
Moviment, Servei de Neurologia, Hospital de
la Santa Creu i Sant Pau de Barcelona

I'administracié sanitaria

Martinez Yélamos, Sergio
Neurodleg, cap de secci6, Unitat d’Esclerosi
Multiple, Hospital Universitari de Bellvitge,

professor associat de la Facultat de - Sindrome demencial

Medicina, Universitat de Barcelona - Demeéncies

Refié Ramirez, Ramon Josep - Malaltia d’Alzheimer

Neurodleg, cap de secci6 del Servei de

Neurologia i coordinador de la Unitat de — Trastorns del moviment i la postura
Diagnostic i Tractament de les Demeéncies,

Hospital Universitari de Bellvitge - Malaltia de Parkinson

- Malaltia de Huntington
— Esclerosi miiltiple i esclerosi lateral amiotrofica (ELA)

Tomas Casasin Edo
Vocal d’'Hospitals del COF de Barcelona

Tomas Casasin Edo
Vocal d’'Hospitals del COF de Barcelona

Joan-Anton Schoenenberger Arnaiz
President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

Amb el patrocini de

) NOVARTIS
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Area assistencial i farmacoterapia

2,3,4,9,10, 11, 24 i 25 d’abril
del 2013

De 14 a 16 hores, els dos ultims dies
de tallers seran de 14 a 17 hores

Locals col-legials

18 A partir del 6 de marg del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Preu especial col-legiats COFB: 30 €
No col-legiats i altres titulats superiors: Limitades a 50
400 €

Bosch, Josep M

Metge de familia, ABS Encants, Barcelona,
professor associat del Departament de
Medicina de la Universitat Autonoma de
Barcelona, coordinador nacional del Grupo/
Programa Comunicacion y Salud de la
semFYC (Sociedad Espafiola de Medicina
Familiar y Comunitaria)

Lozano, Joan

Metge de familia, coordinador del grup
d’atenci6 primaria d’abordatge al tabaquisme
(GRAPAT) de la CAMFIC, gerent de la FAP

Maldonado, Rafael

Metge, catedratic de farmacologia, laboratori
de neurofarmacologia, Universitat Pompeu
Fabra

Massot, Mireia

Farmaceutica d’atencié primaria de la SAP
Matard, responsable del grup de treball
d’atenci6 farmaceutica a pacients amb
I’habit tabaquic del COF de Barcelona

Ramoén, Josep M
Cap de la Unitat de Tabaquisme de I'Hospital
Universitari de Bellvitge

Salto, Esteve

Responsable d’investigacié i informacio
en educaci6 sanitaria i programes de
salut, Direccid General de Salut Publica,
Departament de Salut, Generalitat de
Catalunya

Trib6, Gemma

Farmaceutica comunitaria, diploma en
alimentacio i nutricié comunitaria de
I'Escuela Nacional de Sanidad, professora
associada d’estades de practiques tutelades
de la Facultat de Farmacia i professora del
master oficial de farmacia assistencial de

la UB

Mercé Barau Germes
Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona

— Generalitats, evolucio historica, politiques de prevencié i control,
epidemiologia: poblacié general i grups especifics

— Mecanisme d’acci6 de la nicotina (receptors nicotinics), com actua
bupropié i vareniclina

— Consell antitabaquic: intervenci¢ breu i abordatge del pacient fumador

— Introduccié a I'entrevista al pacient fumador i preparacio per a la
cessacio

— Consell alimentari al fumador i programa de cessacio tabaquica (PCT)
— Seguiment del pacient fumador: entrevista motivacional
— Taller practic 1

— Taller practic 2
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Area assistencial i farmacoterapia

6 i 8 de maig del 2013

De 21 a 23 hores

Locals col-legials

Col-legiats dels COF: 20 €
No col-legiats i altres titulats superiors:
40 €

A partir del 3 d’abril del 2013, a la web
www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 55

Jansa, Margarida

Infermera educadora del Servei
d’Endocrinologia de I'Hospital Clinic
i Universitari de Barcelona

Pérez, Manolo

Adjunt del Servei d’Endocrinologia de
I'Hospital de Bellvitge i tutor de residents
d’aquest servei de I'Hospital de Bellvitge

Queralt, Muntsa
Educadora en diabetis de Sanofi-Aventis

Vidal, Merceé

Infermera, educadora del Servei
d’Endocrinologia de I'Hospital Clinic
i Universitari de Barcelona

Mercé Barau Germes
Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona

— Breu introducci6 a la diabetis. Tipus i causes

— Tractaments disponibles

— Tipus d’insulines i diferéncies que presenten

— Dispositius i tipus d’Us

— Glucometres i automonitoratge de la glucosa en sang

— Descripci6 del projecte HERMES (Herramienta Electrénica de
Recomendaciones en Alimentacién para Educadores Sanitarios) i
consell dietétic

Amb el patrocini de &

g

SANOFI
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Area assistencial i farmacoterapia

Activitat organitzada

[Pt [ 14
:

conjuntamentamb i~ {' {50t > i‘
-".I_I‘ !_I.‘: éﬁﬁn ACADEMIA DE CIENCIES MEDIQUES  F :mé

1D LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS <

9 de maig del 2013

De 17 a 20:30 hores

Locals col-legials

Gratuita i exclusiva per a col-legiats dels
COF i membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

A partir del 10 d’abril del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 214

Gomez Cebado, Antoni
Reumatoleg, Consorci Hospitalari del
Parc Tauli

Martinez Cutillas, Julio
Coordinador assistencial del Servei de
Farmacia, Hospital Universitari Vall d’Hebron

Sanmarti Sala, Raimon
Reumatoleg, Hospital Clinic i Provincial
de Barcelona

Farmaceutics d’hospitals, de centres d’atencié primaria i de 'administracio
sanitaria

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Joan-Anton Schoenenberger Arnaiz
President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

— Cost-efectivitat de les terapies bioldgiques en les malalties inflamatories
croniques articulars

— Optimitzacio de la terapia bioldgica en malalties inflamatories
croniques articulars

— Col-loqui i preguntes

Amb el patrocini de @
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Area assistencial i farmacoterapia

e
Activitat organitzada (‘i,‘ H
conjuntament amb |ﬁ| UAcadenmia ;E“l 4

FUNDACIO ACADEMIA BE CIENCIES MEDIQUES ¥ 2

1 DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS <

28 de maig del 2013 Gratuita i exclusiva per a col-legiats dels
COF i membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

De 16 a 21 hores

A partir de I'l de maig del 2013, a la

Locals col-legials web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

5 Limitades a 214

Creus, Natalia N Farmaceutics d’hospitals i de centres d'atencié primaria
Farmaceutica adjunta, Hospital Clinic de

Barcelona

Fort, Eduard

Farmaceutic adjunt, Institut Catala Oncologia

- Hospital Duran i Reynals — Introduccié. Biologia molecular del cancer
Lezcano, Clara — Citostatics orals: no inhibidors de tirosina-cinasa
Farmaceutica adjunta, Institut Catala o o .

Oncologia -Hospital Universitari Germans — Inhibidors de tirosina-cinasa

Trias i Pujol de Badal . . . . N
fias | Pujol de Badalona — Generalitats: interaccions i adheréncia

Mangues, Irene
Farmaceutica adjunta, Hospital Arnau de

Vilanova de Lleida — Conclusions

— Taller practic

Moreno, Estela
Farmaceutica adjunta, Hospital de la Santa
Creu i Sant Pau de Barcelona

Quer, Nuria
Farmaceutica adjunta, Institut Catala
Oncologia, Hospital Josep Trueta

Altres ponents pendents de determinar

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Joan-Anton Schoenenberger Arnaiz
President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

Amb el patrocini de

{') NOVARTIS
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Area assistencial i farmacoterapia

Pendents de determinar

De 19:30 a 21:30 hores

Locals col-legials

Col-legiats dels COF: 130 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacioé acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupacié de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 crédits

ECTS: 80 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
170 €

A la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Limitades a 25

Barrantes, Melisa
Servei de Farmacia, Hospital del Mar,
Parc de Salut Mar

Comin, Josep
Servei de Cardiologia, Hospital del Mar,
Parc de Salut Mar

Enjuanes, Cristina
Servei de Cardiologia, Hospital del Mar,
Parc de Salut Mar

Luque, Sonia
Servei de Farmacia, Hospital del Mar,
Parc de Salut Mar

Altres ponents pendents de determinar

Farmaceutics comunitaris i farmaceéutics d’hospitals

Esther Salas Sanchez
Servei de Farmacia, Hospital del Mar,
Parc de Salut Mar

Josep Comin Colet
Servei de Cardiologia, Hospital del Mar,
Parc de Salut Mar

Mercé Barau Germes
Vocal de la Junta de Govern del COF
de Barcelona

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

— El pacient amb ICC: la necessitat dels programes multidisciplinaris

- Qué és la ICC?

- El tractament del pacient amb ICC: importancia dels programes
multidisciplinaris en les patologies croniques

- El paper del farmacéutic comunitari i hospitalari dins d'un programa

multidisciplinari d’ICC

- Actualitzacio en el tractament farmacologic de la ICC

— Atencio farmacéutica en el pacient amb ICC

- Monitoritzacié del tractament farmacologic

- Detecci6 de problemes relacionats amb els medicaments (PRM) i
reaccions adverses als medicaments (RAM)

- Avaluaci¢ i control de I'adheréncia al tractament farmacologic

— Educacid sanitaria als pacients amb ICC

- Importancia de les mesures higienicodietetiques

¢ Dieta hiposodica
¢ |ngesta de liquids

e Exercici fisic

— Tallers i casos practics: intervencid educativa intrahospitalaria i ambulatoria

- Circuits d’intervenci6 educativa comunitaris i intrahospitalaris

- Casos practics sobre monitoritzacié del tractament farmacologic:

deteccio de PRM i RAM

- Casos practics sobre avaluacié de I'adherencia, aplicacié de sistemes
de millora i educacié de les mesures higienicodietétiques
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Area de dermofarmacia i productes sanitaris

15, 16, 22 i 23 d’octubre del 2012

De 21 a 23 hores

Locals col-legials

Col-legiats dels COF: 130 € A partir del 19 de setembre del
Col-legiats no exercents a I'atur (cal 2012, a la web www.cofb.cat o bé
presentar documentacio acreditativa www.cofb.org

expedida pel Servei d’Ocupaci6 de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 crédits Limitades a 25
ECTS: 65 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
170 €

Alcalde, Maria Teresa

Licenciada en farmacia, professora del
master de dermofarmacia i cosmetologia de
la Universitat de Barcelona

Niiria Bosch Sagrera
Vocal de Dermofarmacia i Productes
Sanitaris del COF de Barcelona

— Cuir cabellut, principals alteracions: sensibilitat, caspa (seca i greixosa),
sehorrea, alopécies (masculina, en plaques, postmenopausica, per
medicaments,...)

- Tractaments dermofarmaceutics: actius i productes més eficacgos,
freqUencia d’aplicacio i nutricosmetics adequats a cada problema

— Cabells

- Higiene i condicionament: com triar i aplicar els productes adequats a
cada tipus de cabell

- Cabell tenyit: efectes del tint sobre els cabells, productes recomanats,
al-lergies a tints

- Cabell i estiu: efectes del sol als cabells, productes recomanats
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Area de dermofarmacia i productes sanitaris

FORMACION SANITARIA VIRTUAL

Inici del curs, novembre del 2012

Farmaceutics col-legiats: gratuita
Farmaceutics no col-legiats i altres
professionals: 50 €

A partir de novembre del 2012, a la
web www.agorasanitaria.com

Sense limitacio

Pendents de determinar

Niiria Bosch
Vocal de Dermofarmacia del Col-legi de
Farmaceutics de Barcelona

Farmaceutics comunitaris i técnics
i auxiliars de farmacia

1 La pell
— Estructura i funcions

— Caracteristiques especials en
bebeés i adults senior

2 Dermatitis del bolquer
— Definici6 i concepte
— Causes
— Fisiopatologia
— Manifestacions cliniques
- “No confondre amb...”

— Complicacions

3 Actuacioé farmaceutica

— Protocol d’actuacio
farmaceutica davant d’'una
consulta per dermatitis del
bolquer

— Criteris de derivacié

4 Tractament
— No farmacologic
- Mesures higieniques
- Tractament cosmetic
e Proteccit¢/barrera
e Emol-lients
e Regeneradors
— Farmacologic
- Corticoides topics
- Antifungics
- Antibiotics
5 Prevenci6

— Mesures preventives

— Educacio sanitaria en bebes i
adults

Amb el patrocini de =~ _=———

STADA
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Area de dermofarmacia i productes sanitaris

21 de febrer del 2013 Gratuita per a col-legiats dels COF i
tecnics i auxiliars de farmacia

De 14 a 16:30 hores
A partir del 23 de gener del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Locals col-legials

Limitades a 50
2,5

’

Lépez Alcald, Cristina Farmaceutics i tecnics i auxiliars de farmacia
Farmaceutica, responsable de formacié de

Laboratorios Avene

— Perspectives del maquillatge corrector

Niria Bosch Sagrera — Indicacions i técnica de correccio pel color
Vocal de Dermofarmacia i Productes
Sanitaris del COF de Barcelona — Casos practics

— Visualitzacié de videos de maquillatge de pacients i realitzacié d'un
camuflatge “in situ”

Amb el patrocinid” g AU THERMALE

Avene
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Area de dermofarmacia i productes sanitaris

13i 14 de maig del 2013

Col-legiats dels COF: 150 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa

A partir del 10 d’abril del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

De 16 a 20 hores

Locals col-legials ECTS: 75 €

195 €

expedida pel Servei d’'Ocupaci6 de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits

No col-legiats i altres titulats superiors:

Limitades a 25

Arias, Asun

Socia i directora general d’Asun Arias Consultores, especialitzada en
gestio per categories i RH a 'oficina de farmacia, master en gestio
d’empresa i marqueting per I'Instituto Directivos de Empresa, master
en intel-ligéncia emocional i coaching i professora de tres masters
internacionals al CESIF

Niiria Bosch Sagrera
Vocal de Dermofarmacia i Productes Sanitaris del COF de Barcelona

Tema |
— El nou consumidor
— Marxandatge, una eina efica¢ de gestié
— Tipus de marxandatge:
- Visual
- De gestio
- De seduccid
— Disseny de I'oficina de farmacia
- Objectius
- Elements
— Que és una categoria de productes?

— Principals categories d'una oficina de farmacia

Tema Il
— Gesti¢ de 'assortiment
- Estructura
- Dimensions
- Qualitats
- Criteris de gesti6

- Métode d’identificacio

Tema Il
— Gesti¢ del lineal
- Criteris d’assignaci6
- El valor dels nivells
- Presentacio del producte

- Assignaci6 d’espai en funcié d’objectius
guantitatius

— Animacié del punt de venda
- Técnigues d’animacio
- Promocions. Tipus. Objectius

- Planificacié anual de campanyes

Tema IV

— La venda de cosmética
- L'art de la venda
- Llenguatge no verbal

- Técnica BAC (beneficis, avantatges,
caracteristiques)

— Tipus de pell

— Tipus d’envelliment
— Tipus de consumidor
— Tipus de cremes

— Tallers diferenciadors per al consumidor que
estimulen la venda

La teoria es desenvolupara en diversos tallers:
- Distribucié de dues farmacies sobre planol
- Marxandatge visual
- Taller de textures

- Taller de tractaments cosmetics

Fomacio Continuada. Collegi de Farmaceutics de Barcelona




Area de formulacié galénica

Amb la col-laboracio d’

Aprofarmicgp

50T PR GG
[T ermr————

Teoria: pendents de determinar
Practiques al laboratori: pendents de
determinar

De 15 a 19 hores

Teoria: locals col-legials
Practiques: laboratori de practiques de

la Facultat de Farmacia de la UB (Av.
Joan XXIII, s/n. 08028 Barcelona)

Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits

ECTS: 190 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
16 435 €

Col-legiats dels COF: 335 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupaci6 de

A la web www.cofb.cat o www.cofb.org

Limitades a 24

Gomez, Santiago
Farmaceutic comunitari, secretari
d’Aprofarm

Valero, Xavier
Farmaceutic comunitari, vicepresident
d’Aprofarm

Farmaceutics que volen iniciar-se en la formulacié o repassar i actualitzar
els coneixements propis en formulacié magistral

Santiago Gémez Facundo
Farmaceutic comunitari, secretari
d’Aprofarm

Xavier Valero
Farmaceutic comunitari, vicepresident
d’Aprofarm

Francesc Llambi Mateos
President d'Aprofarm i vocal de la Junta de
Govern del COF de Barcelona

— Definici6 de férmula magistral i de preparat oficinal. Marc legal de
desenvolupament. Documentacioé i tractament administratiu. Formulari
Nacional

— Formes farmaceutiques liquides: solucions aquoses i hidroalcoholiques.
Solubilitzants, suspensions. Agents suspensors, humectants

— Formes farmaceutiques semisolides. Emulsions O/W i W/O: concepte
d’emulsio, tensioactius, HLB, elaboracid. Pomades: excipients.
Elaboracid

— Formes farmaceutiques solides. Capsules: volum aparent, excipients,
capsules entériques

— Pélvores compostes. Barreja i polvoritzacié. Supositoris: volum aparent |
excipients

— Condicionament i lliurament dels preparats oficinals i les formules
magistrals
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Area de formulacié galénica

Amb la col-laboracio d’

Aprofarmicgp

500N PPN RGP
[T ieree—

Pendents de determinar

De 15 a 19 hores

Laboratori de practiques de la Facultat
de Farmacia de la UB (Av. Joan XXIII,
s/n. 08028 Barcelona)

12

Col-legiats dels COF: 375 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentaci6 acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupacio de
Catalunya) i estudiants de farmacia

amb un minim de 210 crédits ECTS:

215€

No col-legiats i altres titulats
superiors: 495 €

A la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Limitades a 24

Codina, Anna
Farmaceutica, especialista en farmacia
industrial i galénica

Llambi, Francesc

Col-laborador de la Unitat de Tecnologia
Farmaceutica de la Facultat de Farmacia
de la UB, president d’Aprofarm i vocal de la
Junta de Govern del COF de Barcelona

Farmaceutics que ja tinguin experiencia en formulacié magistral

Anna Codina
Farmaceutica, especialista en farmacia
industrial i galénica

Francesc Llambi

Col-laborador de la Unitat de Tecnologia
Farmaceutica de la Facultat de Farmacia
de la UB, president d’Aprofarm i vocal de la
Junta de Govern del COF de Barcelona

— Formulacions en psoriasi
— Formulacions en rosacia
— Formulacions en acne

— Formulacions en pediatria
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Area de formulacié galénica

Amb la col-laboracio d’

Aprofarmicgp

50N MRS RO
DR RGO PO ASNTS.

Pendents de determinar

De 15 a 19 hores

Laboratori de practiques de la Facultat
de Farmacia de la UB (Av. Joan XXIII,
s/n. 08028 Barcelona)

16

Col-legiats dels COF: 460 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupaci6 de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits
ECTS: 250 €

No col-legiats i altres titulats
superiors: 600 €

A la web www.cofb.cat o
www.cofb.org

Limitades a 24

Bau, Carmen
Farmaceutica, directora técnica d’Acofarma
Distribucién, SA

Codina, Anna
Farmaceutica, especialista en farmacia
industrial i galénica

Llambi, Francesc

Col-laborador de la Unitat de Tecnologia
Farmaceutica de la Facultat de Farmacia
de la UB, president d’Aprofarm i vocal de la
Junta de Govern del COF de Barcelona

Torrell, Montserrat
Farmaceutica, secretaria tecnica d’Aprofarm

Farmaceutics que volen ampliar coneixements en 'elaboracié de
cosmetics en l'oficina de farmacia tant de linia propia com de cosmeética
personalitzada per solucionar problemes freqlents que es presenten de

forma practica i eficac

Codina, Anna
Farmaceutica, especialista en farmacia
industrial i galénica

Llambi, Francesc

Col-laborador de la Unitat de Tecnologia
Farmaceutica de la Facultat de Farmacia
de la UB, president d’Aprofarm i vocal de la
Junta de Govern del COF de Barcelona

— Legislacio i registre de productes cosmeétics

— Cosmetica d’hidratacié

— Cosmetica en pells atdopiques

— Cosmeética en pells intolerants (rosacia i pell sensible)

— Cosmetica en fotoenvelliment

— Cosmetica capil-lar

— Cosmetica en dermatitis seborreica

— Tractaments corporals (hidratacio)

— Demostracions i taller practic
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Area de gesti6

NG

FORMACION SANITARIA VIRTUAL

De forma continua fins el 10 d’abril
de 2013

Col-legiats dels COF: gratuita
No col-legiats: 50 €

Fins al 10 d’abril del 2013, a la web
www.agorasanitaria.com

Sense limitacié

Vives Pal, Antonio

Farmaceutic comunitari, professor del
Master de Gestié de I'Oficina de Farmacia
del COF de Barcelona

Farmaceutics comunitaris, especialment indicat per a titulars

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF de
Barcelona

1 Gestid d’estocs

— Tipus d’estoc

— Parametres basics de la gestio

— Tipus de venda i estadistiques

2 Compres i marges comercials
— Tipus de compra
— Parametres basics
— Bonificacions i descomptes
— Rapel

— Marges i calculs de marges

Amb el patrocini d’ AI I ianceﬂ; E‘J
Healthcare

Llevamos la salud mds cerca

alphega

farmacia
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Area de gesti6

NG

FORMACION SA

Inici del curs novembre del 2012

Col-legiats dels COF: gratuita
No col-legiats: 50 €

A partir de novembre del 2012, a la
web www.agorasanitaria.com

Sense limitacié

Surroca, Aina

Farmaceutica comunitaria, master
en marqueting farmaceutic per IDEC,
Universitat Pompeu Fabra

Farmaceutics comunitaris,
especialment indicat per a titulars

Joan Carles Serra
Director del Méaster de Gesti6 de I'Oficina de
Farmacia del COFB

1 Introduccio i objectius del modul

— Per qué he de fer una gestio
especifica dels MP?

2 Que analitzo

— Tipus de client actual i
potencial

— Historic de vendes

— Historic de marges,
contraprestacions

— Rotacio6 d’estocs

— Estacionalitat

3 Qué compro

— Estrategia de compra: ho de de
tenir tot?

—Vendes
— Marges

— Condicions comercials

— Protocol d’indicacié
farmaceutica

— Material exposicié
— Promocio

— Formacio beneficis del producte

4 Com exposo
— Limitacions legals
— Distribuci6 de I'espai

— Entorn-competéencia

5 Com dispenso
— Protocol dispensacié
— Formacio6 producte
— Com fer venda encreuada

— Com fer up selling

6 Punts clau

Amb el patrocini d’ t

~STEVE
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Area d’idiomes

Nivell basic. Dilluns, de I'l d’octubre

al 10 de desembre del 2012 (excepte
el 22 d’octubre), del 14 de gener al 18
de marg i del 8 d’abril al 10 de juny del
2013

Nivell intermedi. Dimecres, del 3
d’octubre al 12 de desembre del 2012
(excepte el 5 de desembre), del 16 de
gener al 20 de marg i del 10 d’abril al
19 de juny del 2013

Nivell intermedi i conversa. Dimecres,
del 3 d'octubre al 12 de desembre del

2012 (excepte el 5 de desembre), del
16 de gener al 20 de marg i del 10
d’abril al 19 de juny del 2013

Nivell basic. De 10 a 11:30 hores
Nivell intermedi. De 9:45 a 11:15 hores
Nivell intermedi i conversa. D'11:30 a
13 hores.

Locals col-legials

45

Col-legiats dels COF: 360 € (si

es demana es pot repartir en tres
pagaments)

No col-legiats: 380 € (si es demana
es pot repartir en tres pagaments)

A partir del 3 de setembre del 2012,
a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Minim 6 alumnes

Professora d’anglés “Proficiency in English”
per la Universitat de Cambridge

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formaci6 i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona

Aquests cursos van adrecats a les persones que vulguin iniciar, continuar
0 bé consolidar i desenvolupar I'estudi d’aquesta llengua

Els cursos estan pensats també per a les persones que no tenen molt
de temps (una hora i mitja de classe a la setmana) i no necessiten un
certificat oficial dels cursos, ja que no hi ha examen final
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Area d’idiomes

Tercer B1 (médul 2). Del 17 d’octubre
del 2012 al 12 de juny del 2013

Quart B2.1. Del 18 d'octubre del 2012
al 20 de juny del 2013

Cinque B2.2. Del 16 d'octubre del 2012
al 4 de juny del 2013

De 14 a 16 hores

Tercer B1 (modul 2): dimecres
Quart B2.1: dijous

Cinque B2.2: dimarts

Locals col-legials

60

Col-legiats dels COF: 550 €
Col-legiats a I'atur (cal presentar
documentacio acreditativa expedida
pel Servei d’Ocupacié de Catalunya) i
estudiants de farmacia: 390 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
715 €

NOTA. Els col-legiats tenen la possibilitat de fraccionar
el pagament en dues quotes (el 50% en formalitzar la
inscripcié i el 50% a la meitat del curs)

A partir del 12 de setembre del 2012,
a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org, en el nivell que fara
Els alumnes nous han de fer la
prova de nivell el dijous, dia 27 de
setembre del 2012, a les 14 hores.
Cal reservar placa per fer la prova
trucant al Departament de Formacié
i Desenvolupament Professional tel.
93 244 07 13 o bé per correu-e:
formacio@cofb.cat

Minim 9 alumnes per grup, maxim 12

Professors altament qualificats, amb titulacio
universitaria

i seleccionats per una amplia experiencia
en I'ensenyament d’idiomes com a llengua
estrangera de la UAB idiomes

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formaci6 i
Desenvolupament Professional del COF de
Barcelona

Professionals que volen mantenir i millorar el domini de la llengua anglesa
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up Area d’industria

Programa general de cursos d’especialitzacio
d’indiastria farmaceutica IL3-UB i COFB

La fundacio privada Institut de Formacio Continua de la Universitat de Barcelona (IL3-UB) i el Col-legi de

Farmacéutics de Barcelona (COFB) varem signar un conveni especific de col-laboracié que estableix les bases

entre I'lL3-UB i el COFB, per proporcionar I'accés dels col-legiats/associats a I'oferta formativa de cursos

d’especialitzacié de farmacia que ofereix I'lL3-UB, en unes condicions econdmiques més avantatjoses.

— L'IL3-UB es compromet a reservar 30 places per als col-legiats membres de la Vocalia d’Industria del
COFB a un preu de 250 € per inscripci¢ (aixo significa un descompte del 50%).

- El nombre maxim de places amb aquestes condicions per a cada curs d'especialitzacio és de tres.

— EI COFB obrira un periode d’inscripcié per a cada curs programat. Només admetra les tres primeres
inscripcions per curs per estricte ordre d’arribada fins a exhaurir les 30 places totals ofertes.

— El Col-legi fara arribar als interessats a matricularse el formulari d’inscripcié del web d’IL3, i el Col-legi
ratificara que l'inscrit és col-legiat i membre de la vocalia d’'IndUstria.

Per consultar el programa de cada curs d’especialitzacio i inscripcions a la web www.cofb.cat o www.cofb.org

@ : : :
Wt el

@ Universitat de Barcelona IL3 Institut de Formacid Continua

Disseny molecular de farmacs i Actualitzacio sobre validacio i
mecanismes d’accio en dianes transferéncia dels metodes analitics.
especifiques Aplicacio de guality by desing als

metodes analitics
Data: 18 d’octubre del 2012

L Data: 23 d’octubre del 2012
Coordinacio

Pere Berga Coordinacio

Director de Gesti6 d'l+D, Almirall . .
Pilar Pérez Lozano

Professora titular de la Facultat de Farmacia de la Universitat de

Objectius Barcelona
L'evolucio tecnologica i de coneixements cientifics constant Objectius
fan necessari aquest seminari d’actualitzacié sobre

H ’ A 2 H H 2 L, . . . ‘.
mecanismes d acclo dels.farmacs, interaccions farmac- Si bé les ICH no han experimentat cap tipus de modificacié
receptor i dianes i mecanismes moleculars, orientat no des que van ser editades, hi ha necessitat de congixer les
només a adquirir nous coneixements sind també a agilitar la noves tendencies pel que fa als aspectes relacionats amb
I + D de farmacs nous I'estudi d’estreés o la solidesa, i també la transferéncia de

. o ) L metodes analitics que deriven de les exigéncies de les

El curs ofereix una actualitzacio de les eines de sintesi i agencies

“screening” farmacologic selectiu

'objectiu d’aquest curs és repassar els conceptes clau de la
validacié analitica tant per determinar el principi actiu en les
primeres materies com en el producte acabat, i determinar
Quimics/farmaceutics/farmacolegs del camp de la impureses i productes de degradaci6 en la primera matéria
investigacié farmaceutica ja sigui en industries o en centres i el producte acabat: selectivitat, linealitat, rang, precisio,
d'investigacio. També estudiants d'dltim curs del grau/ exactitud, Iimits de deteccié i quantificacio, solidesa. Tot aixd
llicenciatura de farmacia, medicina, quimica o biologia segons les exigéncies dels documents reguladors insistint
en els estudis d’estrés i en les estratégies per desenvolupar
un bon estudi de solidesa en el marc del Quality by Design.
A més s'abordara la qUestio de quines son les estrategies o
metodes per fer una bona transferencia de méetodes analitics

Destinataris

Destinataris

Responsables i tecnics dels departaments de
desenvolupament analitic, control de qualitat i registres
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up Area d’indUstria

Taller practic sobre disseny
d’experiments i optimitzacié de
processos farmaceutics, millora de la
competitivitat i reduccio de costos

AREA DE DESENVOLUPAMENT per donar a congixer la progressiva aplicacié de la legislacié

europea i la interpretacié practica que en fan les autoritats sanitaries

El curs es planteja I'objectiu de donar a coneixer el desenvolupa-
ment de la nova legislacié i guies de farmacovigilancia i la
implicacié que tenen per a la indUstria farmaceutica. Fara
emfasi especial en els canvis a fer en els departaments de
farmacovigilancia per adaptar els processos als requisits nous

Data: 20 de novembre del 2012

Coordinacio

Ignacio Diez Martin

Director de desenvolupament quimicofarmaceutic de Laboratoris LESVI,
professor associat de biofarmacia i farmacocinética de la Universitat de
Barcelona

Rafael Pi i Subirana
Soci d'Huarte @ Pi Estudio Técnico en Patentes e |+D, doctor en ciéncies
quimiques i European Patent Attorney

Objectius

Els temes d’optimitzacié i disseny d’experiments requereixen

un bon ensinistrament sobre I'Us de les eines estadistiques
disponibles. Les persones amb uns bons coneixements teorics
tenen dificultats a I'nora de fer un desenvolupament/ optimitzacio
practic de projectes i processos. Aquest curs, eminentment
practic, pretén ajudar els assistents a escollir i aplicar els dissenys
experimentals més adequats per resoldre els problemes de
desenvolupament

Es tracta d'un curs sobre disseny d’experiments i optimitzacié de
processos, productes i formulacions, dissenyat en forma de taller
practic perque els assistents obtinguin un bon coneixement i
ensinistrament de les eines estadistiques disponibles

Destinataris
Tecnics (farmaceutics, quimics, biolegs, enginyers ...) involucrats

en formulacio, desenvolupament de processos i fabricacio.
Responsables de supervisié de projectes de desenvolupament

Nova legislacio europea
de farmacovigilancia

AREA DE FARMACOVIGILANCIA

Destinataris

Professionals dels departaments de farmacovigilancia i de les
arees de qualitat, registres, etc. i diverses autoritats sanitaries

AREA DE CLiNICA

Assaigs clinics en persones d’edat
avancada. Desafiaments de la I+D
amb medicaments en aquesta poblacio

Data: 27 de novembre del 2012

Coordinacio

Eduardo L. Marifio Hernandez
Catedratic de farmacia galénica i director de la Unitat de Farmacia
Clinica i Farmacoterapia de la Universitat de Barcelona

Objectius

En els darrers temps s’han aconseguit nivells espectaculars
d’esperanca de vida en néixer en bona part gracies als medi-
caments nous, la correcta utilitzacié d’aquests i la millora dels
habits higienicosanitaris. Aquesta situacio, unida a la davallada
de la morbiditat i la mortalitat, ha produit un increment en la
poblacié d’edat avancada per a la qual volem, i en molts casos
aconseguim, bons estandards de qualitat de vida. En con-
seqliencia, ens questionem fins i tot la classificacié dels que
tradicionalment coneixem com a pacients geriatrics. A més,
sovint tampoc tenim molta informacié sobre I'Us correcte dels
medicaments en aquests pacients

L'objectiu del seminari és, doncs, coneixer millor aquests
“nouvinguts”: gent gran amb un bon nivell de salut en molts
casos i en altres amb patologies més o menys croniques, que
a vegades prenen pocs medicaments que no es reparteixen
igual en el I'organisme com ho fan en un adult jove, i en altres

Data: 2 d’octubre del 2012

Coordinacio

Teresa Cuchi
Directora d’Actiomed

Objectius

La nova legislacié representara un gran canvi en el concepte de
farmacovigilancia que cal preveure en la indUstria farmaceutica.
Aquest canvi s’ha de dur a terme al llarg dels proxims anys. El
canvi també requereix una adaptacié de la tecnologia: bases de
dades, notificacio electronica que prendra temps als responsables
de les companyies. Aquest tipus de seminaris sén molt importants

Casos es veuen sotmesos a una politerapia o polifarmacia
amb tota la problematica inherent de falta d’adheréncia, errors
de medicacio, etc. Conéixer aquest segment de la poblacié
cada vegada més nombroés, aprendre com aconseguir nous
medicaments per a ells i com utilitzar millor els ja coneguts
fins i tot reformulant-los sobre la base de la investigacio i
desenvolupament, especialment a nivell clinic, representa un
repte alhora que una gran oportunitat en aquests moments

Destinataris

Tot el personal de la indUstria farmacéutica, des dels d'l+D,
registre, produccio, marqueting, etc. fins a tots els professionals
de la salut interessats en la consecucio i Us de medicaments
segurs, efectius i eficients en aquest recent i cada cop més
nombroés grup de persones d’edat avancada
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4R .
uap Area d’indUstria

AREA DE TECNOLOGIA (PRODUCCIO, QUALITAT |

ENGINYERIA)

Nous enfocaments per a la formacid en
la induastria farmaceutica: coaching,
e-learning, formacio interna. Contingut
actualitzat dels temes de formacié en
GMP’S i GLP’S

Data: 16 octubre del 2012

Coordinacio

Dra. Encarna Garcia Montoya
Professora titular de la Unitat de Farmacia i Tecnologia Farmacéutica
de la Universitat de Barcelona

Objectius

['alta productivitat que exigeixen els reptes nous als quals
s’enfronta la indUstria farmaceutica requereix un canvi de
mentalitat i de metodologies. Els objectius d’aquest curs son:

— Revisar les noves tecnologies disponibles per a
I'aprenentatge al segle XXI

— Saber qué és la mentoria i el coaching. Es poden aplicar a
la formaci6é? Formadors interns

— Rol del departament de Recursos Humans

— Programar continguts actualitzats de GMPs i GLP

Destinataris
Tecnics i responsables de formacié de la industria

farmaceutica
Teécnics de garantia de qualitat dels laboratoris farmaceéutics

D’acord amb aquestes necessitats, el curs tracta aquests
temes:

— Capsules dures en el context actual i futur de la indUstria
farmaceutica

— Principis de qualitat per disseny durant el desenvolupament
de medicaments en capsules

— Tecnologies per emplenar capsules

Destinataris
Tecnics de la industria farmaceutica de:
— |4+D+i

— Garantia de qualitat
— Produccio

AREA DE REGISTRES, MEDICA, MARQUETING |

FARMACOECONOMIA

Novetats en el codi deontologic de
farmaindustria i la influéncia de les
legislacions extraterritorials en els
sistemes d’autoregulacio

Capsules dures: realitat actual i futur
d’aquesta forma farmacéutica. Disseny
I desenvolupament de formulacions.
Tecnologies d’emplenament

Data: 6 novembre del 2012
Coordinacio

Miquel Ribera Solé
Delegat de Capsugel per a Espanya i Portugal

Objectius

La industria farmacéutica, en el context actual, es planteja
necessitats com:

— Escurcar el periode de llancament de productes nous
— Efectivitat (estalvi) en el llangament de productes nous
— Millorar la productivitat en 'emplenament de capsules
— Visi6 global de les diferents tecnologies per emplenar

Data: 13 novembre del 2012

Coordinacio

José F. Zamarriego lzquierdo
Director de la Unitat de Supervisié Deontologica de Farmaindustria

Objectius

Davant de la necessitat de millorar la interrelacio entre

la industria farmaceutica i els professionals sanitaris

d’una perspectiva etica, aquest curs pretén formar els
professionals sanitaris i els de la industria farmaceutica

en els sistemes d’autoregulacié actualment vigents, per
millorar I'etica i de rebot la imatge de la indUstria i la sanitat
des d’un punt de vista practic i una aplicacio real

Destinataris

Personal de companyies farmaceutiques i de totes aquelles
entitats que col-laboren directament o indirectament amb
la industria farmaceutica, aixi com alumnes de medicina i
farmacia
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Area d’indUstria

15,16, 17, 18, 22, 23, 24, 25, 29, 30
d’octubre, b, 6, 7,8, 12, 131 14 de
novembre del 2012

De 20:30 a 22:30 hores

Locals col-legials

34

Col-legiats dels COF: 800 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupacioé de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 crédits

ECTS: 600 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
1.100 €

A partir del 19 de setembre del
2012, a la web www.cofb.cat 0 bé
www.cofb.org

Limitades a 25

NOTA. Els col-legiats tenen la possibilitat de
fraccionar el pagament en dues quotes (el 50%
en formalitzar la inscripci6 i el 50% a la meitat
del curs)

Farmaceutics que es volen introduir en
el mén dels assaigs clinics i coneixer
la figura del CRA (Clinical Research
Assistant) en la qual el farmaceutic té
un camp important

Garcia, Estrella
Doctora en biologia, cap d’operacions de
desenvolupament clinic d’Almirall

Jiménez, Gemma
Farmaceutica, cap del departament de
farmacovigilancia d’Almirall

Massegu, Anna
Clinical Regulatory Lead, INC RESEARCH
ESPANA

Palau, Anna
Biologa, auditora del laboratori Pfizer

Peris, Francesc
Doctor en biologia, assessor cientific senior
de Recerca Clinica

Pintos, Mercedes
Metgessa, gerent de projectes clinics, Unitat
Investigacié Clinica, Cluster Iberic Sanofi

Pérez, Silvia
Doctora en farmacia, responsable de gestié
de dades d’Almirall

Pujol, Helena
Infermera, responsable d’assaigs clinics
d’Almirall

Rojas, Maria
Infermera, Clinical Trial Director, ImClone-
Lilly

Ramon Bonet Miralbes
Vocal d’'Industria del COF de Barcelona

— Assaigs clinics. Introduccio
- Historia i evolucio
- Les fases de I'assaig clinic: | a IV
- Disseny experimental de protocols
— La Guia ICH de bona practica clinica i normatives relacionades
- ICH: responsabilitats de I'investigador, dels comites etics i del promotor

- Relacié amb la Directriu europea 2001/20/EC, Reial Decret 223-2004 i Code of
Federal Regulations

- Procediments normalitzats de treball: aplicacié i gestié
- Institucions/organitzacions
- Agencia Espanyola del Medicament
- EMEA (Agencia Europea per a I'’Avaluacié de Medicaments)
- FDA (Agencia Federal Americana per a I'alimentacié i els medicaments)
- Comités étics d'investigacio clinica
- CRO (Clinical Research Organizations)
- SMO (Site Management Organization)
- Seleccié d’investigadors/centres/CRO/SMO/laboratoris centrals
— Monitoratge d’assaigs clinics

- Eines per a la recollida de dades dels centres: disseny del CRD (quaderns de
recollida de dades) avaluacions del pacient (PRO)

- Documentacié general de I'estudi: arxiu del promotor i arxiu del centre

- Visites de monitoratge: seleccio, inici - posada en marxa de 'estudi i
monitoratge

- Monitoratge a través de CRO
- Assajos clinics multicentrics
- Visita de tancament
— Auditories: objectiu, tipus, realitzacio i gestio de resultats
- Farmacovigilancia
— Gestio de les dades de I'assaig clinic
— Bioestadistica aplicada a I'assaig clinic
— Organitzacioé d’un departament medic
— Informe final de I'assaig clinic
— Clinical Trial Disclosure
— Métriques per mesurar la qualitat i velocitat en els AC
— Desenvolupament de la carrera professional en I'area d’investigacio clinica
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Area d’indUstria

18, 19, 20, 21, 25 i 26 de febrer
del 2013

De 19 a 22 hores

Locals col-legials

No col-legiats i altres titulats
18 superiors: 590 €

Col-legiats dels COF: 425 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupacioé de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 crédits
ECTS: 225 €

A partir del 16 de gener del 2013, a
la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Limitades a 25

Bonet, Ramon

Doctor en farmacia, especialista en farmacia
industrial i galénica i analisi i control de
medicaments i drogues; director adjunt de
gestio de clients i supply chain; director
tecnic de Nattermann Espafia, SA i vocal
d’Industria del COF de Barcelona

De Ferrater, Margarita

Farmaceutica, especialista en farmacia
industrial i galénica, en analisi, control

de medicaments i drogues, responsable
adjunta de Farmacovigilancia (Deputy Safety
Manager) i directora técnica de Zambon, SA

Ramon Bonet Miralbes
Vocal d’'Industria del COF de Barcelona

— La direccié técnica d’un laboratori farmaceutic
— Técnics garants de sectors afins

— Tipus de laboratoris

— Legislacié farmaceutica relacionada

— Llei de garanties i principals normatives

— Normes de fabricaci6 correcta

— Aspectes generals de direcci6 tecnica

— Emmagatzematge

— Transport

— Distribucié

— Subministrament de medicaments i tracabilitat
— Administraci6 central i autondmica

— Comerg internacional

— Subcontractacio a tercers

— Auditories a tercers

— Devolucions

— Reclamacions

— Retirades

— Complements alimentosos

— Productes sanitaris
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Area d’indUstria

8,9, 10, 11, 15, 16, 17 i 18 d’abril
del 2013

De 20:30 a 22:30 hores

Locals col-legials

No col-legiats i altres titulats
16 superiors: bbb €

Col-legiats dels COF: 425 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupacioé de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 crédits
ECTS: 350 €

A partir del 13 de marg del 2013,
a la web www.cofb.cat o0 bé
www.cofb.org

Limitades a 15

Conches, Ernesto
Director de Projectes & Coach de TEAM
2000, SL

Joseph, Maria Teresa
Gerent de la Consultora TEAM 2000, SL

Farmaceutics llicenciats i acabats de llicenciar interessats a ser
professionals de la venda en la industria farmaceéutica: la visita medica i la
venda a la farmacia

Ramon Bonet Miralbes
Vocal d’'Industria del COF de Barcelona

- La indistria farmacéutica

- Com funciona. El paper dels laboratoris. Els tipus de productes.
El paper dels venedors

- Workshop
— El mon de la venda a I'oficina de farmacia

- Perfil del venedor a la farmacia. La venda a la farmacia. Quins tipus
de coneixements sdn necessaris per dur a terme una venda efectiva a
I'oficina de farmacia

- Workshop
— El professional de la visita médica

- Perfil del visitador medic. Coneixement de I'entorn de la visita medica.
Tipus de clients. Caracteristiques de cada un. Com moure’s pels
centres de salut i els hospitals. Tipus de venda en la visita medica

o Atenci6 primaria
¢ Especialistes hospitalaris
- Workshop
—L'acte de la venda
- Practiques de venda a farmacia
- Practiques de visita meédica

- Simulacions
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Area d’indUstria

14,16, 21 i 23 de maig del 2013

De 19 a 22 hores

Locals col-legials

12

Col-legiats dels COF: 195 €
Col-legiats no exercents, a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupacié de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits

ECTS: 100 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
255 €

A partir del 17 d’abril del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 25

Dominguez, Jordi
Bioleg, cap de Market Access i Relacions
Institucionals d’Almirall

Janés, Maria
Farmaceutica, gerent de Market Access
estrategic d’Almirall

Farmaceutics que es volen introduir en el mon del market access i de
les relacions institucionals i saber quines sén les funcions d’aquest
professional a la indUstria farmaceéutica

Ramon Bonet Miralbes
Vocal d’'Industria del COF de Barcelona

— Que son les relacions institucionals i el market access? Sén el mateix?

— L'estructura del Sistema Nacional de Salud. Pes de les comunitats

autonomes
— Els clients de RIMA

— Com dotar de valor els farmacs
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Area de metodologia

X1l Edicio6: del 5a I'11 de novembre del
2012, aprenentatge per I'aula virtual
Del 12 de novembre al 3 de desembre
del 2012, desenvolupament del curs

XIV Edicio: de I'11 al 17 de febrer del
2013, aprenentatge per I'aula virtual
Del 18 de febrer a I'11 de marg del
2013, desenvolupament del curs

XV Edicio: del 8 al 14 d’abril del 2013,
aprenentatge per l'aula virtual

Del 15 d’abril al 6 de maig del 2013,
desenvolupament del curs

XVI Edicio: del 13 al 19 de maig del
2013, aprenentatge per I'aula virtual
Del 21 de maig al 10 de juny del 2013,
desenvolupament del curs

12

Col-legiats dels COF: 150 €

X1l Edicio: A partir del 8 d’octubre del
2012, a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

XIV Edici6: A partir del 14 de gener
del 2013, a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

XV Edicio: A partir de I'11 de marg
del 2013, a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

XVI Edici6: A partir del 15 d’abril del

2013, a la web www.cofb.cat 0 bé
www.cofb.org

Limitades a 240

Borras, Rafael
Farmaceutic, Antares Consulting

Estrada, Maria

Farmaceutica, Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF de
Barcelona

Iracheta, Montserrat
Farmaceutica comunitaria

Linares, Gaspar
Farmaceutic comunitari

Rosell, Marissa
Farmaceutica comunitaria

Ylla-Catala, Ignasi
Farmaceutic comunitari

Maria Estrada Campmany

Farmaceutica, Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formacié i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona

— Panorama actual de I'SPD®

— Aspectes legislatius

— Procés d’acreditacio

— Oferta del servei

— Entrevista inicial i de seguiment

— Revisi6 de la medicacio

— Procediment d’elaboracié de blisters

— Adaptacio del programa SPD®. Situacions especials

— Control de qualitat

— Practica: elaboracié de dispositius, com omplir el full de seguiment i

resolucié d'incidéncies

Fomacio Continuada. Collegi de Farmaceutics de Barcelona




Area de metodologia

6, 7 i 8 de novembre del 2012

De 17 a 20 hores

Locals col-legials

Col-legiats dels COF: 155 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupacié de
Catalunya: 80 €

No col-legiats: 200 €

Limitades a 25

A partir del 10 d’octubre del 2012, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Camps, Merce
Farmaceutica comunitaria, gerent del
gabinet técnic M. Camps

Castaiio, Dani

Cap del servei de coordinacié dels
programes judicials de la Subdireccié
General de Suport Judicial

Gavarro, Pau
Enginyer

Mas, Pilar

Farmaceutica especialista en farmacia
hospitalaria, directora del Servei de
Farmacia, Fundaci6é Hospital Asil

de Granollers

Moliner, Xavier
Advocat

Roig, Bartomeu
Enginyer

Salas Almirall, Salvador
Magistrat del Jutjat Social de Barcelona

Altres ponents pendents de determinar

Professionals interessats a ser perits farmaceutics en el procés civil

Mercedes Gras Balaguer

Advocada, cap de l'assessoria juridica
de la Junta de Govern del Col-legi de
Farmaceéutics de Barcelona

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formaci6 i
Desenvolupament Professional del COF de
Barcelona

— Que és la prova pericial
- Lexistencia d'un plet. Les maneres de provar. L'objecte del peritatge.
La necessitat que el jutge o el tribunal té d'aquest element per dictar
una resolucié. En quin moment es determina la necessitat del dictamen.
Qui pot demanar el dictamen pericial. En quina mesura la prova pericial
pot determinar la resolucié judicial. Quin tipus de peritatges hi ha

— El perit judicial

- Classes de perit. Qui pot actuar com a perit judicial. Quins requisits
ha de complir (experiéncia, capacitat). Obligacions del perit.
Responsabilitats del perit, nomenament, funcions, intervencié en la
vista oral del judici. Quina informacié rep el perit per elaborar I'informe.
Com ha d’avaluar aquesta informacié. Com ha de plantejar I'informe.
Actuacions que corresponen al perit amb relaci6 a la documentacio
proporcionada

— Procediment de designacio del perit
- Sol-licitud de designaci6. Designacio. Crida al perit designat.
Acceptacio del carrec, i jurament. Abstenci6. Recusacié i inhibicié. Trasllat
de la documentacié. Lliurament de I'informe. Actes complementaris.
Provisi6 de fons. Honoraris professionals. Taxaci6 de costes

— Taula rodona
- Experiencies de perits en diferents ambits: industria, distribucié oficina de
farmacia, farmacia d’hospital, salut publica, etc.

— Departament de Justicia
- Com s’elabora la llista de perits judicials. Responsabilitats dels col-legis
professionals de mantenir actualitzada la base de dades de perits.
Funcions del Departament de Justicia. Pagament d’honoraris dels perits
que actuen d'ofici

— Conferéncia cloenda del curs
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Area de metodologia

Activitat organitzada
conjuntament amb
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20 de novembre del 2012

De 17 a 20 hores

Locals col-legials

Gratuita i exclusiva per a col-legiats dels
COF o membres de la Societat Catalana
de Farmacia Clinica (SCFC)

A partir del 24 d’octubre del 2012, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 50

Hidalgo, Alvaro

Director del Seminario de Investigacion en
Economia y Salud de la UCLM, president de
I'Instituto Max Weber

Farmaceutics d’hospitals i de centres d’atencié primaria

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Joan-Anton Schoenenberger Arnaiz
President de la Societat Catalana de
Farmacia Clinica (SCFC)

— Com interpretar els estudis d’avaluacié economica i d'impacte
pressupostari

— Questionaris de qualitat per fer una valoracié dels estudis d’avaluacio
econdomica

— Lectura critica de dos articles proposats
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Area de metodologia

21, 28 de gener, 4, 11, 18, 25 de febrer | 28
i 4 de marg del 2013

De 16 a 20 hores

Locals col-legials

ECTS: 235 €

Col-legiats dels COF: 470 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupaci6 de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits

No col-legiats i altres titulats superiors:
600 €

A partir del 19 de desembre del 2012,
a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Limitades a 25

Professionals interessats a iniciar-se en I'analisi estadistica,
preferiblement els que treballen en ambits hospitalaris

i universitaris

Domeénech, José M

Catedratic de metodologia, responsable del Laboratori d’Estadistica
Aplicada i director dels estudis de postgrau en Metodologia de la
investigacion de la Universitat Autbonoma de Barcelona

Cristina Rodriguez Caba
Cap del Departament de Formacioé i Desenvolupament Professional
del COF de Barcelona

Sessio 1

— Conceptes basics del procés de dades amb SPSS Statistics. Tutorials
i ajut

— Lectura de les dades d’un estudi i definicié de les propietats de les
variables

— Creaci6 i transformacié de variables: procediment COMPUTE. Calcul
de temps transcorreguts

— Expressions logiques. Creacié de variables binaries amb el
procediment COMPUTE

Sessi6 2

— Creaci6 i transformacié condicional de variables: procediment IF
— Creaci6 i transformaci6 de variables: procediment RECODE

— Selecci6 i ordenacio de casos

— Exercicis practics

Sessio 3

— Estructura de les dades d’un estudi: matriu de dades i escales de
mesurament. Descripcié de dades quantitatives i categoriques

— Estadistica descriptiva: variables categoriques i variables
quantitatives

— Mesurament de la freqiiencia d’'un esdeveniment: proporcions i
odds

— Prevalenga i mesures d'incidencia (risc i taxa)

— Exercici practic

Sessié 4

— Proves diagnostiques. Indexs de validesa: sensibilitat, especificitat i
area sota la corba ROC. Prediccions amb una prova diagnostica.
Valor predictiu d’'un resultat positiu i d'un resultat negatiu

— Inferéncia estadistica (1). Estudis d’informaci6: estimacié de
parametres. Error estandard i interval de confianga. Calcul de la
grandaria de la mostra per estimar proporcions i mitjanes

— Exercici practic

Sessio 5

— Inferéncia estadistica (I1). Estudis d’investigacio. Valoracié de
I'associaci6 entre dues variables segons I'escala de
mesura. Inferencia a la poblacié: comprovacié d’hipotesis
amb proves de significacio (valors p) i amb intervals de confianga.
Significacié estadistica i significacio clinica. Proves de significacio i
mida de la mostra. Interpretacié causal d’una associacio

— Investigacio cientifica. Investigacié experimental i no experimental.
Interpretacié causal d'una associacio: el biaix de confusié. Mesures
aproximades i mesures ajustades. El model d’investigacio cientifica.
Estudis d’investigacié experimental: assaig clinic. Estudis
d'investigacio no experimental: estudis de cohorts, estudis de casos i
control i estudis transversals

— Exercici practic

Sessio 6

— Mesures d’associacio: diferencia de prevalences i de riscos, rad
de prevalences, risc relatiu i rad d’odds. Estimaci6 de les mesures
d’associacio en estudis transversals, en estudis de cohorts i en
estudis de casos i controls

— Relaci6 entre una exposicié i una resposta categorica: proves
d'associacié entre variables categoriques (comparacié de
proporcions). Significacié estadistica i mesures d’efecte. Analisi amb
SPSS Statistics

— Relacié entre una exposicié binaria i una resposta quantitativa: prova
tde Student-Fisher i proves no parameétriques. Significacio
estadistica i mesures d’efecte. Analisis amb SPSS Statistics

— Exercici practic

Sessio 7

— Relacio entre una exposicié categorica i una resposta quantitativa:
analisi de la variancia i proves no parametriques. Significacio
estadistica i mesura d’efecte (contrastos). Analisis amb SPSS Statistics

— El model de regressi6 lineal com a model general per analitzar
estudis amb respostes quantitatives. Com fer les proves de comparacié
de mitjanes (prova ti analisi de la variancia) amb una regressio lineal

— Relaci6 entre una exposicié i una resposta quantitativa. Regressié
lineal. Significaci6 estadistica i mesurament de I'efecte. Prediccions

— Control de la confusié amb models de regressié: mesures d’efecte
ajustades

— Exercici practic
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Area d’ortopédia

12,14, 191 21 de marg del 2013

De 16 a 21:30 hores

Locals col-legials

20

Col-legiats dels COF: 255 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentaci6 acreditativa
expedida pel Servei d’Ocupacié de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits
ECTS: 125 €

No col-legiats i altres titulats superiors:

330 €

A partir del 13 de febrer del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 25

Carahén, Manel
Tecnic ortopeda i audioprotetista

Montserrat Gironés Saderra
Vocal d’Ortopédia del COF de Barcelona

— Extremitat superior
— Columna

— Extremitat inferior
— Ajudes tecniques

— Enfocament de l'ortopédia
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Area de plantes medicinals i homeopatia

FORMACIGON SANITARIA VIRTUAL

VI edicié. Del 26 de setembre del 2012
al 31 de gener del 2013

VIl edicid. Del 26 de marg del 2013 al
30 de juny del 2013

60

VIl edicio. A partir de I'l de marg del
Col-legiats dels COF: 50 € (valor del 2013, a la web www.agorasanitaria.com
curs sense el patrocini de DIAFARM,
120 €)

No col-legiats i altres titulars superiors:
70 € (valor del curs sense el patrocini

de DIAFARM, 120 €)

Limitades a 150

VI edicié. A partir del 27 d’agost del
2012, a la web www.agorasanitaria.com

Allué, Josep

Farmaceutic, professor titular de fisiologia
vegetal de la Facultat de Biociéncies de la
UAB, codirector del master i diplomatura de
postgrau en plantes medicinals i fitoterapia,
interuniversitari per la UAB (fundaci6 Dr.
Robert), UB i COF de Barcelona

Alonso, M. José

Farmaceutica, especialista en farmacia
industrial i galénica, diplomada en
fitoterapia per la Universitat de Montpeller,
codirectora del master i diplomatura de
postgrau en plantes medicinals i fitoterapia,
interuniversitari per la UAB (Fundaci6

Dr. Robert), UB i COFB, vocal de Plantes
Medicinals i Homeopatia del COF de
Barcelona

Bachiller, Luis Ignacio

Metge, diploma universitari de fitoterapia,
especialista en homeopatia, membre de la
junta directiva de la SEFIT, president de la
Sociedad Asturiana de Fitoterapia.

Bestué, Laura
Farmaceutica, responsable de formaci6 de
Laboratorios Diafarm, SA

— SNC (I): plantes medicinals (PM) sedants, ansiolitiques i amb accié
sobre el son

—SNC (i Il): PM adaptogenes i antidepressives

— PM digestives: laxants i astringents

— PM utilitzades en trastorns circulatoris, aparell cardiovascular i HTA
— Interaccions PM i medicaments

— PM inmunoestimulants

— PM de l'aparell respiratori (1): refredat, grip

— PM de l'aparell respiratori (I1): bronquitis, ORL

— PM utilitzades en el tractament de trastorns metabolics

— PM analgesiques, antiiflamatories i antireumatiques

— PM en els trastorns fisioldgics femenins: sindrome premenstrual,
dismenorrea i menopausa

— PM en dermatologia: ingredients vegetals per a la higiene de la pell
sana

— PM en dermatologia: cures que requereixen tractament especific,
cel-lulitis i estries

— PM en dermatologia: tractaments especifics de la pell, llavis,
contorn d’ulls, pell madura i pell delicada (terapies oncologiques)

— PM en dermatologia: micosis cutanies superficials

— Introduccié a I'aromaterapia

Amb el patrocini de ;’) D IA FA R M

LABORATORIOS
www.diafarm.es
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5, 19, 26 d’'octubre, 16, 30 de
novembre i 14 de desembre (examen)
del 2012

Divendres, de 9:30 a 13:30 i de 14:30
a 18:30 hores

Divendres, 14 de desembre del 2012,
de 13 a 14 hores: examen

Locals col-legials

40

Col-legiats dels COF: 585 €
No col-legiats: 770 €

NOTA. Els col-legiats tenen la possibilitat de
fraccionar el pagament en dues quotes (el 50% en
formalitzar la inscripci6 i el 50% a la meitat del curs)

A partir del 5 de setembre del 2012, a
la web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 25

Blanco, Concepcidn

Llicenciada en farmacia per la Universitat de
Barcelona, especialista en homeopatia per
la Universitat de Valladolid, diplomada en
Homeopatia pel CEDH, professora del CEDH

Gil, Montserrat

Llicenciada en farmacia per la Universitat de
Barcelona, especialista en homeopatia per
la Universitat de Zaragoza, diplomada en
Homeopatia pel CEDH, professora del CEDH

Lopez, José Vicente

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona, metge homeopata
a Tortosa, diplomat en Homeopatia pel
CEDH, professor del CEDH

Ortega, Antonio

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona, especialista en
homeopatia per la Universitat de Valladolid,
metge homedpata a Barcelona, vicepresident
de la SEMH, diplomat en homeopatia pel
CEDH, professor del CEDH

Roca, Modesto

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona, especialista en
medicina interna, diplomat en homeopatia
pel CEDH, metge homeopata a Barcelona

Sellés, Merce

Llicenciada en farmacia per la Universitat de
Barcelona, especialista en homeopatia per
la Universitat de Zaragoza, diplomada en
Homeopatia pel CEDH, professora del CEDH

Urruchi, Anabel

Llicenciada en farmacia per la Universitat de
Barcelona, especialista en homeopatia per
la Universitat de Zaragoza, diplomada en
Homeopatia pel CEDH, professora del CEDH

Farmaceéutics que tenen interes a formar-se de manera completa en homeopatia
per oferir consells Utils i eficacos amb seguretat. Tant els que no tenen
coneixements previs com els que volen convertir-se en experts i ampliar la faceta

aplicada dels coneixements

Els farmacéutics amb titulacié acreditada en homeopatia, prévia validacié del
comité pedagogic del CEDH, poden accedir directament al segon cicle

M. José Alonso Osorio
Vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia
del COF de Barcelona

Eloy Echeverria Mufioz
Director pedagogic del CEDH

— Primer seminari

Presentacio. Objectius. Definicié d’homeopatia. El fenomen de la similitud.

Les patogénesis. La materia médica. Metodologia i consells d’utilitzacio. Materia
medica d’'Aconitum napellus i Belladonna. Fabricacié del medicament
homeopatic. Els traumatismes. Matéria medica d’Arnica montana. Fractures,
hidrartrosi, esquingos, preoperatori i postoperatori, trastorns oculars, trastorns
del teixit nervids. Metodologia en els casos de patologies agudes. La creu de

Hering. Taller practic
— Segon seminari

Taula rodona. Repas dels conceptes fonamentals. Casos practics aportats pels
alumnes. Aparell respiratori. Matéria medica de Kalium bichromicum.
Sinusitis. Mal de coll, ronqueres i afonies. Materia medica de Bryonia. Les
corizes i petits consells per a al-lergies primaverals. La tos. Tos seca, tos
productiva i tos espasmodica. Taller practic. Materia medica d’Apis mellifica.
Materia medica de Gelsemium. La grip, la febre

— Tercer seminari

Taula rodona. Repas dels conceptes fonamentals. Casos practics aportats pels
alumnes. Aparell digestiu: materia medica d’Antimonium crudum. Aftes

bucals, dolor dental. Gastralgies i cremor gastric. Matéria médica de China,
Rubra i Lycopodium. Dispépsies i meteorismes. Hemorroides i pruija anal. Taller
practic. Embaras. Part i postpart. Vomits de I'embaras. Dismenorrees

— Quart seminari

Taula rodona. Repas dels conceptes fonamentals. Casos practics aportats

pels alumnes. Dermatologia. Materia medica de Thuya occidentalis. Prevenci6 i
tractament de picades. Cremades. Berrugues. Urticaries. Matéria medica

de Rhus toxicodendron. Taller practic. Herpes perilabials, penellons i varices

— Cinqueé seminari

Taula rodona. Repas dels conceptes fonamentals. Casos aportats pels alumnes.
Estats emocionals aguts. Matéria medica d’Ignatia amara. Trastorns d’ansietat.
Trastorns de 'estrés. Les pors: a examens, al dentista... Linsomni. Matéria
medica d’Staphysagria. Taller practic. Asténia i agitaci. Matéria médica
d’'Arsenicum album. Cinetosi. Taller practic: la farmaciola homeopatica i la gestié

dels medicaments que la componen
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E

25 de gener, 8 de febrer, 1 de marg,
12 d’abril, 10i 31 (examen) de maig
del 2013

Divendres, de 9:30 a 13:30 i de 14:30
a 18:30 hores

Divendres, 31 de maig del 2013, de 13
a 14 hores: examen

NOTA. Els col-legiats tenen la possibilitat de
fraccionar el pagament en dues quotes (el 50% en

Locals col-legials ) Jdedi e )
formalitzar la inscripcié i el 50% a la meitat del curs)

60 (40 presencials i 20 no presencials) | A partir del 19 de desembre del 2012,

a la web www.cofb.cat o bé

www.cofb.org
Col-legiats dels COF: 660 €

No col-legiats: 860 €
Limitades a 25

Blanco, Concepcidn

Llicenciada en farmacia per la Universitat de
Barcelona, especialista en homeopatia per
la Universitat de Valladolid, diplomada en
Homeopatia pel CEDH, professora del CEDH

Gil, Montserrat

Llicenciada en farmacia per la Universitat de
Barcelona, especialista en homeopatia per
la Universitat de Zaragoza, diplomada en
Homeopatia pel CEDH, professora del CEDH

Ortega, Antonio

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona, especialista en
homeopatia per la Universitat de Valladolid,
metge homeodpata a Barcelona, vicepresident
de la SEMH, diplomat en homeopatia pel
CEDH, professor del CEDH

Roca, Modesto

Llicenciat en medicina i cirurgia per la
Universitat de Barcelona, especialista en
medicina interna, diplomat en homeopatia
pel CEDH, metge homeopata a Barcelona

Sellés, Merce

Llicenciada en farmacia per la Universitat de
Barcelona, especialista en homeopatia per
la Universitat de Zaragoza, diplomada en
Homeopatia pel CEDH, professora del CEDH

Urruchi, Anabel

Llicenciada en farmacia per la Universitat de
Barcelona, especialista en homeopatia per
la Universitat de Zaragoza, diplomada en
Homeopatia pel CEDH, professora del CEDH

M. José Alonso Osorio
Vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia
del COF de Barcelona

Eloy Echeverria Muiioz
Director pedagogic del CEDH

— Primer seminari
Taula rodona. Presentacié. Objectius. Repas dels conceptes fonamentals. Creu
de Hering. Nocié del terreny. Formes de reaccié cronica. MRC psoric, psicotic i
tuberculinic. Materia medica de Sulphur, Thuya (repas). Noci6 de tipus sensible
i tipus constitucionals. Calcarea carbonica, Calcarea phosphorica i Calcarea fluorica.
Aparell digestiu Il. Medicaments de restrenyiment. Materia medica de Sepia, Pulsatilla
i Lycopodium (repas). Medicaments de gastroenteritis aguda. Taller practic.
Metodologia per a la resoluci6 dels casos practics no presencials. Casos practics
d’'exemple. Cinc casos per resoldre en hores no presencials i matéria medica
de Carbo vegetabilis i Nux vomica

— Segon seminari
Taula rodona. Repas de les nocions anteriors. Aparell respiratori: rinofaringitis,
angines, materia medica de Mercurius solubilis. Medicaments de supuracié (Hepar
sulfur i Pyrogenium), ofitis, sinusitis (repas). Materia medica de Silicea'y
Tuberculinum. Matéria medica de Phosphorus. Taller practic: consell del farmaceutic.
Bronquitis (dispnea i expectoracio). Materia medica d’Antimonium tartaricum i Ipeca.
Al-lérgies (repas) i patologia ocular associada. Aparell urinari: materia medica
de Cantharis vesicatoria i Berberis vulgaris. Medicaments Utils en les cistitis i les litiasi.
Cinc casos per resoldre en hores no presencials i materia medica de Sulfur iodatum i
Pareira brava

— Tercer seminari
Taula rodona. Repas de les nocions anteriors. Ginecologia: infeccions ginecologiques.
Materia medica de Helonias dioica. Medicaments Utils en la pruija vulvar i les
dermatosis eruptives. Medicaments homeopatics per a la lactancia i el deslletament.
Clivelles als mugrons i mastitis. Petit abordatge en perimenopausa i menopausa.
Aparell circulatori: materia medica de Lachesis mutus. Hemorragies, HTA,
arteriopaties. Matéria medica de Secale cornutum. Ulceres varicoses en membres
inferiors. Taller practic: consell del farmaceutic. Cinc casos per resoldre en hores no
presencials i materia medica de Graphites i Glonoinum

— Quart seminari
Taula rodona. Repas de les nocions anteriors. Aparell osteoarticular: medicaments
homeopatics d’osteopénia. Els dolors articulars en: cervicals, espatlla (descalcificacio),
extremitats superiors, lumbalgies i ciatiques, genolls, turmells i talalgies (esperd).
Materia meédica de Tuberculinum residum, Causticum i Natrum sulfuricum. Sistema
nervios: cefalees i migranyes. Materia medica de Staphysagria (repas) i Aurum
metallicum. Repas de medicaments de I'insomni. Trastorns de comportament escolar.
Repas de materia medica d'Ignatia amara i Gelsemium sempervirens. Taller practic:
consell del farmaceutic. Cinc casos practics per resoldre en hores no presencials i
materia medica d’Argentum nitricum i Tarentula hispana

— Cinque seminari
Taula rodona. Repas de les nocions anteriors. Dermatologia: urticaries, eczemes,
micosis unguial, eritema del bolquer. Materia medica d’Arsenicum album (repas) i
Arsenicum iodatum. Medicaments homeopatics Utils en les neuralgies
postherpétiques. Matéria medica de Rhus toxicodendron (repas) i Ranunculus
bulbosus. Acne. Materia medica de Psorinum i Medorrhinum. Obesitat:
obesitat, cel-lulitis i trastorns de 'alimentacio. Materia medica de Natrum muriaticumn.
Taller practic: consell del farmaceutic
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231 30 de gener del 2013 Col-legiats dels COF: 50 € Limitades a 50
No col-legiats i altres titulats superiors:
65 €

De 16 a 20 hores

A partir del 19 de desembre del 2012,
Locals col-legials a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Baulies i Romero, M* Gemma
Llicenciada en medicina i cirurgia,
Universitat Autdbnoma de Barcelona,

Alumnes amb un nivell minim de coneixements d’aromaterapia

especialitat pediatria; diplomatura en
homeopatia de 700 hores, Universitat de
Barcelona; master de medicina naturista,
Universitat de Barcelona; master en

fitoterapia | plantes medicinals, Universitat — Definicions basiques: estrés, ansietat, angoixa, depressié

Autdnama de Barcelona | COFB — Olis essencials indicats en situacions d’estrés

Mestres i Fossas, Laura — Olis essencials indicats en situacions d’angoixa o ansietat

Llicenciada en farmacia i en ciéncia i

tecnologia dels aliments, Universitat de — Olis essencials indicats en trastorns del son

Barcelona; diplomada en Sanitat, Universitat ) ) o ) . y

de Girona; formada en aromaterapia — Olis essencials indicats en alteracions de I'estat animic, depressio, etc.
cientifica per I'escola francesa (College o L

International d’Aromathérapie Dominique — Revisio d'estudis cientifics recents

Baudoux); responsable de formacié de

Pranarom Espanya — Exposicié de casos practics

— Estudi de les monografies dels principals olis essencials quimiotipats

amb activitat sobre I'SNC

M. José Alonso Osorio
Vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia
del COF de Barcelona

Amb la col-laboracié de P R A NA RO M /)
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Dimecres, 3, 10, 17, d’abril, dijous, 25
d’abril i dimecres, 8 de maig del 2013

De 14 a 16 hores

Locals col-legials

10

Gratuita

A partir de I'1 de marg del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 80

Benedi Gonzalez, Carles
Professor titular de botanica de la Universitat
de Barcelona

Blanché i Vergés, César
Catedratic de botanica de la Universitat de
Barcelona

Rovira Lépez, Ana
Professora emerita de botanica de la
Universitat de Barcelona

Simon Pallisé, Joan
Professor titular de botanica de la Universitat
de Barcelona

M. José Alonso Osorio
Vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia
del COF de Barcelona

M. José Alonso Osorio
Vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia
del COF de Barcelona

— La trilogia de les espeécies: botanica, farmacia i cuina

— Els pebres: un moén molt picant

— Plantes i aromes a la mediterrania

— Els matisos de color groc al plat: el safra i altres

— Mantega de Paris, una simfonia d'aroma i sabor
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151 16 d'abril del 2013

De 16 a 20 hores

Locals col-legials

Col-legiats dels COF: 150 € A partir del 13 de marg del 2013, a la
Col-legiats no exercents a I'atur (cal web www.cofb.cat o bé www.cofb.org
presentar documentaci6 acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupaci6 de
Catalunya) i estudiants de farmacia Limitades a 25
amb un minim de 210 credits

ECTS: 75 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
195 €

Alonso, M. José

Farmaceutica, especialista en farmacia
industrial i galenica, diplomada en
fitoterapia per la Universitat de Montpeller,
codirectora del master i diplomatura de
postgrau en plantes medicinals i fitoterapia,
interuniversitari per la UAB (Fundacié

Dr. Robert), UB i COFB, vocal de Plantes
Medicinals i Homeopatia del COF de
Barcelona

Andrés, Anna M?

Farmaceutica comunitaria, formadora del
Programa d’educacié nutricional del COF de
Barcelona

Vilalta, Ndria
Farmaceutica, coordinadora del Projecte
Farmunid de Palma de Mallorca

M. José Alonso Osorio
Vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia
del COF de Barcelona

— Protocols en fitoterapia. Per qué?
— Consum de fitoterapia a Espanya. Habits de consum
— Fonts d’informacié

— Interaccions, contraindicacions, precaucions. Situacions especials en
pacients amb medicaci6 cronica i polimedicats

— Desenvolupament d'un protocol en fitoterapia: algoritme de decisio;
elecci¢ del preparat fitoterapic (monoplanta o compost): fitxa de
productes, dosificaci6 i posologia; consells al pacient; seguiment

— Exemples de protocols

— Resoluci6 de casos practics
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7,141 21 de maig del 2013

De 21 a 23 hores

Locals col-legials

Col-legiats dels COF: 110 €
Col-legiats no exercents a I'atur (cal
presentar documentacié acreditativa
expedida pel Servei d’'Ocupaci6 de
Catalunya) i estudiants de farmacia
amb un minim de 210 credits

ECTS: 60 €

No col-legiats i altres titulats superiors:
140 €

A partir del 10 d’abril del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 25

Diez Llambrich, Xavier

Metge homeopata en exercici professional
a Barcelona des de 1983, llicenciat en
medicina i cirurgia per la Universitat de
Barcelona, diplomat en homeopatia per
la Universitat de Bordeus, llicenciat en
antropologia social i cultural

M. José Alonso Osorio
Vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia
del COF de Barcelona

— Introduccié. Conceptes generals del dolor

— Tractament homeopatic del dolor

— Dolor cefalic (cefalees, articulacié temporal-mandibular, boca, orella,

neuralgies)

— Algies del coll (faringitis, laringitis, columna cervical) i de I'extremitat
superior (braquialgies irradiades de la columna, tendinitis, colze del
tennista, colze del golfista, tunel carpia, artralgies de diferents causes)

— Dolor toracic i abdominal

— Dolor lumbar i de I'extremitat inferior

— Dolor provocat per traumatismes i per cirurgia

— Fibromialgia
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28, 30 de maig i 4, 6 de juny del 2013 Col-legiats dels COF: 50 € Limitades a 50
No col-legiats i altres titulats superiors:
65 €

De 14 a 16 hores

A partir de I'l de maig del 2013,
Locals col-legials a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

8

Hidalgo,\ Rafa o Professionals sanitaris que es volen introduir en aquesta terapia. També
Farmacéutic, diploma d'especialitzacio a aquells professionals que ja la coneixen perd volen aprofundir en les
en terapéutica homeopatica, Facultat de q } P L C|' ,J L p , p

Medicina de la Universidad de Zaragoza aplicacions en pediatria i ginecologia, i també en pomades

M. José Alonso Osorio
Vocal de Plantes Medicinals i Homeopatia
del COF de Barcelona — Pomades de Schssler

— Introducci6 a la terapia mineral

— Les Sals en la pediatria
— Les Sals en la ginecologia

Amb la col-laboracio de I ‘.\./.
AEBS Asociacidn Espano
de Bioguimica S
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RA

ARIA VIRTUAL

FORMACION SA

I

Activitat acreditada pel Consell Catala de Formacio Continuada de les Professions Sanitaries -
Comisién de Formacion Continuada del Sistema Nacional de Salud amb 1,7 crédits

Del 15 d’octubre al 18 de novembre
de 2012

b5 € (valor del curs sense el patrocini
de BAYER, 95 €)

A partir del 10 de setembre del 2012

Limitades a 2.000

Izquierdo Pulido, Maria

Doctora en farmacia, master en ciencies
de I'alimentacié i de la nutricié, professora
de nutricié i bromatologia, Departament
de Nutricié i Bromatologia. Universitat de
Barcelona

Maiiosa Ciria, Miriam

Metge del Servei de I'Aparell Digestiu,
Unitat de Malalties Inflamatories Intestinals,
Hospitals Germans Trias i Pujol

De Oca Burguete, Javier

Metge adjunt del Servei de Cirurgia General
i Digestiva de I'Hospital Universitari

de Bellvitge

Pardo Reguant, Carme
Farmaceutica comunitaria i llicenciada
en Ciencies Biologiques i Medicina

— Ecosistema digestiu i probiotics

— Malalties que cursen amb diarrea, restrenyiment o dolor abdominal

- Trastorns funcionals

- Trastorns per patologia organica

— Actuacié farmaceéutica en I'iis de probiotics

- Usos i indicacions dels probiotics
- Casos clinics

- Preguntes frequlents

Amb el patrocini de E N
BAYER
. E

R
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18 d’octubre del 2012

De 14 a 16 hores

Locals col-legials

Gratuita

A partir del 19 de setembre del 2012,
a la web www.cofb.cat 0 bé
www.cofb.org.

Limitades a 60

Garcia, Javier

Soci director de BtS Consulting, exdirector
de formacio i desenvolupament, directiu a la
industria farmaceutica, professor titular de la
Universidad Juan Carlos | i de les Cadmaras
de Comercio de Madrid, expert en habilitats
directives i comunicacio d’equips

Sanchez, Francisco

Soci director de BtS Consulting, exdirector
comercial a la indUstria farmacéutica, doctor
en farmacia, expert en habilitats directives i
gestio d’equips

Cristina Rodriguez Caba

Cap del Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional del COF
de Barcelona

— La comunicacié en I'entorn de I'oficina de farmacia
— La comunicaci¢ verbal

— El llenguatge del cos: la comunicacié no verbal

— Regles d'una comunicacio eficac

— Errors, barreres i dificultats dels processos comunicatius interpersonals
— Habilitats de comunicacié: assertivitat i empatia

— Com ser assertiu? Com crear empatia?

— Discrepar i dir no

— Saber escoltar. Obstacles a I'atenci¢ activa

— Transmissi6 de la informacio cientifica

— El control de les emocions en la comunicacio

— Comunicacié en funci6 del perfil del pacient i familiar

Amb el patrocini de

') NOVARTIS
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Activitat organitzada

Py
conjuntamentamb A~ ' Aenia §“'?E:
j :"I! II': rlshﬁ'o ncabmu:w CIENCIES MECIQUES é‘M‘

1 DE LA SALUT DE CATALUNYA | DE BALEARS <

BraL D

Grup 1: 7 de novembre del 2012
Grup 2: 14 de novembre del 2012
Grup 3: 13 de marg del 2013
Grup 4: 20 de marg del 2013

De 9:30 a 14 hores

Locals col-legials Grup 1 2: a partir del 10 d’octubre
del 2012, a la web www.cofb.org

Grup 3 i 4: a partir del 13 de febrer
del 2013, a la web www.cofb.org

20 €
Limitades a 214

Pendent de determinar

Aucxiliars i tecnics en farmacia hospitalaria

Tomas Casasin Edo
Vocal d’Hospitals del COF de Barcelona

Xavier Fabregas Planas
Farmaceutic, Consorci Sanitari del Maresme

— Legislacié basica sobre formulacié magistral, controls de matéries
primeres i producte acabat, controls de qualitat i procediments
normalitzats de treball

— Fisiopatologia de la pell i dels drgans oculars
— Principis actius i excipients
— Férmules farmacéutiques solides, liquides i semi-toves

— Formules magistrals esterils: injectables i col-liris

Fomacio Continuada. Collegi de Farmaceutics de Barcelona




Area de técnics i auxiliars de farmacia

9,10, 14, 15,16, 17,21,22,23i 24
de gener del 2013

De 14 a 16 hores

Locals col-legials

20

230 €

A partir del 5 de desembre del 2012,
a la web www.cofb.cat o bé
www.cofb.org

Limitades a 25

Andrés, Anna M?

Farmaceutica comunitaria, formadora del
Programa d’educacié nutricional del COF
de Barcelona

Arranz, Laura Isabel

Farmaceutica, professora associada del
Departament de Nutricié i Bromatologia
de la Facultat de Farmacia (UB)

Bovet, M del Tura

Farmaceutica comunitaria, formadora del
Programa d’educacié nutricional del COF
de Barcelona

Frances, Nuria
Farmaceutica comunitaria, formadora del
Programa d’educacié nutricional del COF
de Barcelona

Iracheta, Montserrat

Farmaceutica comunitaria, llicenciada en
ciencies biologiques (UB), formadora del
Programa d’educacié nutricional del COF
de Barcelona

Pardo, Carme

Farmaceutica comunitaria, llicenciada
en ciencies biologiques i medicina (UB),
diplomada en sanitat, formadora del
Programa d’educacié nutricional del COF
de Barcelona i Master en Alimentacid i
Nutricié per la UB

Pardos, Carme

Farmaceutica comunitaria, diplomada en
dietética i nutricid, master en alimentacio
i nutricié (UB), Curso Superior en
Alimentacion y Salud (Universitat de
Navarra)

Paré, Anna

Farmaceutica, postgrau en nutricio, dietetica
i dietoterapia per la Universitat de Navarra,
master en alimentacio i nutricié per la UB

Puigdueta, Isabel

Farmaceutica, formadora del Programa
d’educacié nutricional del COF de
Barcelona, CES. Nutrition Humaine et
Dietetique. Université de Nancy, master en
alimentacio i nutricié per la UB, membre del
Grup expert en nutricié i alimentacié (GENA)

Rius, Merce

Farmaceutica comunitaria, formadora del
Programa d’educacié nutricional del COF
de Barcelona

Torres, Lourdes

Farmaceutica, formadora del Programa
d’educacié nutricional del COF de
Barcelona, postgrau de nutricio, dietetica
i dietoterapia de la Universitat de Navarra,
postgrau de dietetica i nutricid de I'Escola
Universitaria Gimbernat

Trib6, Gemma

Farmaceutica comunitaria, formadora del
Programa d’educacié nutricional del COF
de Barcelona, diploma en alimentaci¢ i
nutricié comunitaria de I’'Escuela Nacional
de Sanidad, professora associada d’estades
de practiques tutelades de la Facultat de
Farmacia i professora del master oficial de
farmacia assistencial (UB)

Anna Bach Faig
Vocal d’Alimentacié i Nutricié del COF de
Barcelona

— Alimentaci6 i salut. Diferéncies
entre alimentacié i nutricio.
Organitzacié corporal amb relacié
a la nutricié. Nutrients i funcions.
Digestio, metabolitzacio i excrecio
de nutrients

— Hidrats de carboni: que sén i d'on
s'obtenen? Recomanacions.
index glucémic. Els hidrats de
carboni i I'estrés. Reconeixement
en les etiquetes

— Greixos i proteines: que son i
d’on s’obtenen? Recomanacions.
Reconeixement en les etiquetes

— Micronutrients, fibra i aigua:
que sén i on s'obtenen?
Recomanacions. Reconeixement
en les etiquetes

— Requeriments, ingestes
recomanades i objectius
nutricionals. Fitxa nutricional i
planning setmanal

— Nutricié en diferents situacions
fisioldgiques: embaras,
alletament, infancia, adolescencia
i vellesa

— Nutrici6 en diferents patologies i
situacions: hipertensio, colesterol,
diabetis, diarrea, restrenyiment,
disfagia, sobrepes, oncologia,
menopausa, esport...

— Que sabem dels aliments
funcionals i complements
alimentosos?

— Interaccio aliments-medicaments

Fomacio Continuada. Collegi de Farmaceutics de Barcelona




Area de técnics i auxiliars de farmacia

1517 d'abril del 2013

De 20:30 a 22:30 hores

Locals col-legials

20€

A partir del 13 de marc del 2013, a la
web www.cofb.cat o bé www.cofb.org

Limitades a 50

Poca, Teresa
Infermera estomaterapéuta, supervisora
de I'Hospital de Barcelona

Montserrat Gironés Saderra
Vocal d’Ortopedia del COF de Barcelona

— Classificaci6 de les ostomies

— Causes més freqlients d’una ostomia

— Material necessari per a la cura d’una ostomia
— Principals complicacions

— Preparacié mecanica del colon

— Sistemes continents

— Taller tedric i practic sobre irrigacié per colostomia

4

Amb el patrocini de

X Hollister

4

Cuidamos los Detalles. Cuidamos la Vida

Fomacio Continuada. Collegi de Farmaceutics de Barcelona




Informacio General

Inscripcions

Departament de Formacio i
Desenvolupament Professional

A la web www.cofb.cat | www.cofh.org per estricte ordre
d’entrada en el terme d'inscripcio estipulat per a cada
curs

La matricula només és considerara efectiva un cop
abonat I'import

No hi ha reserva de places per telefon

Un cop formalitzada la matricula per cap motiu el
Col-legi tornara I'import abonat

En cas de no haver-hi un nombre minim d’inscrits a un
curs, el Col-legi es reserva el dret a suspendre’l

Per consultar el programa detallat de cada curs
entreu a la web www.cofh.cat | www.cofb.org

Entra també a www.agorasanitaria.com per consultar
I'oferta formativa d'Agora A i

FORMACIGN SANITARIA VIETUAL

Horari
De 9 a 18 hores, de dilluns a dijous
De 8 a 14:30 hores, els divendres

Dades de contacte
Telefon: 93 244 07 13
a/e. formacio@cofb.cat

Notes

Per obtenir el diploma d’assisténcia és imprescindible
assistir com a minim al 80% de les sessions, excepte
en els casos en que hi ha una exigencia del 100%

En els cursos on line el requisits per obtenir el
diploma estan especificats en cada un

El Col-legi fara tot el possible perqué aquest calendari
d’activitats es dugui a terme d’acord amb les
previsions. Qualsevol canvi 'anunciara a la webs
www.cofb.cat | www.cofh.org

Tens I'oportunitat de recuperar la quota de
formacié que pagues a la seguretat social pels
teus treballadors. EI Col-legi tramitara la gestio
de manera gratuita a les empreses que inscriguin
participants en els cursos assenyalats com a
bonificable, per a més informacié www.cofb.cat

> Informa’t > Formacié > Activitats col-legials >
Bonificacid de cursos, o bé a www.cofb.org
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